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СЕКЦІЯ 4.  
КОНСТИТУЦІЙНИЙ ВИМІР НАЦІОНАЛЬНОЇ БЕЗПЕКИ 

УКРАЇНИ В УМОВАХ ВІЙНИ ТА ПІСЛЯВОЄННОГО 
ВІДНОВЛЕННЯ

Керівник секції: завідувач кафедри конституційного права, доктор юридичних 
наук, професор Львова Єлизавета Олегівна

Секретар секції: лаборант кафедри конституційного права  
Загорець Регіна Георгіївна

Львова Єлизавета Олегівна
Національний університет «Одеська юридична академія»,

завідувач кафедри конституційного права, доктор юридичних наук, професор

НАЦІОНАЛЬНІ АСПЕКТИ ОРГАНІЗАЦІЙНО-ПРАВОВОГО 
ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ КОНСТИТУЦІЙНОЇ СТАБІЛЬНОСТІ УКРАЇНИ

 Конституційна стабільність і гарантії прав людини виступають взаємопов’я-
заними елементами сучасного конституціоналізму та характеризуються взаєм-
ним посиленням. Ефективне публічне управління, незалежність судової влади 
та узгодженість законодавства – це ключові правові чинники забезпечення стій-
кості конституційного ладу України. 

Проте, в умовах воєнного стану в Україні стабільність Конституції, а саме 
здатність Основного Закону зберігати свою структуру та принципи, є правовою 
передумовою ефективного захисту прав і свобод людини та громадянина. 

Варто погодитись із відомим правником, доктором юридичних наук Костян-
тином Бабенком, який наголошує на виокремленні таких підходів до розуміння 
конституційної стабільності:

–	 формально-правовий (жорсткість процедур внесення змін);
–	 легітимаційний підхід (широка участь суспільства);
–	 підхід верховенства права;
–	 підхід балансу «жорсткості та гнучкості», тощо [1].
Конституційна стабільність передбачає досягнення балансу між незмінністю 

основоположних принципів і здатністю правової системи адаптуватися до су-
спільних трансформацій. 

У сучасних дослідженнях правові принципи, що забезпечують стабільність 
Конституції, розуміються як основоположні положення, що закріплюють законо-
мірності життєвого циклу Конституції. Принципи конституційної стабільності 
формуються, виходячи з правових властивостей Конституції та цінностей кон-
ституційного права. Важливо виділити такі принципи, що забезпечують стабіль-
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ність Конституції України: верховенство права; демократичне правління; розпо-
діл влади; найвища юридична сила Основного Закону; загальна конституційна 
спадщина; пропорційність; заборона перегляду окремих положень Конституції; 
система стримувань і противаг, дотримання спеціальної процедури внесення 
змін до Основного Закону; незворотність конституційних норм, прозорість тощо.

Досліджуючи конституційну стабільність, американський політолог Петер 
Ордешук називає принципи бікамералізму, виконавчого вето, та запланованих 
виборів. Також, характеризуючи історичні події в США 1960-х рр., він зазначає, 
що «…Загальновизнано, що Громадянська війна в Америці ілюструє конститу-
ційну нестабільність та єдиний приклад хаотичного провалу американської кон-
ституції. Звичайно, півмільйона смертей у битві не є ознакою конституційного 
успіху, але ті, хто погоджується з цією точкою зору, не уточнюють, що вважалося 
б успіхом на той час, або чи міг би будь-який конституційний устрій забезпечити 
кращий результат» [2].

Своєю чергою, дослідники зі Стендфордського університету Деніель Родрігез 
та Баррі Р. Веінгаст підкреслюють, що «..Конституційна стабільність є необхід-
ною, навіть якщо не достатньою, умовою для конституції, яка реалізує цілі та 
завдання, які ми цінуємо як державний устрій» [3]/

 Отже, досвід правового режиму воєнного стану в Україні у забезпеченні кон-
ституційної стабільності демонструє важливість балансування між розвитком 
конституційного ладу та запобіганням соціальним конфліктам.

Вітчизяний дослідник Федір Веніславський визначає, що «визначальною і не-
обхідною умовою стабільності конституційного ладу є перш за все стабільність 
і незмінність Основного Закону України, який закріпив його засади» [4, c. 40].

Український дослідник В. Шатіло зазначає, що внутрішня компетенція судів 
відіграє важливу роль у просуванні прав національних меншин. Він також до-
датково наводить таку класифікацію принципів конституційного механізму дер-
жавної влади: гласність, юридична рівність, легітимність конституційного меха-
нізму, ідеологічний плюралізм, унітарно-територіальний устрій, субсидіарність, 
незалежність, колегіальність та єдиноначальність [5].

Вочевидь, що конституційна стабільність забезпечується також і узгоджені-
стю законодавства та дотриманням в державному управлінні принципу демо-
кратичного розвитку громадянського суспільства. Зобов’язання України щодо 
вступу до ЄС вимагають дотримання міжнародних стандартів захисту прав на-
ціональних меншин. Як відомо, на території України мешкає більш як сто наці-
ональних меншин, які складають багатонаціональну структуру народу. Однак, 
на жаль, збройна агресія рф проти України актуалізувала проблематику гума-
нітарної безпеки, і зокрема проблематику захисту прав національних меншин. 
Права національних меншин посідають провідне місце в контексті розвитку на-
ціонального та європейського соціально-правового простору. Також захист прав 
меншин є одним із ключових викликів сучасного правового розвитку та важли-
вою складовою політики демократичних держав.
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В Україні сформована нормативно-правова база забезпечення прав націо-
нальних меншин, яка відповідає європейським стандартам. По-перше, Консти-
туція України гарантує рівність перед законом, заборону дискримінації та право 
на освіту рідною мовою. Стаття 10 Конституції України закріплює дуалістичну 
модель: 1) забезпечення функціонування української мови як державної; 2) га-
рантування вільного розвитку, використання та захисту мов національних мен-
шин [6].

По-друге, прийняття Закону України «Про національні меншини (спільно-
ти)» 2022 року стало важливим етапом гармонізації національного законодав-
ства з європейськими стандартами, передбачивши:

–	 розширення гарантій недискримінації;
–	 захист культурних, мовних і релігійних прав;
–	 забезпечення участі меншин у публічному житті. [7]
Отже, в контексті дотримання законності співпраці між органами державної 

влади та національними меншинами, необхідно підвищити участь судів в імпле-
ментації закону про корінні народи, оскільки саме суди забезпечують правоза-
стосування та дотримання законів. 

Відповідно, Конституційний Суд України не тільки відіграє ключову роль у 
забезпеченні верховенства Конституції та захисті основоположних прав і сво-
бод, здійснюючи конституційний контроль та офіційне тлумачення норм Кон-
ституції, а також забезпечує дотримання принципів рівності та недискримінації 
(зокрема національних меншин) [8]. Прикладом цього може служити наступна 
інформація про активну міжнародну діяльність суддів Конституційного Суду 
України. Наприклад, 14 квітня 2025 року відбувся офіційний візит делегації суд-
дів Конституційного Суду України до європейських інституцій, де обговорюва-
лася роль конституційного правосуддя в європейському просторі. 9–10 квітня 
2025 року у Відні делегація Конституційного Суду України зустрілася з дипло-
матами та представниками країн-донорів Програми підтримки ОБСЄ для Укра-
їни, обговорюючи правові питання. 25 квітня 2025 року судді Конституційного 
Суду України взяли участь у міжнародній конференції, присвяченій викликам 
демократії, верховенства права та прав людини. Конституційний Суд України 
бере участь у європейському судовому діалозі з питань прав та стабільності. По-
силення судового нагляду, покращення законодавчої узгодженості та інтеграція 
міжнародних стандартів є важливими кроками для підтримки стабільного кон-
ституційного ладу в Україні, який враховує різноманітність та забезпечує демо-
кратичну стійкість [9]. 18 лютого 2026 року судді Конституційного Суду України 
взяли участь в першому засіданні Керівного комітету Ради Європи «Подальша 
підтримка реформ конституційної юстиції в Україні», що впроваджується на ви-
конання Плану дій Ради Європи для України на 2023-2026 років [10].

Отже, ці положення узгоджуються з європейськими та міжнародними до-
кументами з прав людини та створюють основу для законодавчого та інститу-
ційного захисту прав меншин. Незважаючи на значний законодавчий прогрес, 
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залишається кілька проблем. В Україні це питання тісно пов’язане з мовною по-
літикою, національною ідентичністю та державною безпекою. 

Український досвід демонструє, що конституційна стабільність та захист 
прав меншин не повинні розглядатися як конкуруючі цілі. Навпаки, інклю-
зивна політика щодо меншин сприяє демократичній легітимності та соціаль-
ній стабільності. Судова практика демонструє прагнення досягти балансу 
між утвердженням державної мови та гарантуванням мовних прав нацмен-
шин [11; 12].

Отже, варто зробити висновок, що конституційна стабільність і захист прав 
національних меншин є взаємопов’язаними та взаємозумовленими елементами 
сучасного демократичного правопорядку. Реалізація інклюзивної політики у 
сфері прав меншин сприяє зміцненню легітимності державної влади та підви-
щенню рівня соціальної стабільності. Для України ключового значення набуває 
подальше удосконалення інституційних механізмів, забезпечення незалежності 
судової влади та імплементація міжнародно-правових стандартів у сфері захи-
сту прав національних меншин (спільно) та корінних народів.
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МІЖНАРОДНО-ПРАВОВИЙ ПРИНЦИП ЗАБОРОНИ ПРИМУСОВОЇ 
АСИМІЛЯЦІЇ

Міжнародний принцип заборони примусової асиміляції розглядається як 
складова системи захисту прав людини, зокрема прав національних меншин та 
корінних народів. У науковому розумінні цей принцип означає заборону держа-
ві здійснювати примусове або приховане знищення ідентичності окремих груп 
осіб шляхом нав’язування їм мови, культури, релігії, історичної пам’яті чи моде-
лей поведінки домінуючої більшості. Йдеться не про заборону інтеграції, а саме 
про недопустимість асиміляції як форми примусу, яка позбавляє людину або 
спільноту можливості зберігати та розвивати власну ідентичність.

Проблематика примусової асиміляції проявляється у кількох контекстах: 
асиміляція на окупованих територіях, асиміляція національних меншин та ко-
рінних народів, асиміляція мігрантів [1]. 

По-перше, це політика держав-окупантів на тимчасово окупованих терито-
ріях, коли окупаційна влада намагається трансформувати політичний, право-
вий або культурний порядок шляхом впровадження власної адміністративної 
системи, освітніх стандартів чи мовної політики. У контексті окупації територій 
питання примусової асиміляції тісно пов’язане з нормами міжнародного гума-
нітарного права. Основоположним принципом є те, що окупаційна влада не на-
буває суверенітету над територією і повинна максимально зберігати існуючий 
правовий та суспільний устрій.


