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ПРАВО НА УЧАСТЬ ЯК ШЛЯХ ДО РЕАЛІЗАЦІЇ ПРАВ ЛЮДИНИ

Право на участь є фундаментальним аспектом забезпечення людської гідності 
та всебічного розвитку особистості в сучасному інформаційному суспільстві. Ін-
формаційні права людини являють собою визначені нормативно структуровані 
якості і особливості буття особистості, які виражають її свободу в сфері інформа-
ції і є невід’ємними та необхідними способами й умовами її життя, її взаємовідно-
син із суспільством, державою, іншими індивідами. Інформаційні права людини 
органічно поєднані із соціальною діяльністю людей, їх суспільними відносинами, 
способами буття індивіда. Вони є необхідними умовами побудови життя людини 
в цивілізованому суспільстві. Велике значення в такому суспільстві, у тому чис-
лі для реалізації прав людини, має право на участь, яке, безумовно, пов’язане із 
інформацією, процесами її обміну, свободою інформації. Це право є ключовим 
для реалізації інших прав людини, оскільки забезпечує прозорість, підзвітність та 
можливість для громадян брати активну участь у суспільному житті, контролю-
вати дії влади та впливати на прийняття рішень, що їх стосуються.

Значення інформаційних прав людини пояснюється важливістю інформації в 
сучасному світі. Категорія «інформаційні права людини, про існування яких спра-
ведливо стверджують деякі дослідники [1; 2; 3], як і категорія «права людини» за-
стосовується для визначення як юридичного феномену, так і для характеристики 
прав в більш широкому соціогуманітарному значенні, адже, перш за все, основним 
призначенням інформації є задоволення інформаційних потреб окремої людини, 
суспільства та держави. Як вірно підкреслює Б. А. Кормич, саме людина є кінцевим 
споживачем будь-яких даних і відомостей і завдяки своєму мисленню вона здатна 
перетворювати сукупність даних на те, що вважається інформацією [4, с. 8].

Крім того, інформацію варто розуміти не тільки як об’єкт, який потенційно 
містить відомості, наприклад, як статтю або повідомлення, але і як процес вза-
ємодії суб’єкта з об’єктом, який він досліджує, тобто як процес, що потребує 
участі суб’єкта. Отже, інформація нерозривно пов’язана не тільки з тим об’єк-
том, який вивчається, але і з суб’єктивними особливостями тієї людини, яка її 
отримує – саме від цих особливостей буде залежати реакція людини та наступні 
дії. Будь-яке вираження людиною думки, комунікація, за своєю суттю є її праг-
ненням вплинути на вчинки та думки інших людей, але ступінь цього впливу і 
його результат (певні дії) визначається не тільки самою людиною, але і тим, кому 
висловлюється ця думка.

Свобода інформації як інформаційне право людини не обмежується лише 
функцією отримання інформації людиною. Свобода інформації є складовою 
свободи людини і істотно впливає на її здійснення. Для реалізації своєї свободи 
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людина поповнює наявну у неї інформацію, наприклад, шляхом обміну нею з 
іншими людьми, виробляє нову інформацію, тобто бере активну участь у кому-
нікації, у соціальній взаємодії, саме тому уявляється, що без інформації навряд 
можливою є сама людина як соціальна істота.

Інформаційні права є по суті істотним фактором розкриття людської індиві-
дуальності, затвердження своєрідності та унікальності кожної особистості.

Участь людини у питаннях, що стосуються її життя, є одним з основних 
прав людини, адже участь є шляхом до реалізації інших прав. Реалізація права 
на участь є потужним інструментом для забезпечення інших фундаментальних 
прав і свобод. Доступ до достовірної інформації дозволяє громадянам прийма-
ти обґрунтовані рішення у сферах охорони здоров’я, освіти, працевлаштування 
тощо. Свобода вираження поглядів та можливість вільно поширювати інформа-
цію сприяє розвитку демократії, плюралізму думок та відкритого діалогу.

Саме поняття «участь» набуває поширення як у практиці, так і в науці. Під 
цим поняттям розуміється безперервний процес, що включає в себе обмін ін-
формацією та діалог між людьми, між людьми та державою («право на участь», 
«право участі» у широкому сенсі), а також участь (чи можливість участі) індивіда 
в управлінні державними справами («право на участь» у вузькому сенсі). Напри-
клад, згідно з Конституцією України, право на участь в управлінні державними 
справами є гарантованою можливістю брати участь в управлінні своєю держа-
вою, у прийнятті законів та інших рішень з питань загальнодержавного та місце-
вого значення шляхом голосування при проведенні всеукраїнського та місцево-
го референдумів, вільно обирати і бути обраним до органів державної влади та 
органів місцевого самоврядування, а також право на рівний доступ кожного до 
державної служби у своїй країні. Вважаємо, що право на участь варто розглядати 
не тільки з позиції державно-управлінського аспекту, але і, зокрема, як право на 
участь у культурному житті, у обміні інформацією, у прийнятті соціально значу-
щих рішень. Про це стверджують також деякі дослідники, зауважуючи, що пра-
ва на участь варіюються від прав на інформацію до прав на участь в управлінні 
державними справами і прав на спільне прийняття рішень, зазначаючи також, 
що інформаційні права є найслабшою формою прав участі [5].

Одним з найважливіших аспектів права на участь є, напевно, право на полі-
тичну та громадську участь, яке відіграє визначну роль у стимулюванні розвитку 
демократичного врядування, у просуванні верховенства права, соціальної інте-
грації та економічного розвитку, а також у реалізації та захисті всіх прав людини. 
Право на участь у політичному та громадському житті має важливе значення 
для розширення можливостей окремих осіб і їхніх груп, для усунення дискри-
мінації та маргіналізації. Втім нині залишається чимало перешкод для реалізації 
права на участь, зокрема, для рівноправної політичної та громадської участі, які 
можуть включати пряму та непряму дискримінацію за такими ознаками, як раса, 
колір шкіри, походження, стать, релігія, мова, погляди, майновий стан, грома-
дянство чи інший статус.
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Право на участь виступає як важлива передумова для повної та ефективної 
реалізації всього спектру прав людини. Забезпечення цього права вимагає від 
держав створення сприятливого правового та інституційного середовища, під-
тримки медіаграмотності населення, забезпечення вільного доступу до інформа-
ційних технологій та захисту від цензури та дезінформації. Інвестування в роз-
виток інформаційних прав людини є інвестицією в стабільне, демократичне та 
справедливе суспільство, де кожна людина має можливість повноцінно реалізу-
вати свій потенціал. Право на участь в управлінні державними справами здійс-
нюється через систему інститутів безпосередньої демократії і включає певний 
набір правомочностей, як то: свобода зборів, свобода друку, свобода слова, ви-
борче право, право петицій, право на референдум, право на заняття державних 
посад, право об’єднуватися в громадські організації, можливість оскарження дій 
посадових осіб до суду та деякі інші [6].

Безумовно, право на участь нерозривно пов’язане з іншими правами люди-
ни, такими як право на мирні зібрання та об’єднання, свобода переконань і їх 
вираження, право на освіту. Ефективна участь завжди залежить від доступу гро-
мадськості до достовірної та повної інформації.

У розвинутих демократичних суспільствах право на участь у формах політич-
ної активності, що ініційовані громадянами, зростає і підтримується. В реаліза-
ції цього права важливою є не тільки наявність нормативного та інституційного 
механізму реалізації, а й здатність індивідів активно використовувати свої права 
і свободи, механізми та інститути демократії, адже, врешті-решт, у більшості ви-
падків саме від активної участі особи залежить реалізація її прав і свобод.
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