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ДО ПИТАННЯ ПРО МЕЖІ ЗДІЙСНЕННЯ СУБ’ЄКТИВНИХ 
СІМЕЙНИХ ПРАВ

За загальним правилом, учасники сімейних правовідносин мо-
жуть вільно розпоряджатися своїми правами, однак це не означає, 
що вони мають абсолютну свободу у своїх діях. У теорії права існує 
категорія «межі здійснення суб’єктивних прав», яка визначає рамки, 
в межах яких реалізуються індивідуальні права. Хоча вивченню цієї 
категорії в контексті сімейного права приділяється не достатньо ува-
ги, для більш детального розуміння цього питання необхідно зверну-
тися до галузі цивільного права. Розгляд цього поняття в цивільному 
праві допомагає чіткіше визначити межі здійснення сімейних прав і 
з’ясувати їх правові аспекти.

М. О. Стефанчук зазначає, що особа не може абсолютно вільно 
реалізовувати своє суб’єктивне право, вона повинна діяти в межах, 
які окреслив законодавець, формулювати свою поведінку в «легітим-
но визначеному полі» [1, с. 49]. Межі права не виключають окремих 
правомочностей, а лише підтримують уповноважену особу в дій-
сності свого суб’єктивного права [1, с. 48].

Л. В. Красицька визначає межі здійснення особистих і майнових 
прав батьків та дітей як встановлені законом або договором вимоги, 
які регулюють поведінку батьків і дітей у реалізації їхніх сімейних 
прав [2, с. 271]. Авторка пропонує такі аспекти цих меж: часові рамки 
здійснення прав; відповідність реалізації прав їхньому призначенню; 
повага до прав інших осіб, особливо прав дитини та її людської гід-
ності; врахування публічних інтересів [2, с. 271].

Особи мають право самостійно розпоряджатися своїми сімейни-
ми правами, однак це не означає абсолютної свободи дій. Норми Сі-
мейного кодексу України встановлюють межі реалізації таких прав: у 
деяких випадках здійснення прав покладається не на учасників пра-
вовідносини, а на державу чи інших осіб; реалізація особами своїх 
прав і виконання обов’язків не повинна порушувати права, свободи 
та законні інтереси інших громадян; суб’єкти сімейних правовідно-
син мають можливість вибирати варіанти поведінки, передбачені за-
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коном. Водночас сімейні права повинні використовуватися відповід-
но до їхнього цільового призначення.

Відповідно до ст.  13 Цивільного кодексу України, межі цивіль-
них прав визначаються законом та іншими нормативно-правовими 
актами, а також відповідно до принципів добросовісності, розум-
ності та справедливості. Це означає, що особа може реалізовувати 
свої цивільні права лише в межах, не порушуючи прав та інтересів 
інших осіб. При цьому реалізація цих прав не повинна суперечити 
публічним інтересам, моральним нормам та вимогам суспільної ко-
ристі. Такий підхід забезпечує збалансованість індивідуальних прав і 
обов’язків у цивільних правовідносинах [3].

Деякі науковці зазначають, що у сфері сім’ї права та обов’язки 
членів сім’ї та родичів настільки тісно взаємопов’язані, що мо-
жуть нормально існувати лише при врахуванні інтересів лише кіль-
кох осіб. Наприклад, батько або мати, з якими проживає дитина, 
зобов’язуються здійснювати своє право так, щоб це не перешкоджало 
іншому від батьків реалізовувати своє право на спілкування і вихо-
вання дитини (ст.ст. 151, 153 СК України). Це стосується і прав інших 
членів сім’ї та родичів – прабабусі, прадідуся, бабусі, дідуся, братів, 
сестер тощо – на спілкування та виховання дитини (ст.ст. 257, 259, 
260 СК України) [4]. Особливість таких прав виникає в тому, що їх 
реалізація вимагає узгодження між особами, які мають такі сімейні 
права.

Учасники сімейних правовідносин повинні здійснювати свої 
права з урахуванням моральних засад суспільства. Як зазначають 
науковці, поняття «моральні засади суспільства» охоплює народні 
традиції, релігійні норми, які переважають у суспільстві, а також 
офіційну ідеологію, закріплену в Конституції та інших законодавчих 
актах України [5, с. 152]. У реалізації своїх прав учасники сімейних 
правовідносин керуються не лише особистими переконаннями, але й 
суспільними уявленнями про виховання дитини та становлення її як 
особистості.

Межі здійснення суб’єктивних сімейних прав визначаються зако-
нодавчими нормами та принципами моралі. Ці права повинні реалі-
зовуватись без порушення прав інших учасників цивільних правовід-
носин, зокрема дітей. Закон встановлює обмеження для забезпечення 
балансу між інтересами особи та суспільства. Тому здійснення прав 
не повинно шкодити іншим учасникам сімейних відносин.
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Зміни в суспільних відносинах вимагають відповідного коригу-
вання меж здійснення сімейних прав. Розширення правового захисту 
для всіх членів сім’ї, особливо у питаннях рівності, стає важливим 
напрямом розвитку сімейного законодавства. Це забезпечує справед-
ливість та збалансованість відносин у сім’ї. Таким чином, межі здій-
снення суб’єктивних прав мають динамічний характер і підлягають 
коригуванню залежно від розвитку соціальних і правових норм.

ЛІТЕРАТУРА:
1.	 Стефанчук М. О. Межі здійснення суб’єктивних цивільних прав: мо-

нографія. К. : КНТ, 2008. 184 с.
2.	 Красицька Л. В. Проблеми здійснення та захисту особистих та майно-

вих прав батьків і дітей : монографія. К. : Видавництво Ліра-К, 2014. 628 с.
3.	 Цивільний кодекс України від 16.01.2003 р. № 435-IV. Офіційний ві-

сник України. 2003. № 11. Ст. 261.
4.	 Сімейний кодекс України від 10 січня 2002 року. Відомості Верхо-

вної Ради України. 2002. № 21-22. Ст. 135.
5.	 Цивільний кодекс України: науково-практичний коментар (пояснен-

ня, тлумачення, рекомендації з використанням позицій вищих судових ін-
станцій, Міністерства юстиції, науковців, фахівців). Т. 1: Загальні положення 
/ за ред. проф. І. В. Спасибо-Фатєєвої. Серія «Коментарі та аналітика». Х. : 
ФО-П Колісник А. А., 2010. 320 с.

Токарева Віра Олександрівна,
кандидатка юридичних наук, доцентка, доцентка кафедри цивільного 

права Національного університету «Одеська юридична академія»

ДО ПИТАННЯ ЦИФРОВОГО ГРОМАДЯНСТВА

В умовах розвитку цифрових технологій, людина, стає громадяни-
ном глобального інформаційного світу, членом мережевої спільноти, 
який наділяє його певними права та обов’язки. Можна стверджувати, 
що людина стає цифровим громадянином віртуального світу.

Насьогодні, спілкування та взаємодія між людьми в середовищі 
Інтернету перетворилися на категорію, яка виходить за межі електро-
нної соціальної комунікації. Масове поширення інформаційно кому-
нікаційних технологій призвело до змін устрою сучасного житті. За-
вдяки Інтернету зменшився реальний або фізичний світ та розширив-


