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list of metaphorical terms could with great ease be lengthened, e.g.: source of 
Law, ruling estate (Lat. praedium dominans). As to legal argumentation, met-
aphors are also common. For example, Italian authors often use images that 
express combat (e.g., difesa, combattimento) or the process of thought (e.g., il 
percorso argomentativo seguito, itinera rio di recostruzione). (A. S. Pigolkin, 
The Language of Law. Moscow. 1990, p.46). 

All mentioned above allows to consider modern legal language to include 
abstraction, impersonality and objectivisation, neutrality and even metaphors 
in it in order to be clearly understood by lawyers and simple citizens. 
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ÂÒÎÐÈ×ÍÛÅ ÎÉÊÎÍÈÌÛ 
ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÃÎÐÎÄÎÂ ÈÑÏÀÍÈÈ 

Â íàñòîÿùèõ òåçèñàõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì ðàññìîòðåòü ïî-
ÿâëåíèå è ñóùåñòâîâàíèå âòîðè÷íûõ îéêîíèìîâ íà ïðèìåðå ãîðîäîâ 
Èñïàíèè. 

Áîëüøóþ ÷àñòü â ñèñòåìå èìåí ñîáñòâåííûõ ñîñòàâëÿþò òîïîíèìû, 
ò.å. íàçâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Ñðåäè íèõ ìîæíî 
âûäåëèòü íàèìåíîâàíèÿ ãîðîäîâ, êîòîðûå íàçûâàþòñÿ îéêîíèìàìè 
èëè àñòèîíèìàìè. 

Ïîñëåäíèå â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæíî ðàçäåëèòü íà îôèöèàëüíûå îéêî-
íèìû, à òàêæå âòîðè÷íûå — íåîôèöèàëüíûå. 

Ñ òî÷êè çðåíèÿ êîððåëÿöèè àïåëëÿòèâîâ è èìåí ñîáñòâåííûõ âòî-
ðè÷íûå íîìèíàòåìû ãîðîäà ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé: 

1) èìåíà ñîáñòâåííûå — íåîôèöèàëüíûå îéêîíèìû (Áèëüáàî 
Bilbao — El Bocho — â ïåðåâîäå ñ ýóñêåðû — «ÿìà»); 

2) ïåðèôðàñòè÷åñêèå èëè äåñêðèïòèâíûå íàèìåíîâàíèÿ, áàçèðóþ-
ùèåñÿ íà àïåëëÿòèâàõ (Toledo — «Laciudaddetresculturas» — «ãîðîä òð¸õ 
êóëüòóð»); 

3) ñìåøàííûå íàèìåíîâàíèÿ, ãäå èìåíà ñîáñòâåííûå äàþòñÿ â 
êîìáèíàöèè ñ àïåëëÿòèâàìè — àïåëëÿòèâíî îíèìè÷åñêèå êîìïëåêñû 
(Òîëåäî — «Êîðîíà Êàñòèëèè», èñï. Toledo — «La Coronade Castilla», ò.ê. 
Òîëåäî — êóëüòóðíî-ïîëèòè÷åñêèé öåíòð Êàñòèëèè). 

Â ðàìêàõ òðåòüåé ãðóïïû, êàê ïîêàçàë àíàëèç, âñòðå÷àþòñÿ ìíî-
ãî÷èñëåííûå ñëó÷àè èñïîëüçîâàíèÿ ìåòàôîðè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ 
ñ àïåëëÿòèâîì «æåì÷óæèíà»: Guadalajara — La Perlade Occidante — 
Ãóàäàëàõàðà — Æåì÷óæèíà Çàïàäà. 
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Âòîðè÷íûå íàèìåíîâàíèÿ ìîãóò óêàçûâàòü íà: 
1) ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå ãîðîäà (Bilbao — èñï. El Bocho — ÿìà). 

Ñî âñåõ ñòîðîí ãîðîä îêðóæ¸í ãîðàìè: îí ðàñïîëàãàåòñÿ â íèçìåííî-
ñòè ìåæäó Ïèðåíåÿìè è Êàíòàáðèéñêèìè Êîðäèëüåðàìè, èìåííî ïî-
ýòîìó íîñèò òàêîå íåîôèöèàëüíîå íàçâàíèå. Áèëüáàî òàêæå íàçûâàþò 
El Botxo, ÷òî íà ÿçûêå áàñêîâ îçíà÷àåò «îòâåðñòèå». Äåéñòâèòåëüíî, 
ðåêà Íåðâüîí ñëîâíî ïðîíèçûâàåò ãîðîä, ÷òî è îáúÿñíÿåò äàííîå 
íàçâàíèå; 

2) êëèìàòè÷åñêèå îñîáåííîñòè. Íàïðèìåð, èñïàíñêèé ãîðîä 
Valladolid íåðåäêî íàçûâàþò La Pucela («Ãðÿçíóëÿ»). Ïîäîáíîå íàçâàíèå 
ïîÿâèëîñü â ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî â ãîðîäå ÷àñòî èäóò äîæäè, à òàêæå íà-
áëþäàåòñÿ ïëîõàÿ ýêîëîãèÿ â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ïðîìûøëåííîñòè; 

3) êóëüòóðíîå çíà÷åíèå ãîðîäà.Valencia ïîëó÷èëà âòîðè÷íîå íàçâà-
íèå («La ciudad de arte y ciencias» — «Ãîðîä èñêóññòâ è íàóê») — â ñèëó 
ïðèñóòñòâèÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìóçååâ è ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, íàïðè-
ìåð, Ìóçåé Èçÿùíûõ Èñêóññòâ (èñï. Museo de Bellas Artes); 

Åù¸ îäèí èñïàíñêèé ãîðîä Òîëåäî íàçûâàþò ãîðîäîì òð¸õ êóëüòóð 
(Toledo La ñiudad de tres culturas). Êàê èçâåñòíî, Òîëåäî õðàíèò ñëåäû 
ðàçíûõ ýïîõ, íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ îáúåäèíÿÿ âíóòðè ñâîèõ ñòåí ïðè-
çíàêè ðàçíûõ êóëüòóð è âåðîèñïîâåäàíèé, ÷òî è ïîçâîëèëî çà íèì çà-
êðåïèòü âòîðè÷íîå íàçâàíèå «ãîðîä òðåõ êóëüòóð». Õðèñòèàíå, åâðåè è 
ìóñóëüìàíå îñòàâèëè ñâîé ñëåä â àðõèòåêòóðíîì è êóëüòóðíîì îáëèêå 
ýòîãî ãîðîäà; 

4) îñîáåííîñòè àðõèòåêòóðû è äðóãèå ïðèìåòû ãîðîäñêîãî ïåéçàæà.
Toledo — (El Museo al aire libre — Ìóçåé ïîä îòêðûòûì íåáîì), ñëàâèò-
ñÿ ïàìÿòíèêàìè àðõèòåêòóðû, íàïðèìåð: Ìîíàñòûðü Càí Èëüäåôåíñî 
(Monasteriode Ildefenso Santo), öåðêîâü Ñàíòà. Èçàáåëëà (Iglesiade Izabel 
Santa — Ìóçåé öåðêîâíîãî è ìîíàñòûðñêîãî èñêóññòâà, Ñòàðèííûå 
Âîðîòà Áèñàãðà — Las Antiguas Puertasde Bisagra); 

5) èñòîðèþ ãîðîäà. Æèðîíà (íà êàòàëîíñêîì ÿçûêå — Girona, íà èñ-
ïàíñêîì — Gerona) ïðîñëàâèëàñü êàê «ãîðîä òûñÿ÷è îñàä» la ñiudad de 
los miles asedios. 

Ãîðîä áûë ñòðàòåãè÷åñêèì îáúåêòîì äëÿ âñåõ, êòî ìå÷òàë óòâåðäèòü 
ñâîþ âëàñòü â Êàòàëîíèè. Íà Æèðîíó ìíîãîêðàòíî íàïàäàëè âåñòãîòû, 
àðàáû è ôðàíöóçû. 

Âòîðè÷íûå îéêîíèìû, áåçóñëîâíî, òðåáóþò äàëüíåéøåãî áîëåå äå-
òàëüíîãî èçó÷åíèÿ. Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò âîïðîñû ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ âòîðè÷íûõ îéêîíèìîâ â ðàçëè÷íûõ òåêñòàõ, à òàêæå âîïðî-
ñû èõ êëàññèôèêàöèè. 
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ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÎÑÍÎÂÍÈÕ Ô²ÇÈ×ÍÈÕ ßÊÎÑÒÅÉ 
Ó ÑÒÓÄÅÍÒ²Â Ç ÂÀÄÀÌÈ ÇÎÐÓ Â ÏÐÎÖÅÑ² ÇÀÍßÒÜ 

ÏÐÈ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍ² ÒÐÅÍÀÆÅÐ²Â 

Ô³çè÷íèìè ÿêîñòÿìè íàçèâàþòüñÿ ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ îðãà-
í³çìó, ÿê³ âèçíà÷àþòü ð³âåíü ðóõîâî¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè. Îäíèìè ³ç îñíî-
âíèõ ÿêîñòåé ÿâëÿþòüñÿ øâèäê³ñòü, ñèëà, ãíó÷ê³ñòü. 

Øâèäê³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ çäàòí³ñòþ âèêîíóâàòè ðóõîâ³ ä³¿ ç ìàê-
ñèìàëüíî ìîæëèâîþ øâèäê³ñòþ. Ðîçð³çíÿþòü äåê³ëüêà ôîðì ïðîÿâó 
øâèäêîñò³: 1) ðóõîâà ðåàêö³ÿ íà ð³çíîãî ðîäó ïîäðàçíèêè (ñëóõîâ³,çîðîâ³, 
òàêòèëüí³); 2) ÷àñòîòà ðóõ³â; 3) øâèäê³ñòü ïîîäèíîêîãî ðóõó. Ì³æ âñ³ìà 
öèìè ôîðìàìè ³ñíóº ò³ñíèé çâ’ÿçîê, ³ ðîçâèâàòè ¿õ ñë³ä çà ìîæëèâ³ñòþ 
êîìïëåêñíî. Ðîçâèòîê øâèäêîñò³, ÿê ³ âèòðèâàëîñò³, ó ñòóäåíò³â ç âàäà-
ìè çîðó áåç âèêîðèñòàííÿ ñïåö³àëüíèõ çàñîá³â íàäçâè÷àéíî óñêëàäíå-
íî. Òðåíàæåðè çàáåçïå÷óþòü ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ö³º¿ ÿêîñ-
ò³. Îäíèì ç òàêèõ º «Òðåíàæåð äëÿ ðîçâèòêó øâèäêîñò³ ðåàãóâàííÿ». 
Ìåòîäèêà âèêîðèñòàííÿ òðåíàæåðà ïðîñòà, ùî äîçâîëÿº òðèâàëèé ÷àñ 
òðåíóâàòèñÿ íà íüîìó: îäíà êíîïêà (á³ëà) çíàõîäèòüñÿ ó âåäó÷îãî, òðè 
³íøèõ — â ó÷àñíèê³â. Ïðè íàòèñíåíí³ êíîïêè âåäó÷èì â çàëåæíîñò³ â³ä 
îáðàíîãî âèäó ñèãíàëó (ïîäðàçíèêà) ñïàëàõóº òàáëî (á³ëå) ÷è äçâîíèòü 
äçâ³íîê. Çà öèì ñèãíàëîì êîæíèé ç ó÷àñíèê³â ÿêîìîãà øâèäøå íàòèñ-
êàº íà ñâîþ âèíîñíó êíîïêó, ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç ÷åðâîíèì, çåëåíèì, ñè-
í³ì òàáëî àáî ëàìïîþ. Ïðè öüîìó ñïàëàõóº òàáëî/ëàìïà òîãî êîëüîðó, 
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