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ðàáñòâó: Ïåð. ñ àíãë. / Ïðåäèñë. Í. ß. Ïåòðàêîâà. — Ì.: «Ýêîíîìèêà», 
2002. — Ñ. 61.). 

Ìàñîâó åìîö³éíó óïåâíåí³ñòü â ìîæëèâîñò³ øâèäêîãî ïîë³ïøåííÿ 
æèòòÿ çà äîïîìîãîþ ïëàíóâàííÿ ³ ðàö³îíàëüíèõ ïåðåòâîðåíü òà ìàñîâó 
ïñèõîëîã³÷íó íåçàäîâîëåí³ñòü â³ä÷óæåííÿì îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ ÍÒÐ, 
¿¿ íåçàõèùåí³ñòü òà ñàìîòí³ñòü äîñë³äíèêè òàêîæ â³äíîñÿòü äî ïðè÷èí 
âèíèêíåííÿ òîòàë³òàðèçìó. 

Â ñâîþ ÷åðãó, Å. Ôðîìì ââàæàº, ùî â³äìîâà â³ä ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè 
íà êîðèñòü äåðæàâíîãî ðåãóëþâàííÿ íåìèíó÷å âåäå äî âòðàòè îñîáèñ-
òî¿ ñâîáîäè ãðîìàäÿí, à òîòàë³òàðèçì º íåìèíó÷èì íàñë³äêîì â³äìîâè 
â³ä îñîáèñòèõ ñâîáîä íà êîðèñòü êîëåêòèâ³çìó (Ôðîìì Ý. Áåãñòâî îò 
ñâîáîäû: Ïåð. ñ àíãë. [Òåêñò] / Ý. Ôðîìì — Ì.: Ïðîãðåññ, 2010. — Ñ. 129.). 

Òàêèì ÷èíîì, ï³äñóìîâóþ÷è âèùåçàçíà÷åíå ìîæíà âèÿâèòè, ùî 
ôåíîìåí òîòàë³òàðíîãî ñóñï³ëüñòâà âèíèê ³ç çðîçóì³ëèõ ïðè÷èí, 
ªâðîïåéñüêà ñï³ëüíîòà äîâãî éøëà äî òàêîãî ðåæèìó, àäæå ïåðåäóìîâè 
äëÿ ïîÿâè òîòàë³òàðèçìó ³ñíóâàëè ùå â åïîõó Àíòè÷íîñò³. Àëå ́ ðóíòîâíî 
öÿ ïðîáëåìà ïî÷àëà âèâ÷àòèñÿ ó äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ, êîëè ³äå-
îëîã³÷íèé êîíòðîëü ïîñëàáèâñÿ ³ â÷åí³ çìîãëè çàéíÿòèñü îñìèñëåííÿì 
óñ³õ ïîä³é, ùî ñêîëèõíóëè óâåñü ñâ³ò ³ ïðèçâåëè äî âåëè÷åçíèõ çì³í ó 
áàãàòüîõ ºâðîïåéñüêèõ äåðæàâàõ. 

Îòæå, òîòàë³òàðíå ñóñï³ëüñòâî âèíèêàº òîä³ ³ òàì, êîëè ³ äå çàäà÷³ é 
ïðîáëåìè åêîíîì³÷íî¿ ìîäåðí³çàö³¿ ³ ñîö³àëüíî¿ ñòàá³ëüíîñò³ íå âäàºòü-
ñÿ âèð³øèòè â ðàìêàõ ³ñíóþ÷îãî äåìîêðàòè÷íîãî ïîðÿäêó. 
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ÄÅßÊ² Ï²ÄÕÎÄÈ ÄÎ ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÊÐÈÒÅÐ²¯Â 
ÒÈÏÎËÎÃ²ÇÀÖ²¯ ÏÎË²ÒÈ×ÍÈÕ ÐÅÆÈÌ²Â 

Ïåðø í³æ çâåðíóòèñü äî òèïîëîã³¿ ïîë³òè÷íèõ ðåæèì³â, ñë³ä çàóâà-
æèòè, ùî «êëàñèô³êàö³ÿ» ³ «òèïîëîã³ÿ» — ïîíÿòòÿ ð³çí³. «Êëàñèô³êàö³ÿ» 
´ðóíòóºòüñÿ íà âèä³ëåíí³ äåÿêî¿ çàãàëüíî¿ îçíàêè â ñóêóïíîñò³ ð³çíèõ 
ÿâèù ïîë³òè÷íî¿ ä³éñíîñò³, çàâäÿêè ÷îìó äîñÿãàºòüñÿ ïåâíà óïîðÿäêî-
âàí³ñòü. «Òèïîëîã³ÿ» æ ïîâèííà â³äáèâàòè óçàãàëüíåíèé îáðàç, ÿâèùå, 
ñóêóïí³ñòü. Ïðè öüîìó óòâîðþºòüñÿ îñîáëèâà àáñòðàêö³ÿ — òèï, ÿêèé 
äàº çìîãó â³äîáðàæóâàòè ñóêóïí³ñòü ó «÷èñòîìó» âèãëÿä³, áåç äðóãîðÿä-
íèõ ÿêîñòåé. Êëàñèô³êàö³ÿ ³äåàëüíèõ, «÷èñòèõ» òèï³â âèçíà÷àºòüñÿ òåð-
ì³íîì «òèïîëîã³ÿ» (Ñòàðîäóáñêèé Á. Ïîë³òè÷í³ ðåæèìè ºâðîïåéñüêèõ 
êðà¿í / Á. Ñòàðîäóáñêèé. — 2000. — 480 ñ.) 
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Äëÿ âñåá³÷íî¿ òèïîëîã³¿ ïîë³òè÷íèõ ðåæèì³â òðåáà âèçíà÷è-
òè êðèòåð³¿ ö³º¿ òèïîëîã³¿. Ìîæíà ïîãîäèòèñÿ ç óêðà¿íñüêèì â÷åíèì 
Î. Ðóäàêåâè÷åì, ÿêèé äëÿ òèïîëîã³¿ ïîë³òè÷íèõ ðåæèì³â ïðîïîíóº 
òàê³ êðèòåð³¿: ñïîñ³á ôîðìóâàííÿ îðãàí³â âëàäè; ñòóï³íü ïîä³ëó äåð-
æàâíî¿ âëàäè; ñï³ââ³äíîøåííÿ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ òà ì³ñöåâîãî ñà-
ìîóïðàâë³ííÿ; ñòàíîâèùå îñîáè â ñóñï³ëüñòâ³, ¿¿ ïðàâà ³ ñâîáîäè; òèï 
îð³ºíòàö³¿ ãðîìàäÿí íà ïîë³òè÷íó ñèñòåìó ñóñï³ëüñòâà; ðîëü ïàðò³é, ³í-
øèõ îá’ºäíàíü ó ïîë³òè÷íîìó æèòò³; õàðàêòåð âçàºìèí âëàäè ³ îïîçè-
ö³¿; ìåòîäè ðîçâ’ÿçàííÿ êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é; çì³ñò ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ 
äîçâîëåíî¿ òà çàáîðîíåíî¿ ïîë³òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³; åôåêòèâí³ñòü êîíòð-
îëþ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà çà ä³ÿëüí³ñòþ äåðæàâíèõ ³íñòèòóò³â; 
ñòóï³íü ïîë³òè÷íîãî òà ³äåîëîã³÷íîãî ïëþðàë³çìó; ì³ñöå é ðîëü ñèëîâèõ 
ñòðóêòóð ó ïîë³òè÷íîìó æèòò³. 

Ñó÷àñíà ïîë³òè÷íà íàóêà íàé÷àñò³øå çàñòîñîâóº òèïîëîã³þ, çà ÿêîþ 
ïîë³òè÷í³ ðåæèìè ïîä³ëÿþòüñÿ íà äåìîêðàòè÷í³ òà àíòèäåìîêðàòè÷í³. 
Ó ñâîþ ÷åðãó, àíòèäåìîêðàòè÷í³ ðåæèìè ïîä³ëÿþòüñÿ íà òîòàë³òàðí³ òà 
àâòîðèòàðí³. 

Ðîçãëÿíåìî êîðîòêî õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ öèõ ðåæèì³â. Òåðì³í 
«òîòàë³òàðèçì» ïîõîäèòü â³ä ëàòèíñüêîãî ñëîâà totalis, ùî îçíà÷àº «âåñü, 
ö³ëèé, ïîâíèé». Íà ïðàêòèö³ òîòàë³òàðíèé ðåæèì âñòàíîâèâñÿ â äåÿêèõ 
êðà¿íàõ ó ïåðø³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñò. Òîòàë³òàðèçì îçíà÷àº ïîâíèé (òîòàëü-
íèé) êîíòðîëü òà æîðñòêó ðåãëàìåíòàö³þ ç áîêó äåðæàâè óñ³õ ñôåð æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà òà êîæíî¿ ëþäèíè çàñîáàìè çáðîéíîãî íàñèëü-
ñòâà. Ïîë³òè÷íà âëàäà ïîãëèíàº ³ âñå ñóñï³ëüñòâî, ³ îêðåìó ëþäèíó. Ïðè 
öüîìó âëàäà ôîðìóºòüñÿ îäí³ºþ ëþäèíîþ, àáî âóçüêîþ ãðóïîþ îñ³á ç 
ïðàâëÿ÷î¿ åë³òè. Çä³éñíåííÿ ïîë³òè÷íîãî ïàíóâàííÿ ìîæëèâå ëèøå â 
òîìó âèïàäêó, êîëè âëàäà ñïèðàºòüñÿ íà ðîçâèíóòó êàðàëüíó ñèñòåìó, 
ïîë³òè÷íèé òåðîð, òîòàëüíå ³äåîëîã³÷íå îáðîáëåííÿ ñóñï³ëüíî¿ äóìêè. 
Òîòàë³òàðí³ ðåæèìè íàé÷àñò³øå âèíèêàþòü ó íàäçâè÷àéíèõ óìîâàõ: 
çðîñòàþ÷î¿ íåñòàá³ëüíîñò³, ãëèáîêî¿ åêîíîì³÷íî¿ ³ ïîë³òè÷íî¿ êðèçè â 
ñóñï³ëüñòâ³, íåîáõ³äíîñò³ øâèäêîãî âèð³øåííÿ ñòðàòåã³÷íèõ çàâäàíü. 
Éîãî âñòàíîâëåííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñïîñ³á ïîäîëàííÿ çàçíà÷åíèõ ïðî-
áëåì òà äîñÿãíåííÿ âèçíà÷åíèõ ö³ëåé. 

²íøèì ïîë³òè÷íèì ðåæèìîì º àâòîðèòàðèçì. Öåé ïîë³òè÷íèé ðå-
æèì çàéìàº ïðîì³æíå ì³ñöå ì³æ òîòàë³òàðèçìîì òà äåìîêðàò³ºþ. Àëå 
öå íå ðîçêðèâàº ñóòòºâèõ îçíàê äëÿ âñüîãî ðåæèìó â ö³ëîìó. Ïðè âè-
çíà÷åí³ àâòîðèòàðèçìó ñóòòºâîþ îçíàêîþ º â³äíîñèíè âëàäè ³ ñóñï³ëü-
ñòâà. Ö³ â³äíîñèíè áóäóþòüñÿ, øâèäøå çà âñå, íå íà ïåðåêîíàíí³, à íà 
ïðèìóñ³. 

Àâòîðèòàðèçì (â³ä ëàò. autoritas — ö³ëêîâèòà âëàäà, âïëèâ, íàêàç) — 
öå äåðæàâíî-ïîë³òè÷íèé ðåæèì, ñòèëü ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ÿêèé õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íèì çîñåðåäæåííÿì âëàäè â ðóêàõ îäí³º¿ îñîáè ÷è 
îáìåæåíî¿ ãðóïè îñ³á, çâóæåííÿì ïîë³òè÷íèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ãðîìàäÿí 
òà ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íèõ îðãàí³çàö³é, ÷³òêîþ ðåãëàìåíòàö³ºþ ¿õíüî¿ 
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àêòèâíîñò³, ð³çêèì ñêîðî÷åííÿì ïðåðîãàòèâ òà ïîâíîâàæåíü äåìîêðà-
òè÷íèõ ³íñòèòóö³é. 

Àâòîðèòàðíèé ðåæèì ´ðóíòóºòüñÿ íà áåççàïåðå÷íîìó ï³äïîðÿäêó-
âàíí³ âëàä³, ÿêà ïðàãíå áóäü-ÿêèìè çàñîáàìè çàòâåðäèòè é çáåðåãòè ñâ³é 
àâòîðèòåò. ² õî÷ àâòîðèòàðèçì äåùî ë³áåðàë³çóº ñóñï³ëüíå æèòòÿ, äîçâî-
ëÿº îáìåæåíèé ³ êîíòðîëüîâàíèé ïëþðàë³çì ó ïîë³òè÷íîìó ìèñëåíí³ ³ 
ä³ÿõ, íàÿâí³ñòü îïîçèö³¿, âñå æ òàêè ÷³òêî ðîçðîáëåíî¿ äåðæàâíî¿ ³äåîëî-
ã³¿ íåìàº. Ïðè àâòîðèòàðèçì³ êåð³âíèöòâî ð³çíèìè ñôåðàìè ñóñï³ëüíîãî 
æèòòÿ íå òàêå âñåá³÷íå, ÿê ïðè òîòàë³òàðèçì³, íåìàº òîòàëüíîãî êîíòð-
îëþ íàä ñîö³àëüíîþ òà åêîíîì³÷íîþ ³íôðàñòðóêòóðîþ ãðîìàäÿíñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà, çà âèðîáíèöòâîì, ïðîôñï³ëêàìè, íàâ÷àëüíèìè çàêëàäàìè 
òà çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿. 

Ðàçîì ç òèì ðåæèì íå äîçâîëÿº ðåàëüíî¿ ïîë³òè÷íî¿ êîíêóðåíö³¿ çà 
âëàäó, ôàêòè÷íî¿ ó÷àñò³ íàñåëåííÿ â ïðèéíÿòò³ ð³øåíü ç âàæëèâèõ ïè-
òàíü æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà. 

Ó ðåàëüíîìó ïîë³òè÷íîìó æèòò³ º áàãàòî ð³çíîâèä³â àâòîðèòàðíîãî 
ðåæèìó, òàê³ ÿê, íàïðèêëàä, â³éñüêîâ³ ðåæèìè (ðåæèì Ï³íî÷åòà â ×èë³), 
ãðîìàäÿíñüê³ äèêòàòóðè (ðåæèìè â êðà¿íàõ àðàáñüêîãî Ñõîäó), òåîêðà-
òè÷í³ ðåæèìè (ðåæèì àÿòîëè Õîìåéí³ â ²ðàí³) òîùî. 

Òðåò³ì òèïîì ïîë³òè÷íèõ ðåæèì³â º äåìîêðàòè÷íèé. ²äåÿ äåìîêðà-
ò³¿ (â³ä ãðåöü. demos — íàðîä ³ kratos — âëàäà) íàðîäèëàñÿ â àíòè÷íèõ 
ïîë³ñàõ ÿê óÿâà ïðî íàðîäîâëàääÿ, ïðî ó÷àñòü êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà â 
ïîë³òè÷íîìó, ñóñï³ëüíîìó æèòò³ ³ ä³ÿëüíîñò³, ïðî ïðèíöèïîâó ìîæëè-
â³ñòü (³ íàäàííÿ ö³é ìîæëèâîñò³ ïðàâîâîãî õàðàêòåðó) ó÷àñò³ âñ³õ ãðî-
ìàäÿí äåðæàâè â óïðàâë³íí³ íåþ. Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ñóòíîñò³ äåìîêðà-
ò³¿ äîñèòü ð³çíîìàí³òí³, ¿õ ìîæíà çãðóïóâàòè â äâà îñíîâí³ íàïðÿìè( 
Äàâèìóêà Ñ. À. Ïîë³òè÷í³ ðåæèìè ñó÷àñíîñò³ òà ïåðåõ³ä äî äåìîêðàò³¿ 
/ Ñ. À. Äàâèìóêà, À. Ô. Êîëîä³é, Þ. À. Êóæåëþê, Â. ². Õàð÷åíêî. — Ë., 
2009. — 166 ñ.). 

Îäí³ àâòîðè ââàæàþòü, ùî äåìîêðàò³ÿ — öå íå ìåòîä îðãàí³çàö³¿ 
îñîáëèâî¿ ïîë³òè÷íî¿ ñôåðè æèòòÿ, à ñïîñ³á ôóíêö³îíóâàííÿ é ðîçâè-
òêó âñüîãî ñóñï³ëüñòâà ÿê ö³ëîãî. ²íø³ â÷åí³ ðîçãëÿäàþòü äåìîêðàò³þ ÿê 
òåõíîëîã³þ ôîðìóâàííÿ òà çä³éñíåííÿ âëàäè. Íàéïîâí³øå âò³ëåííÿ òàê³ 
ïîãëÿäè ä³ñòàëè â òåîð³ÿõ åë³òàðíî¿ äåìîêðàò³¿. Òàê, íà äóìêó àìåðèêàí-
ñüêîãî ïîë³òîëîãà Ð. Ìàêàéâåðà, äåìîêðàò³ÿ íå ìîæå áóòè ïðàâë³ííÿì 
á³ëüøîñò³ ÷è ïðàâë³ííÿì ìàñ. Öå íàñàìïåðåä ñïîñ³á âèçíà÷åííÿ: õòî 
ïðàâèòèìå ³ — â çàãàëüíîìó ïëàí³ — ç ÿêèìè ö³ëÿìè. Êëàñè÷íîþ â öüî-
ìó ïëàí³ º õàðàêòåðèñòèêà äåìîêðàò³¿, çàïðîïîíîâàíà ². Øóìïåòåðîì, 
çà ÿêî¿ ³íäèâ³äè äîáèâàþòüñÿ âëàäè äëÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü çàñîáàìè 
êîíêóðåíòíî¿ áîðîòüáè çà ãîëîñè íàðîäó, à îòæå, äåìîêðàò³ÿ º ïðàâë³í-
íÿì ïîë³òèê³â. 


