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Newsweek. — 2006. — 7 June. — P. 68–69). Ñòðåñôàêòîðàìè ó ïðàö³âíè-
ê³â ïðîêóðàòóðè íàé÷àñò³øå âèñòóïàþòü òàê³ ÷èííèêè, ÿê çàëèøåííÿ 
íà ðîáîò³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ðîáî÷îãî ÷àñó âíàñë³äîê âåëèêîãî çàâàíòà-
æåííÿ ðîáîòîþ; íàÿâí³ñòü çàíàäòî ñêëàäíèõ òà ãðîì³çäêèõ çà òðèâàë³ñ-
òþ âèêîíàííÿ çàâäàíü, ÿê³ ñòàâëÿòüñÿ ïåðåä ïðàö³âíèêîì; íåãàòèâíèé 
âïëèâ ç áîêó çîâí³øíüîãî îòî÷åííÿ; íàÿâí³ñòü íàïðóãè ó â³äíîñèíàõ ³ç 
êîëåêòèâîì òà êåð³âíèêîì; íàäì³ðíå îáìåæåííÿ â ñâîáîä³ ä³é; íåãàòèâ-
íå ñòàâëåííÿ ñàìî¿ îñîáè äî ñâîº¿ ïðàö³ òà ïðîôåñ³¿ â ö³ëîìó; íåäîñòàò-
í³é êîíòðîëü çà ðîáî÷îþ ñèòóàö³ºþ ç áîêó êåð³âíèöòâà; ïñèõ³÷íå çíå-
ñèëåííÿ; ô³çè÷íå âèñíàæåííÿ òà ³íø³ ÷èííèêè. 

Ñòðåñ, êð³ì òîãî, ùî º îäíèì ³ç ÷èííèê³â âèíèêíåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
äåôîðìàö³¿ ïðàö³âíèê³â ïðîêóðàòóðè, ñàì ïî ñîá³ ìîæå íàíåñòè íåãà-
òèâí³ íàñë³äêè ÿê äëÿ ïñèõ³÷íîãî, òàê ³ äëÿ ô³çè÷íîãî çäîðîâ’ÿ ïðàö³â-
íèêà. Òîìó íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè êîìïëåêñíó ðîáîòó íå ò³ëüêè ç óñóíåí-
íÿ íàñë³äê³â ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é, çìåíøåííÿ ¿õ íåãàòèâíîãî âïëèâó íà 
îñîáó ïðàö³âíèêà, à é ïîïåðåäèòè ¿õ âèíèêíåííÿ. Â ïåðøó ÷åðãó, êîæåí 
ïðàö³âíèê ïðîêóðàòóðè çà íàÿâíîñò³ ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é ïîâèíåí ïðè-
êëàñòè ìàêñèìóì âëàñíèõ çóñèëü äëÿ ¿õ ïîäîëàííÿ, îñê³ëüêè ñàìå â³í 
ïîâèíåí íàâ÷èòèñÿ ðîçï³çíàâàòè ïðîÿâè ñòðåñó ó ñåáå ñàìîãî. 

Äîñë³äæåííÿ ïèòàííÿ ùîäî ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ äå-
ôîðìàö³¿ ó ïðàö³âíèê³â ïðîêóðàòóðè íà ñüîãîäí³ º äîñèòü àêòóàëüíèì, 
àäæå âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ìîæå äîïîìîãòè íåéòðàë³çóâàòè ôàêòî-
ðè, ùî ñïðè÷èíÿþòü âèíèêíåííÿ òà ïðîãðåñóâàííÿ öüîãî íåãàòèâíîãî 
ÿâèùà ó ïðîêóðîð³â, à òàêîæ ïîïåðåäèòè òà óáåçïå÷èòè ¿õ â³ä òÿæêèõ 
íàñë³äê³â, äî ÿêèõ ìîæå ïðèçâåñòè ïðîôåñ³éíà äåôîðìàö³ÿ ïðàö³âíèêà. 
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Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò «Îäåñüêà þðèäè÷íà àêàäåì³ÿ», 
àñèñòåíò êàôåäðè îðãàí³çàö³¿ ñóäîâèõ òà ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â 
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Óñï³øíå âèð³øåííÿ çàâäàíü, ùî ñòîÿòü ñüîãîäí³ ïåðåä êðà¿íîþ â ïî-
ë³òè÷í³é, ñîö³àëüí³é ³ åêîíîì³÷í³é ñôåðàõ, áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä 
çä³éñíåííÿ ïðàâîñóääÿ íà çàñàäàõ âåðõîâåíñòâà ïðàâà, ùî çàáåçïå÷óº 
çàõèñò ãàðàíòîâàíèõ Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè òà çàêîíàìè ïðàâ ³ ñâîáîä 
ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà, ïðàâ ³ çàêîííèõ ³íòåðåñ³â þðèäè÷íèõ îñ³á, ³í-
òåðåñ³â ñóñï³ëüñòâà ³ äåðæàâè. Öå îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîáóäîâè 
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ïðàâîâî¿ äåðæàâè, ùî ìîæëèâî ò³ëüêè çà óìîâè êîìïëåêñíîãî òà ñèñ-
òåìíîãî ðåôîðìóâàííÿ âñ³õ ñôåð ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. 

Â³äïîâ³äíî äî Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ñóä ìàº âèð³øóâàòè ïðàêòè÷íî 
âñ³ ñîö³àëüíî çíà÷óù³ êîíôë³êòè ì³æ ñóá’ºêòàìè ïðàâà. Êîíöåïòóàëüí³ 
³äå¿ êîíñòèòóö³éíèõ ïîëîæåíü ïîëÿãàþòü ó òîìó, ùî ñóäîâèé ðîçãëÿä 
ìàº ñòàòè îáîâ’ÿçêîâèì ³ óí³âåðñàëüíèì ìåòîäîì ðîçâ’ÿçàííÿ âñüî-
ãî ñïåêòðó ñîö³àëüíèõ êîíôë³êò³â, â îñíîâ³ ÿêèõ çíàõîäèòüñÿ ñï³ð ïðî 
ïðàâî àáî ³íø³ ïðîáëåìè ùîäî çàñòîñóâàííÿ ïðàâà. Ñóäè ìîæóòü ñòàòè 
ãàðàíòîì ïðàâ, ñâîáîä òà çàêîííèõ ³íòåðåñ³â ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà çà 
óìîâè, êîëè ¿õ þðèñäèêö³ÿ ïîøèðþºòüñÿ íà âñ³ ïðàâîâ³äíîñèíè, ùî âè-
íèêàþòü àáî ìîæóòü âèíèêàòè â äåðæàâ. 

Ïðàâî âèïðàâäîâóº ñâîº ñîö³àëüíå ïðèçíà÷åííÿ ëèøå òîä³, êîëè 
éîãî ïðèíöèïè ³ íîðìè âò³ëþþòüñÿ â æèòòÿ, âêëþ÷àþòüñÿ â ñóñï³ëü-
íó ïðàêòèêó, òîìó ïðîáëåìà ãàðàíòóâàííÿ ïðàâîâèõ ÿâèù, â òîìó ÷èñ-
ë³ êîíñòèòóö³éíèõ ïðèíöèï³â ïðàâîñóääÿ, º îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ çàäà÷ 
ïðàâîâî¿ íàóêè. 

Ïðàâîñóääÿ — öå ïðàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ ñóäîâî¿ âëàäè, âîíî º ïðîöå-
ñóàëüíî âðåãóëüîâàíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñóäó ïî âèð³øåííþ ñîö³àëüíèõ êîí-
ôë³êò³â ïðàâîâîãî õàðàêòåðó íà îñíîâ³ ïðîãîëîøåíèõ ³ çàêð³ïëåíèõ íà 
êîíñòèòóö³éíîìó ð³âí³ îñíîâîïîëîæíèõ óñòàíîâëåíü. 

Êîíñòèòóö³éí³ ïðèíöèïè ïðàâîñóääÿ ðîçãëÿäàþòüñÿ íàìè ÿê ïî÷àò-
êîâ³, óí³âåðñàëüí³ ³ çàãàëüíîîáîâ’ÿçêîâ³ óñòàíîâëåííÿ âèùîãî ñòóïåíÿ 
íîðìàòèâíî¿ óçàãàëüíåíîñò³, ñóòü ÿêèõ ïðÿìî ñôîðìóëüîâàíî â êîíñòè-
òóö³éí³é íîðì³ àáî ç î÷åâèäí³ñòþ âèðàæåíî â êîìïëåêñ³ êîíñòèòóö³é-
íèõ íîðì. Áóäó÷è ì³æãàëóçåâèìè ïðèíöèïàìè ïðàâà, âîíè âîëîä³þòü 
âëàñòèâîñòÿìè ðåãóëÿòèâíîñò³, àêñèîìàòè÷íîñò³, íåïîðóøíîñò³, óí³-
âåðñàëüíîñò³, ñèñòåìíîñò³ ³ íîðìàòèâíîñò³. 

Ñóòü ïðèíöèïó ïðàâîñóääÿ ìîæå áóòè âèðàæåíî â òî÷íîìó ³ ÿñíîìó 
ôîðìóëþâàíí³ â íîðì³ Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè àáî ¿¿ âèÿâëåííÿ ìîæëèâî 
íà îñíîâ³ àíàë³çó ñóêóïíîñò³ òàêèõ íîðì. Çâè÷àéíî, öå íå îçíà÷àº âè-
ðàæåííÿ â íèõ âè÷åðïíîãî çì³ñòó ïðèíöèï³â ïðàâîñóääÿ, îñê³ëüêè ö³ 
íîðìè íå ìîæíà ðîçãëÿäàòè ó â³äðèâ³ â³ä ðåøòè êîíñòèòóö³éíèõ íîðì, 
ùî ðîçêðèâàþòü ñóòü ïðèíöèï³â ïðàâîñóääÿ. 

Äëÿ òîãî, ùîá ïîòåíö³éíà ìîæëèâ³ñòü ïðàâîâîãî ÿâèùà ñòàëà ä³éñí³ñ-
òþ, íåîáõ³äí³ ïåâí³ ðåñóðñè, ùî äîçâîëÿþòü ïðàâîâèì íîðìàì ïðèäáà-
òè ÿê³ñíèé ñòàí ñîö³àëüíî¿ çä³éñíåííîñò³. Â þðèäè÷í³é íàóö³ ðåàëüí³ñòü 
ïðàâà âèçíà÷àºòüñÿ ÿê â³äïîâ³äí³ñòü éîãî íîðì ïàíóþ÷èì ñóñï³ëüíèì 
â³äíîñèíàì. Ñòîñîâíî êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà öå îçíà÷àº â³äïîâ³äí³ñòü 
þðèäè÷íî¿ êîíñòèòóö³¿ ôàêòè÷í³é, òîáòî ñóñï³ëüíèì â³äíîñèíàì, ùî 
ñêëàëèñÿ, ç ïðèâîäó îðãàí³çàö³¿ ³ ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâíî¿ âëàäè, ôóíêö³-
îíóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìà-
äÿíèíà, ÿê³ â ñâî¿é ñóêóïíîñò³ óòâîðþþòü ôàêòè÷íèé êîíñòèòóö³éíèé 
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ëàä. Ïðîòå â³äïîâ³äí³ñòü íîðì ïðàâà ïàíóþ÷èì ñóñï³ëüíèì â³äíîñèíàì 
íå îçíà÷àº áåçóìîâíî¿ ¿õ çä³éñíåííîñò³ â ñóñï³ëüíîìó æèòò³, îñê³ëüêè 
íåîáõ³äí³ ïåâí³ óìîâè, çàõîäè ³ ñïîñîáè çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ ðåà-
ë³çàö³¿ íîðì ïðàâà ó ôàêòè÷í³é 99 ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêò³â ïðàâà. Íà íàøó 
äóìêó, òåðì³í «ñîö³àëüíà çä³éñíåíí³ñòü» íàéá³ëüø àäåêâàòíî õàðàêòå-
ðèçóº çä³éñíåíí³ñòü â³äïîâ³äíèõ ïðàâîâèõ íîðì ïàíóþ÷èì ñóñï³ëüíèì 
â³äíîñèíàì. 

Ñîö³àëüíà çä³éñíåíí³ñòü êîíñòèòóö³éíèõ ïðèíöèï³â ïðàâîñóääÿ, 
òàêèì ÷èíîì, îçíà÷àº ÿê³ñíó âëàñòèâ³ñòü äàíèõ êîíñòèòóö³éíèõ íîðì, 
ùî âèçíà÷àþòü çì³ñò ïðàâîñóääÿ ³ âèñòóïàþ÷èõ êðèòåð³ºì ïðàâîì³ðíîñ-
ò³ ïîâåä³íêè ó÷àñíèê³â ïðàâîâ³äíîñèí, ùî âèíèêàþòü ïðè çä³éñíåíí³ 
ïðàâîñóääÿ, ùî âèðàæàºòüñÿ â ¿õ çäàòíîñò³ ñòàòè ðåàëüíèìè, çä³éñíåí-
íèìè íà ïðàêòèö³ âíàñë³äîê â³äïîâ³äíîñò³ îá’ºêòèâíèì ïîòðåáàì ñóñ-
ï³ëüíîãî æèòòÿ ³ ãàðàíòóâàííÿì äåðæàâîþ. 

Îñê³ëüêè çàáåçïå÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ çä³éñíåííîñò³ ïðàâîâîãî ÿâèùà çà 
äîïîìîãîþ ãàðàíò³é â³äáóâàºòüñÿ â ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³, ÿêå ì³ñòèòü 
óìîâè ÿê ñïðèÿþ÷³, òàê ³ ïðîòèä³þ÷³ éîãî çä³éñíåííþ, òî ãàðàíòîâàíå º 
â³ðîã³äíèì ÿâèùåì, à ãàðàíò³¿ âèñòóïàþòü çàñîáàìè, ùî çàáåçïå÷óþòü 
éîãî ðåàëüí³ñòü. ß ï³äòðèìóþ äóìêó àâòîð³â ïðî âèä³ëåííÿ þðèäè÷íèõ 
³ ôàêòè÷íèõ, çàãàëüíèõ ³ ñïåö³àëüíèõ ãàðàíò³é ðåàë³çàö³¿ ïðàâîâèõ íîðì 
(íà ï³äñòàâ³ çì³ñòó, ïðèðîäè, õàðàêòåðó âïëèâó íà îá’ºêò ãàðàíòóâàííÿ). 
Çàãàëüí³ ãàðàíò³¿ ñòâîðþþòü çàãàëüí³ ïåðåäóìîâè ðåàë³çàö³¿ ïðàâîâèõ 
íîðì ³ º ñîö³àëüíèìè ÷èííèêàìè, ùî îáóìîâëþþòü æèòòºçäàòí³ñòü 
ñïåö³àëüíèõ ãàðàíò³é. Ñïåö³àëüí³ ãàðàíò³¿ ö³ëåñïðÿìîâàíî âïëèâàþòü 
íà óìîâè ³ ïåðåäóìîâè ðåàë³çàö³¿ ïðàâîâî¿ íîðìè â öèõ ìåæàõ. 

×èííèêè ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, â ïîçèòèâíîìó ïëàí³ âïëèâàþ÷è 
íà ïðîöåñ çàáåçïå÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ çä³éñíåííîñò³ ïðèíöèï³â ïðàâîñóä-
äÿ, â ðåçóëüòàò³ ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâè, ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê çàãàëüí³ ïðàâîâ³ 
³ íåïðàâîâ³ ãàðàíò³¿. 

Ñïåö³àëüí³ ãàðàíò³¿ õàðàêòåðèçóþòü áåçïîñåðåäíþ ä³ÿëüí³ñòü äåð-
æàâè ïî çàáåçïå÷åííþ ñîö³àëüíî¿ çä³éñíåííîñò³ êîíñòèòóö³éíèõ ïðèí-
öèï³â ïðàâîñóääÿ ³ âêëþ÷àþòü ïðàâîâ³ çàõîäè (êîíñòèòóö³éí³ ãàðàíò³¿, 
àäåêâàòíà êîíêðåòèçàö³ÿ äàíèõ ïðèíöèï³â â ïîòî÷íîìó çàêîíîäàâñòâ³, 
âñòàíîâëåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ïîðóøåííÿ, óõâàëåííÿ âñ³õ íåîáõ³ä-
íèõ äëÿ åôåêòèâíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ñóäîâî¿ ñèñòåìè çàêîíîäàâ÷èõ 
àêò³â ³ ³í.) ³ îðãàí³çàö³éí³ (ºäí³ñòü ñóäîâî¿ ñèñòåìè, ñòâîðåííÿ ìàòåð³-
àëüíèõ óìîâ ñóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ êàäðîâå ³ ðåñóðñíå çàáåçïå÷åííÿ, àí-
òèêîðóïö³éíà ïîë³òèêà ³ ³í.). 

Äåðæàâà ó ïðèíöèï³ â³ëüíà ó âèáîð³ çàñîá³â, çàõîä³â ³ ñïîñîá³â, ÿê³ âè-
êîðèñòîâóâàòèìóòüñÿ äëÿ ãàðàíòóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ çä³éñíåííîñò³ êîí-
ñòèòóö³éíèõ ïðèíöèï³â ïðàâîñóääÿ, àëå çîáîâ’ÿçàíà çàáåçïå÷èòè ùî-
íàéâèùèé äîñÿæíèé ð³âåíü ñïðàâåäëèâîãî ³ åôåêòèâíîãî ïðàâîñóääÿ. 


