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«Кримінальне покарання
є узагальненою функцією,

пов’язаною з усім тілом суспільства
і з кожним його елементом»

Мішель Фуко
Кримінальна догматика, кримінальна етіологія та кримінальна 

політика як три складові кримінального права за М.П. Чубинським 
діалектично взаємозв’язані та взаємозалежні [1].

Цікаво з цієі позиції дослідити, яким чином висвітлюються 
завдання кримінального покарання у юридичній догматиці та 
політиці Європи, враховуючи послідовну необхідність євроінте-
граційних процесів для повоєнної України.

Аксіоматично, що зміст покарання залежить від політико-еконо-
мічних та ідеологічних поглядів на засоби боротьби зі злочинністю. 
Звідси визначення покарання відображує не тільки погляди щодо 
протидії злочинності але й соціальні реакції на останню.

Звідси цікаво, чому незважаючи на певні пенітенціарні проблеми 
у поводженні з правопорушниками, існує Європейська тенденція 
динаміки тяжких насильницьких злочинів до зниження протягом 
останніх якнайменш 20 років. Див., наприклад, динаміку навмис-
них вбивств у Великобританїї [2]

Феномен зниження злочинності як єлемент державної криміналь-
ної політики, кримінальної етіології та догматики. Можливо, нашим 
інституціям слід розпочати саме такі євроінтеграційні дослідження?

Питання цілей покарання займає важливе місце в європейській 
правовій системі, де баланс між правосуддям, правами людини і 
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соціальною інтеграцією відіграє ключову роль. Європейський підхід 
до покарання формується під впливом як міжнародних правових 
актів, так і практики Європейського суду з прав людини (ЄСПЛ), 
що сприяє розвитку гуманістичного розуміння цієї концепції.

Розпочнемо з догматики. Один з найбільш цитованим автором 
у галузі європейської кримінальної політики є професор Ендрю 
Ешфорт. Праці Ешворта часто цитуються у контексті європей-
ської кримінальної політики. Його книга «Sentencing and Criminal 
Justice» (7-е видання, 2021) містить аналіз цілей покарання в єв-
ропейському праві. Зокрема, він пише: «Європейська філософія 
виконання покарань наголошує на реінтеграції правопорушників 
як на фундаментальній меті покарання» [3, 57 ].

Продовжуючи ці ідеї, Ханс Хейнріх Пфайфер у статті 
«Resocialization as the Cornerstone of European Sentencing» він за-
значає: «Європейський підхід до виконання покарань зміщується 
від каральних практик до соціальної реінтеграції та реабілітації як 
першочергових цілей». [4]

У контексті ЄС, зокрема в Директиві 2012/29/ЄС про права 
жертв, наголошується на необхідності забезпечення балансу між 
інтересами суспільства, жертв і реабілітацією правопорушника: 
«Покарання має сприяти не лише стримуванню від злочинів, але 
й усуненню шкоди, завданої жертві, та створенню умов для соці-
альної інтеграції злочинця» [5].

У міжнародному вимірі однією з основних цілей покарання є 
забезпечення реабілітації та реінтеграції засуджених осіб у сус-
пільство. У статті 10.3 Європейських пенітенціарних правил (2006) 
зазначається: «Позбавлення волі має використовуватися виключно 
як крайній захід і з метою реабілітації та соціальної реінтеграції» [6].

Також Рекомендація Комітету міністрів Ради Європи № R (92) 16 
наголошує: «Пріоритетною метою кримінальних санкцій і заходів 
є соціальна реінтеграція правопорушників» [7].

Звідси цілі покарання в європейському вимірі базуються на 
принципах гуманізму, пропорційності та дотриманні прав люди-
ни. Реабілітація та соціальна інтеграція стають ключовими орієн-
тирами в кримінальній політиці, як це визначено міжнародними 
документами та науковими дослідженнями.

Це й підтверджує практика ЄСПЛ. ЄСПЛ неодноразово підкрес-
лював, що покарання не повинно мати виключно каральний харак-
тер. У справі Kudła v. Poland (2000) Суд постановив: «Позбавлення 
волі, крім обмеження свободи, має переслідувати мету реабілітації 
засудженого та підготовки до повернення в суспільство» [8]. У спра-
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ві Vinter and Others v. the United Kingdom (2013) було визначено: 
«Довічне позбавлення волі без можливості звільнення суперечить 
статті 3 Конвенції, якщо таке покарання не передбачає перспективи 
реабілітації» [9]. У справі Medvid v. Ukraine (2024) Суд зазначив, що 
ув’язненого не можна тримати під вартою, якщо немає законних 
пенологічних підстав для ув’язнення, які включають покарання, 
стримування, захист суспільства і реабілітацію. Хоча багато з цих 
підстав будуть наявні на момент винесення вироку до довічного 
позбавлення волі, баланс між цими підставами для тримання під 
вартою не обов’язково є статичним і може змінюватися в процесі 
виконання вироку. Лише шляхом проведення перегляду підстав 
для продовження тримання під вартою у відповідний момент від-
бування покарання можна належним чином оцінити ці фактори 
або зміни (para 47).

Вважаю, що термін «покарання» (punishment) у цьому випадку, 
з огляду на баланс кари та превенції, був використаний ЄСПЛ не 
в контексті автономного тлумачення терміну покарання згідно зі 
ст. 7 ЄКПЛ. У пенітенціарному сенсі було б більш доцільним вико-
ристання терміну «penalty» (кара) у параграфі 47 вищезгаданого 
рішення ЄСПЛ. Це редакційно.

Але чому я привертаю до цього увагу? Реабілітаційний контекст 
та філософія вищезгаданого рішення, згідно з яким ЄСПЛ звернув 
увагу на необхідність забезпечення єдності підходу до оцінки реа-
білітації та перевиховання ув’язнених.

А якщо на перспективу? Пам’ятаєте ст. 3.2.1 проєкту КК? «Стат-
тя 3.2.1. Поняття та мета покарання. Покарання є криміналь-
но-правовим засобом, що застосовується за вироком суду до особи, 
визнаної винною у вчиненні кримінального правопорушення, з тим, 
щоб через кару досягнути мети убезпечення людини, суспільства 
та держави від нових кримінальних правопорушень. [11]

Зрозумілі мотиви членів Робочої групи. Виправлення та пере-
виховання за часів радянського свавілля були більш ідеологемою, 
ніж практикою. Тим більш за часів репресивного застосування 
моделі соціального захисту.

Мабуть.
Але. Час іде, змінюється системний підхід до поводження із пра-

вопорушниками. Отже, реабілітація в європейському контексті – це 
допомога, яка може сприяти ув’язненому повернути, зберегти або 
покращити здібності, необхідні для повсякденного життя на волі. 
Кажуть, ці здібності можуть бути фізичними, психічними та/або 
когнітивними...
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Можливо, все ж таки, йдучи шляхом контекстного аналізу прак-
тики ЄСПЛ та європейських стандартів дещо змінити підхід до 
редакції цієї норми, а саме: «Покарання є кримінально-правовим 
засобом, що застосовується за вироком суду до особи, визнаної 
винною у вчиненні кримінального правопорушення, з тим, щоб 
через кару, стримування та реабілітацію досягнути мети убезпе-
чення людини, суспільства та держави від нових кримінальних 
правопорушень».

Важливо продовжувати адаптувати національні системи кримі-
нального права до цих стандартів, щоб забезпечити гармонізацію 
з європейськими цінностями.
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