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Таким чином, національні правові системи в цифрову епоху зазнають глибо-
кої та багатогранної трансформації. Зміни охоплюють як зміст права, так і фор-
ми його реалізації, включаючи джерела права, механізми правозастосування та 
правову культуру. Основним завданням сучасної держави є забезпечення ба-
лансу між інноваційним розвитком і дотриманням фундаментальних правових 
принципів, зокрема верховенства права, захисту прав людини та забезпечення 
справедливості. У перспективі розвиток правових систем залежатиме від здат-
ності ефективно інтегрувати цифрові технології у правову сферу, зберігаючи при 
цьому стабільність і легітимність правового регулювання.

Ключові слова: цифровізація, цифрова епоха, національні правові системи, правове регу-
лювання, кібербезпека.

Key words: digitalisation, the digital age, national legal systems, legal regulation, cybersecurity.
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ТРАНСФОРМАЦІЯ ПРАВОЗАХИСНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ  
В УМОВАХ ГЛОБАЛЬНИХ КРИЗ

Сучасний етап розвитку держави та права характеризується глибокими тран-
сформаційними процесами, зумовленими низкою глобальних криз, що мають 
комплексний і взаємопов’язаний характер. До них належать збройні конфлікти, 
пандемії, економічні потрясіння, кліматичні зміни, а також стрімкий розвиток 
цифрових технологій. У таких умовах особливої уваги потребує питання ефек-
тивності правозахисної діяльності, яка покликана забезпечувати дотримання та 
захист прав і свобод людини. Проте традиційні підходи до правозахисту деда-
лі частіше виявляються недостатніми, що зумовлює необхідність їхнього пере-
осмислення та адаптації до нових реалій.

Проблематика трансформації правозахисної діяльності полягає насамперед 
у невідповідності класичних механізмів захисту прав людини сучасним викли-
кам. Глобальні кризи спричиняють масштабні порушення прав людини, які від-
буваються швидко, системно та часто поза межами ефективного контролю дер-
жавних інституцій. Наприклад, у періоди збройних конфліктів значно зростає 
кількість випадків порушення права на життя, безпеку, свободу пересування та 
доступ до базових соціальних послуг. Пандемії, у свою чергу, призводять до об-
меження прав і свобод під приводом забезпечення громадського здоров’я, що 
нерідко супроводжується зловживаннями з боку влади [1]. Водночас економічні 
кризи поглиблюють соціальну нерівність, що негативно впливає на реалізацію 
соціально-економічних прав.
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Ще однією важливою проблемою є зростання ролі цифрового середовища, 
яке, з одного боку, відкриває нові можливості для правозахисної діяльності, а з 
іншого, створює нові ризики, пов’язані з порушенням права на приватність, сво-
бодою слова та інформаційною безпекою. Інформаційні війни, дезінформація та 
кіберзлочинність ускладнюють роботу правозахисників і вимагають нових ін-
струментів реагування. Крім того, у багатьох країнах спостерігається посилення 
авторитарних тенденцій, що проявляється у звуженні простору для діяльності 
громадянського суспільства та обмеженні роботи правозахисних організацій.

Актуальність дослідження трансформації правозахисної діяльності в умовах 
глобальних криз обумовлена тим, що права людини залишаються фундамен-
тальною цінністю демократичного суспільства, навіть у періоди нестабільнос-
ті. Більше того, саме в умовах криз їхній захист набуває особливого значення, 
оскільки зростає ризик їх системного порушення. Сучасні виклики вимагають 
від правозахисної спільноти не лише реагування на вже скоєні порушення, але 
й розробки превентивних механізмів, здатних запобігати таким порушенням у 
майбутньому. У цьому контексті важливим є поєднання зусиль державних орга-
нів, міжнародних інституцій та громадянського суспільства.

Трансформація правозахисної діяльності проявляється у зміні її форм, ме-
тодів і пріоритетів. Одним із ключових напрямів є цифровізація правозахисту. 
Сучасні технології дозволяють значно підвищити ефективність документування 
порушень прав людини, збору доказів та поширення інформації. Використання 
мобільних додатків, онлайн-платформ та інструментів штучного інтелекту дає 
змогу оперативно реагувати на кризові ситуації та привертати увагу міжнарод-
ної спільноти. Водночас цифровізація вимагає забезпечення кібербезпеки та за-
хисту персональних даних, що стає новим викликом для правозахисників.

Іншим важливим аспектом є посилення міжнародної співпраці, оскільки 
глобальні кризи не мають чітких географічних меж, їхні наслідки виходять за 
рамки окремих держав. Це зумовлює необхідність координації дій на міжнарод-
ному рівні, зокрема через діяльність міжнародних організацій, таких як ООН 
[2], регіональні правозахисні інституції та міжнародні судові органи. Важливу 
роль відіграє також обмін досвідом і найкращими практиками між правозахис-
ними організаціями різних країн.

Суттєвою складовою трансформації правозахисної діяльності в умовах гло-
бальних криз є адаптація до нових категорій загроз і вразливих груп. Унаслідок 
глобальних криз зростає кількість осіб, які потребують особливого захисту, зо-
крема біженців, внутрішньо переміщених осіб, осіб, що постраждали від еколо-
гічних катастроф, а також представників соціально незахищених верств насе-
лення. Це вимагає розширення сфери правозахисної діяльності та включення до 
неї нових напрямів, таких як захист екологічних прав і цифрових прав [3].

Крім того, змінюються і форми правозахисної діяльності. Якщо раніше ос-
новний акцент робився на фізичній присутності правозахисників у місцях по-
рушень, то сьогодні дедалі більшого значення набувають дистанційні формати 
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роботи. Онлайн-моніторинг, дистанційне консультування та використання від-
критих джерел інформації дозволяють продовжувати правозахисну діяльність 
навіть у складних і небезпечних умовах.

Не менш важливою є роль громадянського суспільства, яке стає активним 
учасником процесу захисту прав людини. Волонтерські рухи, громадські ініці-
ативи та незалежні медіа відіграють ключову роль у виявленні порушень прав 
людини, інформуванні громадськості та наданні допомоги постраждалим. У ба-
гатьох випадках саме ці структури забезпечують оперативну реакцію на кризові 
ситуації, компенсуючи недоліки державних механізмів.

Отже, трансформація правозахисної діяльності в умовах глобальних криз 
є об’єктивною необхідністю, зумовленою зміною характеру сучасних викликів. 
Ефективний захист прав людини потребує гнучкості, інноваційності та готов-
ності до постійного оновлення підходів і інструментів. Важливими факторами 
успіху стають використання сучасних технологій, розвиток міжнародної співп-
раці та активна участь громадянського суспільства. У перспективі правозахисна 
діяльність має стати більш інтегрованою, адаптивною та орієнтованою на попе-
редження порушень, що дозволить забезпечити належний рівень захисту прав 
людини навіть у найскладніших умовах глобальних криз.
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