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ДОМБРОВСЬКИЙ ОЛЕКСІЙ ЯРОСЛАВОВИЧ

Національний університет «Одеська юридична академія», 
аспірант кафедри історії держави і права

ПРАВОВЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ РЕПРОДУКТИВНИХ ПРОЦЕСІВ 
У ШВЕЙЦАРІЇ: ІСТОРИЧНИЙ АСПЕКТ

Правове забезпечення репродуктивних процесів бере свій початок 
розвитку, як вважають фахівці, у контексті окремої підгрупи прав 
людини під час Міжнародної конференції Організації Об’єднаних 
Націй справ людини у 1968 році. Саме ж визначення змісту репро-
дуктивних прав вперше було закріплено у Програмі дій Міжнародної 
конференції по народонаселенню та розвитку, яка проходила в Каїрі 
5–13 вересня 1994 року [1, с. 81]. Згодом свого подальшого тлумачення 
поняття репродуктивних прав отримало на Четвертій Всесвітній 
конференції по становищу жінок, що відбулася у вересні 1995  року 
у Пекіні. В наступні роки питання в галузі здоров’я та їх правове 
забезпечення, в тому числі і репродуктивних процесів, неоднора-
зово обговорювалось на різних міжнародних форумах і заходах  
державного рівня.

Проблема забезпечення репродуктивних процесів відповід-
ними правами є однією з найбільш дискусійних і суперечливих 
в усіх країнах, незалежно від соціально-економічного рівня їх насе-
лення, культури та релігії. Аналіз історії включення репродуктивних 
прав у міжнародно-правові документи свідчать про те, що держави 
не поспішали це здійснювати. Та й проблема застосування репро-
дуктивних технологій також активно не обговорювалась. І лише 
при допомозі зростаючої діяльності жіночих організацій, фемініст-
ських груп в багатьох випадках в окремих країнах вдалося досягти 
правового забезпечення репродуктивних процесів. Не виклю-
ченням у цьому плані стала і така європейська країна як Швейцарія,  
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де історія боротьби жінок за репродуктивні права, послуги була 
досить складною. Але у багатьох ситуаціях вона була результативною.

Історично в Швейцарії були складні відносини між державою 
та релігією, що суттєво вплинуло на законодавство про репродук-
тивне здоров’я. У 1803 році, після руйнування Наполеоном Священної 
Римської Імперії, Швейцарія переходить до форми держави  – федера-
тивна республіка. Нова конституція передбачала децентралізовану 
систему влади, що надавала швейцарцям широкі можливості для 
самоуправління на місцевому рівні. Проте, релігія, особливо като-
лицька церква, мала значний вплив на політику в деяких кантонах. 
У католицьких регіонах Швейцарії законодавство про репродуктивне 
здоров’я було біль прогресивним [2].

Важливо зазначити, що Швейцарія завжди була консервативною 
країною, і репродуктивні права не були винятком. У XIX столітті, 
коли майже усі країни Європи уже законодавчо визнавали право 
жінок на контроль над своїм тілом, Швейцарія залишалася поза цим 
питанням. Завдяки боротьбі жінок в питаннях рівності, починаючи 
зXIX століття, в Швейцарії формується регулювання питання відносин 
між статями. У 1907 році був прийнятий Закон про боротьбу зі зґвал-
туванням та статевими злочинами, який захищав жінок від стате-
вого насильства та сексуальної експлуатації [3]. Проте, як зазначають 
фахівці, до ХХ століття, репродуктивні права жінок не були визнані 
у Швейцарії. У 1912 році було прийнято Закон про боротьбу зі шкід-
ливими звичками, який забороняв аборти та контрацепцію  [4]. Але 
згодом цей закон частково був скасований, коли заборону на контра-
цепцію вилучили, однак заборона на аборти залишалась. Після цього 
закону багато жінок Швейцарії вимушені були нелегально використо-
вувати заборонене та виступати проти подібних заборон і відстою-
вати свої репродуктивні права. 

У другій половині ХХ століття у Швейцарії почали з’являтися 
рухи, спрямовані на розширення прав жінок у сфері репродуктивного 
здоров’я. У 1968 році було створено організацію «Жіноча федерація», 
яка боролася за репродуктивні права жінок. Результатом успішної її 
боротьби було проведення народного референдуму у 1971 році, в якому 
більшість виборців висловилися проти лібералізації законодавства 
з абортів  [5]. Але уже у 1977 році, за ініціативи цієї ж організації та 
інших об’єднань жіноцтва було проведено повторний референдум, 
який підтримав лібералізацію законодавства. Новий закон дозволяв 
проводити аборти у тих випадках, коли вагітність була загрозою для 
фізичного чи психічного здоров’я матері, коли плід мав серйозні вади 
або, коли вагітність виникала в результаті насильства. Цей закон 
став кроком до розширення прав жінок у сфері репродуктивного 
здоров’я у Швейцарії. 

На початку ХХІ століття боротьба жінок Швейцарії за репродук-
тивні права ще більше активізувалась. У 2002 році Швейцарський 
парламент прийняв Закон про репродуктивні права, який визнав 
права жінок на самовизначення щодо свого тіла та репродуктив-
ного здоров’я  [6]. Цей закон гарантував доступ жінок до інформації та 
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послуг щодо контрацепції та планування сім’ї, а також право на вибір 
між абортом та виносом вагітності. Крім того, закон забороняв приму-
сову стерилізацію та дискримінацію жінок на підставі статі. Та не усі 
жінки в Швейцарії мають рівний доступ до репродуктивних послуг та 
інформації. Наприклад, для молодих жінок та жінок з низьким рівнем 
доходів може бути складно отримати доступ до окремих послуг репро-
дуктивного характеру. Окрім того, деякі консервативні групи в країні 
продовжують активно протидіяти репродуктивним правам жінок, 
аргументуючи це моральними та релігійними переконаннями. Однак 
у Швейцарії також існують організації, що працюють на захист репро-
дуктивних прав жінок. Наприклад, Національна асоціація для права на 
аборт та планування сім’ї (Association national epourledroità l’avortement 
à laplanificationfamiliale) бореться за доступність та законність абортів 
та контрацепції в Швейцарії. Крім того, такі організації як, Швей-
царська асоціація здоров’я сексуальності (Swiss Society for Sexual 
Helath) та Швейцарська асоціація з планування сім’ї (Swiss Association 
for Family planning), працюють над покращенням репродуктивного 
здоров’я та доступності репродуктивних послуг в країні та забезпе-
чення їх правами. 

Отже, аналіз історичного аспекту боротьби за репродуктивні права, 
зокрема, жінок Швейцарії, свідчить про те, що вони досить довго вибо-
рювали їх та і не лише ці права, а взагалі свою рівність у всіх сферах 
життя, як зазначає про це провідний фахівець проблеми боротьби 
жіноцтва за рівні права проф. Н.В. Аніщук: «За всієї вираженої демо-
кратичної швейцарської Конституції та врегульованого нею суспіль-
ного ладу деяким дисонансом є той факт, що Швейцарія опинилася 
перед останньою країною у Європі та однією з останніх у світі, що 
визнала виборчі права за жінками. Це відбулося лише на референдумі 
у червні 1971 року» [7, с. 4]. Зазначимо, що історичний характер право-
вого забезпечення репродуктивних процесів у Швейцарії свідчить 
про те, що країна поступово рухалась до більш прогресивної політики 
відносно репродуктивної свободи жінок. Проте, цей процес був дуже 
повільним та вимагав багато зусиль. Швейцарія мала складний шлях 
щодо правового забезпечення репродуктивних процесів та прав жінок 
на вибір щодо планування сім’ї та репродуктивного здоров’я. Протягом 
історичного розвитку країни існували обмеження та бар’єри, які пере-
шкоджали жінкам здійснювати контроль над своїм репродуктивним 
здоров’ям та правами. 

Правове забезпечення репродуктивних процесів у Швейцарії, не 
дивлячись на труднощі є важливим етапом у розвиток суспільства та 
захисту прав жінок. У наш час репродуктивні права стали складовою 
частиною прав людини, що забезпечують свободу вибору та контролю. 
На сьогоднішній день у Швейцарії репродуктивні права жінок є закон-
ними та гарантованими, і доступ до репродуктивної медицина є пріо-
ритетним завданням уряду. Але проблеми ще є і тому важливо продов-
жувати захищати репродуктивні права жінок. Приклад боротьби 
жінок Швейцарії за свої репродуктивні права є досить показовим 
для багатьох країн, в тому числі і для українських жінок. Свідченням 
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цього є те, що Комітет Верховної Ради України з питань здоров’я нації, 
медичної допомоги та медичного страхування підготував на розгляд 
Верховної Ради документ «Про застосування допоміжних репродук-
тивних технологій та замінне материнство» [8, с. 2].
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