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аспірантка кафедри криміналістики, судових експертиз та поліграфології

ВИКОРИСТАННЯ ЕМОЦІЙНИХ ЧИННИКІВ І СІМЕЙНИХ ЗВ’ЯЗКІВ 
ПІД ЧАС ДОПИТУ ЖІНОК, ЯКІ ВЧИНЯЮТЬ ЗЛОЧИНИ ПРОТИ 

ОСНОВ НАЦІОНАЛЬНОЇ БЕЗПЕКИ: ДОПУСТИМИЙ ТАКТИЧНИЙ 
ПРИЙОМ ЧИ ЗАБОРОНЕНИЙ ЗАКОНОДАВСТВОМ

Однією із важливих слідчих (розшукових) дій, які проводяться під час 
розслідування злочинів проти основ національної безпеки, виступає допит 
[1, с. 81]. Результативність його проведення значною мірою залежить від ре-
тельності підготовки суб’єкта, який його проводить, обрання та правильного 
застосування тактичних прийомів у відповідності до ситуації допиту та ха-
рактеристики допитуваної особи. У наукових джерелах особа допитуваного 
традиційно розглядається як ключовий елемент, що визначає вибір тактичних 
прийомів, їх комбінацій та послідовність застосування. Гендерні особливос-
ті, зокрема психологічні та соціально-рольові характеристики жінок, зумов-
люють необхідність диференційованого підходу до організації та проведен-
ня допиту. При цьому важливе значення має врахування емоційної сфери та 
соціальних ролей, серед яких провідне місце часто займають сімейні зв’язки. 
Така інформація може виступати основою застосування певних допустимих 
психологічних тактичних прийомів, спрямованих на встановлення психоло-
гічного контакту та актуалізацію внутрішньої мотивації особи до надання 
правдивих показань. 
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У теорії криміналістики та практиці слідчої діяльності тривалий час точаться 
гострі дискусії щодо етичності, допустимості та законності застосування різно-
манітних психологічних прийомів під час проведення слідчих (розшукових) дій 
і допиту зокрема. Така ситуація обумовлена тим, що психологічний вплив однієї 
особи на іншу потенційно може викликати неочікувані наслідки. Разом із тим, 
вміле застосування допустимих з точки зору закону психологічних прийомів 
дозволяє отримати важливі результати, що можуть мати ключове значення для 
розслідування.

В основі застосування психологічних тактичних прийомів знаходиться вмін-
ня слідчого, прокурора чи оперативного працівника, який проводить допит, 
проаналізувати наявну в рамках досудового розслідування інформацію, оцінити 
її повноту та джерела надходження, власні знання та навички, а також побудува-
ти психологічний профіль допитуваної особи та на основі цього – спрогнозувати 
потенційну ситуацію, у якій відбуватиметься допит, та поведінку самої допиту-
ваної особи. Комплекс зазначених відомостей дозволяє приймати рішення щодо 
переліку і видів тактичних прийомів, які будуть або можуть застосовувати під 
час допиту. І враховуючи специфіку побудови психологічного профілю злочин-
ця-жінки, необхідно об’єктивно оцінювати можливість використання емоційної 
сфері для обрання стратегії і тактики проведення допиту. 

Необхідно підкреслити, що використання емоційних чинників спрямова-
не на здійснення психологічного впливу на допитувану особу. Використання 
емоційних чинників та апелювання до сімейних зв’язків під час допиту жінок 
найчастіше проявляється у формі встановлення психологічного контакту через 
апеляцію до значущих для них життєвих обставин, зокрема сім’ї, дітей, партнер-
ських відносин. Такий підхід дозволяє знизити рівень тривожності, сформувати 
атмосферу довіри та сприяти більш відкритому спілкуванню. Наприклад, акцен-
тування уваги на необхідності захисту інтересів дітей або відновлення справед-
ливості щодо близьких осіб може стимулювати допитувану до надання правди-
вих показань. Як зазначає Є. Пазюк, застосування різних форм психологічного 
впливу під час здійснення досудового розслідування є «припустимою та ціле-
спрямованою дією в межах закону осіб з вирішення питань стимулювання пси-
хічної сфери людини для відтворення обставин розслідуваної події» [2, с. 122].

Водночас використання сімейних зв’язків як тактичного прийому потребує 
особливої обережності. Межа між допустимим психологічним впливом і недо-
пустимим тиском у цьому випадку є вкрай тонкою. Неприпустимим є створення 
ситуацій, у яких сімейні обставини використовуються як засіб шантажу, заля-
кування або викликання надмірного почуття провини. Такі дії можуть не лише 
порушувати права людини, але й призводити до викривлення показань. Тобто 
надмірний або маніпулятивний вплив на емоційну сферу допитуваної особи 
може межувати з психологічним примусом, що суперечить принципам добро-
вільності показань, вимогам кримінального процесуального законодавства та 
стандартам забезпечення прав людини. У зв’язку із цим використання емоцій-
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них чинників і сімейних зв’язків під час допиту жінок, які вчиняють злочини 
проти основ національної безпеки, повинно здійснюватися із дотриманням ряду 
принципів, зокрема:

–	 добровільність, яка полягає у тому, що особа зберігає повну свободу воле-
виявлення та прийняття рішень;

–	 відсутність примусу, що полягає у відсутності ознак застосування погроз, 
залякування чи здійснення тиску в будь-яких інших формах;

–	 етичність, що полягає у забезпечення поваги до честі, гідності та приват-
ного життя особи під час її допиту;

–	 спрямованість на комунікацію, тобто коли використання емоційних чин-
ників і сімейних зв’язків спрямоване саме на встановлення психологічно-
го контакту, а не домінування над допитуваною;

–	 пропорційність, яка проявляється у тому, що вплив не є надмірним і від-
повідає ситуації.

Враховуючи наведені принципи допустимості використання емоційних 
чинників і сімейних зв’язків під час допиту жінок, які вчиняють злочини проти 
основ національної безпеки, у контексті застосування психологічних прийомів 
проведення допиту, вважаємо, що до допустимих тактичних прийомів належать: 
емпатійне спілкування; створення сприятливої психологічної атмосфери; апеля-
ція до позитивних соціальних ролей (наприклад, ролі матері, відповідальність за 
рідних та близьких, професійна репутація); використання емоцій для актуаліза-
ції пам’яті (без нав’язування відповідей).

Таким чином, використання емоційних чинників і сімейних зв’язків під час 
допиту жінок може розглядатися як допустимий тактичний прийом лише за 
умови його спрямованості на встановлення психологічного контакту та актуа-
лізацію пам’яті, а не на здійснення психологічного тиску. Ефективність такого 
підходу залежить від професійної підготовки слідчого, прокурора або оператив-
ного працівника, якому доручено проведення допиту, його здатності дотриму-
ватися етичних норм і забезпечувати баланс між інтересами розслідування та 
правами людини.
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