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РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

1. Опис навчальної дисципліни 

Назва 

навчальної 
дисципліни 

Соціальна психологія 

Social Psychology 

 

 

Освітня 

програма 

Освітньо-професійна програма підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня бакалавра на факультеті психології, політології та соціології 

Національного університету «Одеська юридична академія» в галузі знань 
05 «Соціальні та поведінкові науки» за спеціальністю 053 «Психологія». 

 

Рівень вищої освіти 
Форма 

навчання 
Тип Курс 

Семес 

тр 

Обсяг, 

кредитів/год. 

перший (бакалаврський) 
рівень 

денна ДВВ 2 3 5/150 

 

Короткий 

опис 

предметної 

сфери 

Навчальна дисципліна «Соціальна психологія» сприяє розвитку гуманітарної 

загальної освіти. Надає ефективності процесу соціалізації студентів, 

формування в них уявлень про суспільство та всього масиву соціально- 

психологічних явищ та процесів, що в ньому відбуваються. 

 
 

Викладач 

навчальної 

дисципліни 

Третьякова Тетяна Миколаївна, доцент кафедри соціології та психології 

Національного університету «Одеська юридична академія» 

кандидат політичних наук 

Одеса вул. Академічна, 9 каб. 28 
e-mail: sociology1@onua.edu.ua; телефон +380-093-516-48-82 

 
Мова 
викладання 

українська 

 

 
Передумови 

Вивчається після засвоєння дисциплін: Філософія, Логіка, Культурологія, 

Українська мова за професійним спрямуванням, Історія психології, 

Загальна психологія, Психофізіологія, Основи біології та генетики 

людини. 

 
 

Постреквізити 
Знання, здобуті під час вивчення навчальної дисципліни можуть бути 

підґрунтям для вивчення модуля загальнотеоретичної юриспруденції, 

Соціології управління, Соцології комунікації, Соціології емоцій 
 

 
2. Структура навчальної дисципліни 

Види навантаження год. 

Кількість кредитів/год 5/150 

Усього годин аудиторної роботи, у т.ч.: 70 

 лекційні заняття, год. 32 

 практичні заняття, год. 38 

 семінарські заняття, год. - 

 лабораторні заняття, год. - 
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Усього годин самостійної роботи, у т.ч.: 80 

 контрольні роботи, к-сть/год. - 

 індивідуальне науково-дослідне завдання, год. 40 

 підготовка до аудиторних занять та контрольних заходів, год. 40 

Курсова робота + 

Екзамен + 

Залік - 

 

3. Мета і завдання навчальної дисципліни 

 
Мета 

навчальної 

дисципліни 

Метою викладання навчальної дисципліни «Соціальна психологія» є 

сприяння процесу соціалізації студентів, отримання ними системи знань з 

психологічних закономірностей соціальної поведінки окремої особистості 

та різного роду груп, психологічних механізмів спілкування та взаємодії 

людей в соціумі, формування уявлень щодо психології соціальних явищ та 
процесів. 

 

Результати навчання дисципліни 

Сим 

вол 

РН 

Внаслідок вивчення навчальної 

дисципліни студент буде здатним 

продемонструвати такі результати 

навчання: 

Посилан 

ня на 

символ 

ПРН 

Методи 

викладання і 

навчання 

Методи 

оцінювання 

досягнення 
РН 

 
 

1 

Вволодіти категоріально-понятійним 

апаратом соціально-психолгічного знання 

ПРНЗ01 

ПРН302 

ПРН303 

Лекції, 

семінари, 

самостійне 

навчання 

Усна 

презентації, 

письмове 

узагальнення 

 

 
2 

Знати основні соціально-психологічні 

закономірності спілкування і взаємодії 

людей в соціумі 

ПРНЗ01 

ПРН302 

ПРН303 

ПРНК01 

ПРНК03 

Лекції, 

мультимедійні 

презентації, 

семінари, 

самостійне 

навчання 

 
 

Усна 

презентація 

 

 

 
3 

Розуміти психологічні закономірності 

формування та функціонування 

соціальних груп 

ПРНЗ01 

ПРН302 

ПРН303 

ПРНУ03 

ПРНК01 

ПРНК03 

Лекції, 

семінари, 

самостійне 

навчання 

Індивідуальна 

робота під 

керівництвом 

викладача 

 

 

Усна 

презентація 

 

 

 
4 

Вміти розв’язувати фахові 
комунікативні завдання при аналізі 

актуальних соціально-політичних змін 

ПРНЗ01 

ПРН302 

ПРНУ03 

ПРНК01 

ПРНК03 

Лекції, 

семінари, 

самостійне 

навчання 

Індивідуальна 

робота під 

керівництвом 

викладача 

 

 

Індивідуальне 

завдання 
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5 

Володіти діалектикою соціально- 

психологічного аналізу суспільних 

відносин 

ПРНЗ01 

ПРН302 

ПРН303 

ПРНУ03 

ПРНК01 

ПРНК03 

 

Лекції, 

семінари, 

самостійне 

навчання 

 
 

Усна 

презентація 
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Виявляти причино-наслідкові 
закономірності соціальних конфліктів та 

девіантної поведінки 

ПРНЗ01 

ПРН302 

ПРН303 

ПРНК01 

ПРНК03 

Лекції, 

мультимедійні 

презентації, 

семінари, 

самостійне 

навчання 

 

Усна 

презентація, 

письмове 

узагальнення 

 

Зв’язок з програмними результатами навчання 

Шифр 

програм 

ного РН 

Результати навчання цієї навчальної дисципліни деталізують такі програмні 

результати навчання: 

 
ПРНЗ01 

Визначати, аналізувати та пояснювати психічні явища, ідентифікувати 

психологічні проблеми та пропонувати шляхи їх розв’язання. 

 

ПРН302 
Демонструвати розуміння закономірностей та особливостей розвитку і 

функціонування психічних явищ в контексті професійних завдань. 

ПРН303 
Ілюструвати прикладами закономірності та особливості функціонування та 

розвитку психічних явищ. 

 

ПРНУ03 

Формулювати мету, завдання дослідження, володіти навичками збору 

первинного матеріалу, вміння дотримуватися процедури дослідження. 

 

ПРНК01 

Здійснювати пошук інформації з різних джерел для вирішення професійних 

завдань, в тому числі з використанням інформаційно-комунікаційних 

технологій. 

ПРНК03 
Емпатійно взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути зрозумілим, толерантно 
ставитися до осіб, що мають інші культуральні чи гендерно-вікові особливості. 

 

Формування та розвиток компетентностей 

Посилан 

ня на 

шифр 

комп-сті 

 

Вивчення навчальної дисципліни передбачає формування та розвиток у 

студентів компетентностей: 

 
КІ 

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у 

сфері психології та у процесі навчання, що передбачає застосування теорій та 

методів психологічної науки і характеризується комплексністю та 
невизначеністю умов. 

КЗ02 
Здатність до врахування історичних процесів України при здійсненні 
діяльності. 

КЗ05 Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

КЗ07 
Здатність застосовувати набуті знання у практичних ситуаціях професійної 
діяльності. 

КЗ08 Здатність організовувати та проводити соціологічні дослідження. 
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КЗ10 Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 

КЗ11 Навички міжособистісної взаємодії, здатність працювати в команді. 

КЗ12 Цінування та повага різноманітності та мультикультурності. 

КЗ16 Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів). 

КЗ18 Здатність діяти соціально відповідально та свідомо. 

 

Технологія 

навчання 

дисципліни 

Без застосування електронного навчання і дистанційних освітніх 

технологій (аудиторне навчання) 

 

4. Програма та тематичний план навчальної дисципліни 

 

 

 
Програма 

навчальної 

дисципліни 

Соціальна психологія як наука 

Соціальне мислення 

Соціальне спілкування 

Психологія соціалізації 

Соціальні та міжособистісні відносини 
Лідерство як соціально-психологічний феномен 

Психологія соціальних ситуацій 

Психологія малих соціальних груп 

Психологія великих соціальних груп 

Психологія натовпу 

 

Лекційні заняття 

Символ 

одиниці 

змісту 

 
Опис змісту навчання (теми) 

Посилання 

на РН 

дисципліни 

 
год. 

Тема 1. Соціальна психологія як наука 1-3 4 

Тема 2. Соціальне мислення 2-5 2 

Тема 3. Соціальне спілкування 1-6 4 

Тема 4. Психологія соціалізації 2,4,5 2 

Тема 5. Соціальні та міжособистісні відносини 1-6 4 

Тема 6. Лідерство як соціально-психологічний феномен 1-6 2 

Тема 7. Психологія соціальних ситуацій 2-4 2 

Тема 8. Психологія малих соціальних груп 2-6 4 

Тема 9. Психологія великий соціальних груп 1-6 4 

Тема 10. Психологія натовпу 2-6 4 
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Практичні, семінарські, лабораторні заняття 

Символ 

одиниці 

змісту 

 
Опис змісту навчання (теми) 

Посилання 

на РН 

дисципліни 

 
год. 

Тема 1. Соціальна психологія як наука 1-3 4 

Тема 2. Соціальне мислення 2-5 4 

Тема 3. Соціальне спілкування 1-6 4 

Тема 4. Психологія соціалізації 2,4,5 2 

Тема 5. Соціальні та міжособистісні відносини 1-6 4 

Тема 6. Лідерство як соціально-психологічний феномен 1-6 4 

Тема 7. Психологія соціальних ситуацій 2-4 4 

Тема 8. Психологія малих соціальних груп 2-6 4 

Тема 9. Психологія великий соціальних груп 1-6 4 

Тема 10. Психологія натовпу 2-6 4 

 

Самостійна робота 

Символ 

одиниці 

змісту 

Опис змісту навчання (наприклад, теми або види 

навчальної активності) 

Посилання 

на РН 

дисципліни 

 
год. 

 Підготовка до навчальних   занять та контрольних 
заходів 

 80 

Тема 1. Соціальна психологія як наука 1-3 8 

Тема 2. Соціальне мислення 2-5 8 

Тема 3. Соціальне спілкування 1-6 8 

Тема 4. Психологія соціалізації 2,4,5 8 

Тема 5. Соціальні та міжособистісні відносини 1-6 8 

Тема 6. Лідерство як соціально-психологічний феномен 1-6 8 

Тема 7. Психологія соціальних ситуацій 2-4 8 

Тема 8. Психологія малих соціальних груп 2-6 8 

Тема 9. Психологія великий соціальних груп 1-6 8 

Тема 10. Психологія натовпу 2-6 8 

 

Індивідуальні завдання 

Символ 

одиниці 

змісту 

 
Опис змісту індивідуального завдання 

Посилання 

на РН 

дисципліни 

 
год. 

1. Соціальна психологія в системі наукового знання. 1,2 1 

2. Теоретичні і емпіричні джерела соціальної психології. 1,2 1 

3. Концептуальні основи соціальної психології. 1-3 1 

4. Методи соціально-психологічного дослідження. 1-3 1 

5. Поняття, структура і функції соціальної психології. 1-3 1 

6. Основні історичні віхи розвитку соціальної психології 1-3 1 

7. Експерементальний період в розвитку соціальної 
психології 

1-6 1 
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8. Необіхевіоризм в сучасній соціальній психології 1-3 1 

9. Психоаналітична інтерпретація соціально- 
психологічних феноменів 

1-4 1 

10. «Я» в соціальному світі. 2-6 1 

11. Соціальні стереотипи. 2-6 1 

12. Особистісна та соціальна ідентичність 2-6 1 

13. Соціальні цінності та реальна поведінка 2-6 1 

14. Поняття соціального контролю 2-6 1 

15. Соціальне мислення. 1-3 1 

16. Основні елементи комунікативного процесу 2-6 1 

17. Організація особистісного простору 1-3 1 

18. Соціально-психологічна характеристика процесу 
слухання 

1-6 1 

19. Зміст поняття спілкування. 1-6 1 

20. Соціально-психологічні механізми спілкування. 1-6 1 

 

5. Ресурси для навчання 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Список 

основних 

джерел 

1. Соціальна психологія: навч. посібник: рекомендовано 

МОН України / Л. Е. Орбан-Лембрик(Альма-матер). Київ: 

Академвидав, 2005 – 448с. 

2. Соціальна психологія: Підручник. / Москаленко В.В. // В.В. 

Москаленко.– К: Центр навч. літ-ри, 2005. – 624с 

3. Соціальна психологія : курс лецій. Практикум. Хрестоматія 

/ П. А. Козляковський, А. П. Козляковський; ОНЮА. - Миколаїв: 

Дизайн і поліграфія, 2005 – 424с. 

4. Соціальна психологія: тренінг міжособистісного 

спілкування. Джонсон, Девід В.// Девід В. Джонсон/ Пер. з англ. В. 

Хомика. - Київ: Вид.дім «КМ Академія», 2003. – 288с. 

5. Андреева Г.М. Социальная психология. Учебник для 

высших учебных заведений – 5-е изд., испр. И допол. – М.: Аспект 

Пресс. 2004. – 365с. 

6. Социальная психолгия: схемы и комментарии. Крысько В. 

Г.// В.Г. Крысько/ М.: Изд-во ВЛАДОС-ПРЕСС, 2001. – 208с. 

7. Соціальна психологія масової комунікації: підруч. для 

студентів ф-ів та від-нь журналістики / І. М. Лубкович - Львів: ПАІС, 

2013 – 251с. 

8. Психологія організацій та управління : підручник / О. І. 

Власова, Ю. В. Никоненко. - Київ: Центр учбов. л-ри, 2010. – 398с. 

9. Майерс Д. Соціальна психологія: Пер. з англ. [Електроний 

ресурс] – Режим доступу: 

https://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Psihol/mayers/index.php 

10. Journal of Personality and Social Psychology [Електронний 

ресурс] — Режим доступу: 

http://psycnet.apa.org/index.cfm?fa=browsePA.volumes&jcode=psp. 

 

 

Список 

допоміжних 
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https://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Psihol/mayers/index.php
http://psycnet.apa.org/index.cfm?fa=browsePA.volumes&jcode=psp
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1998. 

8. Василюк Ф. Е. Психология переживания: Анализ преодоления 
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психотренінгу та його використання у професійно- психологічному 
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досвід, організація проведення та перспективи подальшого 
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32. Москалець В.П. Психологія особистості. Київ.: Центр учбової 

літератури, 2013. 

33. Московичи С. Век толп: Исторический трактат по психологии 
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Рубинштейн. – СПб.: Издательство «Питер», 2007. – 712 с. 
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гуманитарные науки. Серия 11. Социология. 2001, № 2, с. 117-163; 2001, 

№ 3, с. 132- 169. 
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Інформаційні 

ресурси в 

Інтернеті 

1. 1. http://www.mlsp.gov.ua/ – Міністерство соціальної політики України 
2. Библиотека с книгами по психологии 

http://psychologylib.ru/books/index.shtml 

3. Библиотека психологического форума «MyWord.ru» 

[Электронный ресурс] — Режим доступа: http:// psylib. myword. 

ru. 

4. Варій М.Й. Загальна психологія. Навчальний посібник / 2-ге 

видан., випр. і доп. - К.: «Центр учбової літератури», 2007. - 

968 c. [Електронний ресурс] — Режим доступу: 

http://psyhologiya.org.ua/zagalyna_psyhologiya.html 

5. Загальна психологія - Максименко С.Д. [Електронний ресурс] — 

Режим доступу http://studentbooks.com.ua/content/view/1264/1 

6. «Психея» [Электронный ресурс] — (Режим доступа: 

http://www.psycheya.ru). 

7. Електронна бібліотека. – URL: http : //www.info-library.com.ua/ 

8. Сайт факультету Московського державного університету ім. М. В. 

Ломоносова. В розділі «Наукова робота» розміщено монографії, 

статті співробітників університету. – URL: http://www.psy.msu.ru/ 

9. Куб — электронная библиотека – URL: www.koob.ru b. 

10. Цільмак О.М. Яковенко С.І. Професійно–психологічна підготовка 

працівників підрозділів громадської безпеки: електроний 

підручник.   /   [друге   перероблене   видання]   /   О.М. Цільмак, 

С.І. Яковенко. –– Одеса: РВВ ОДУВС, 2015. – 140 с. – з іл. – 

Електрон. дан. (1 файл). – Режим доступу: 

http://www.oduvs.edu.ua/navch_pidruch_psixolog.html – Назва з 

экрану. 

 

http://www.mlsp.gov.ua/
http://psychologylib.ru/books/index.shtml
http://psyhologiya.org.ua/zagalyna_psyhologiya.html
http://studentbooks.com.ua/content/view/1264/1
http://www.psycheya.ru/
http://www.info-library.com.ua/
http://www.psy.msu.ru/
http://www.koob.ru/
http://www.oduvs.edu.ua/navch_pidruch_psixolog.html
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6. Контрольні заходи 

Методи 
діагностики 

знань 

(контролю) 

лекці; фронтальне опитування; наукова доповідь, реферати, усне 

повідомлення, індивідуальне опитування; робота у групах; ділова гра, 

розв`язання 
ситуаційних завдань, кейсів, практичних завдань 

 

Схема нарахування балів (складові оцінювання результатів навчання) 

 

 
Пункт оцінки 

% 
підсумкової 

оцінки або 

максимальна 

оцінка в 

балах 

 

Групове чи 

індивідуальне 

оцінювання 

 
Посилання на 

РН 

дисципліни 

Поточний контроль, разом, у т.ч.: 50   

 доповіді та повідомлення на 

семінарах 
25 

Групове та 
індивідуальне 

1-6 

 виконання письмових індивідуальних 

завдань, рефератів, контрольних 
робіт 

 

15 

 

Індивідуальне 

 

1-6 

 опитування на семінарських заняттях 10 
Групове та 

індивідуальне 
1-6 

Підсумковий контроль, разом, у т.ч.: 50   

 письмова компонента 25 Індивідуальне 1-6 
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 усна компонента 25 Індивідуальне 1-6 

Разом за дисципліну 100   

 

7. Інші застереження щодо вивчення навчальної дисципліни 

 

 

Вимоги 

викладача: 

Регулярне відвідування лекційних та практичних занять, написання 

курсової роботи, самостійна робота та опрацювання рекомендованої 

літератури і матеріалів є необхідною умовою. 

Користування електронними пристроями (телефони, планшетні ПК тощо) 

під час аудиторної роботи дозволяється тільки з дозволу викладача та у 

відповідних до навчального курсу цілях. 

Поведінка в аудиторії повинна відповідати загальним вимогам ділової та 

наукової етики. 

 

Припущення 

основних 

проблем, 

пов'язаних з 

реалізацією 

курсу 

Значна кількість фактологічного матеріалу (зарубіжного та вітчизняного) 

щодо теорії та практики діяльності організацій та організаційної 

поведінки, що неоднозначно оцінюється теоретико-методологічною базою 

та зумовлена соціокультурними відмінностями. Передбачаються деякі 

труднощі в роботі з новітньою літературою та матеріалами іноземною 

мовою у студентів з низьким рівнем відповідного мовного знання. 
 

 


