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Хмельницької обласної ради на суспільно-гуманітарному профілі, 
де поглиблено вивчала предмети, які мають важливе значення 
для майбутнього правника, зокрема «Право», «Історію України» та 
ін. У 2022 році вступила до Національного університету «Одеська 
юридична академія» на факультет прокуратури та слідства (кримі-
нальна юстиція) на спеціальність, на даний момент є студенткою 
2 курсу за спеціальністю 081 Право. Починаючи з першого курсу 
приймаю активну участь у студентському життя та конференціях, 
є заступником старости групи.
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ТЕОРІЇ ПРИЧИННОГО ЗВ’ЯЗКУ  
В НАУЦІ КРИМІНАЛЬНОГО ПРАВА

В Україні наразі однією з найскладніших аспектів у сфері науки 
кримінального права є проблема встановлення причинного зв’язку. 
Один із аспектів, який зазначає актуальність даної теми це те, що 
у сфері кримінального права слід обов’язково визначити причинний 
зв’язок між конкретними діями або бездіяльністю підозрюваного 
і фактом вчинення злочину так як це може істотно вплинути на 
призначення відповідного покарання. 

Розробкою та дослідженням теорій причинового зв’язку 
в різний час займалися вітчизняні та зарубіжні вчені такі, як: 
А. Фейербах, М. Бурi, І. Kpic, Ф. Лiст, М. С. Таганцев, М. Д. Сергієвський, 
Н. М. Ярмиш, С. Р. Багіров, Д. В. Дударець та інші.
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Перш за все, слід визначити, що наука кримінального права 
не формулює власну концепцію причинності, а спирається на 
теорію причинності, або казуальності (з лат. causа  – причина), яка 
була розроблена філософією. Таким чином з філософських поло-
жень випливає, що під причинним зв’язком у кримінальному 
праві слід розуміти об’єктивно існуючий зв’язок між діянням 
і суспільно небезпечними наслідками, коли дія чи бездіяльність 
викликає (породжує) настання суспільно небезпечного наслідку. 
У науці кримінального права існують різні теорії причинного 
зв’язку, які використовуються для встановлення вини підозрю-
ваних і обвинувачених у вчиненні кримінального правопору-
шення. Серед основних концепцій можна відзначити такі: 1) теорія 
причинності, відому в деяких літературних джерелах під назвою 
теорія еквівалентної причинності; 2) теорія адекватної причин-
ності; 3) теорія необхідного спричинення, кожна з яких формува-
лась на емпіричних даних і філософських поглядах.

Теорія причинності  – conditio sine quenon (теорія необхідної 
умови)  – виникла в першій половині XIX ст. у Німеччині. Теорія 
виходить з неподільного значення всіх необхідних умов для 
настання суспільно небезпечного наслідку. Перш за все слід 
зауважити, що дану теорію пов’язують з ім’ям німецького юриста 
М. Бурі, який зазначив, що при бажані встановити причинову 
залежність необхідно у певній послідовності встановити усі сили, 
які діяли для виникнення цього явища. До прихильників цієї теорії 
слід віднести А.В. Успенського, який наголошував, що кожний 
елемент цієї сили, яким би малозначним він не був, якщо випадає 
із цієї послідовності, позбавляє весь комплекс здатності до спри-
чинення  [2, с. 177]. Все ж таки був недолік цієї теорії, він поясню-
вався тим, що вона не давала відповіді на питання про причинний 
зв’язок щодо наслідків, які утворювались за допомогою інших 
сил [1, с. 102].

У розробці концепцій на початку 20 ст. в державах Західної 
Європи набула поширення теорія «адекватної причини» розроб-
ником, якої є фізіолог І. Криз. Вся суть цієї теорії пояснювалась 
тим що там де немає адекватного причинного зв’язку між діянням 
і наслідком, там відсутній і причинний зв’язок. Таким чином, за 
визначеною теорією, можна зробити висновок, що людина має 
відповідати лише за адекватні наслідки свого діяння  [3, с. 121]. 
Отже, в питанні про причинний зв’язок між суспільно небезпечним 
діянням та його співвідношенням з іншими факторами і настанням 
негативних наслідків, теорія адекватної причинності вирішувала 
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це завдання через дані підходи: а) на основі типових зв’язків, які 
є характерними для даної категорії подій; б) залежно від свідо-
мого сприйняття типової причини діючою особою (злочинцем), 
яка мала відповідати загальному досвіду середньої розважливої 
людини [1, с. 103].

Іншим підходом є теорія необхідного спричинення, яку 
розробив А. А. Піонтковський. В рамках цієї теорії не досліджується 
загальна причинність, але замість цього вивчається конкретна 
і реальна залежність між явищами, де одне явище, інакше кажучи, 
наслідок, внутрішньо і необхідно породжується іншим явищем  – 
діянням  [2, с. 178]. Згідно з теорією необхідного спричинення, 
кримінальна відповідальність за суспільно небезпечне діяння 
людини, яке призвело до злочинного наслідку, встановлюється на 
основі певних умов. Ці умови включають: суспільно небезпечне 
діяння за часовим принципом; суспільно небезпечному діянню 
має бути властивою реальна можливість настання шкідливого 
наслідку; суспільно небезпечне діяння повинно бути причиною 
виникнення даного наслідку; суспільно небезпечне діяння людини 
повинно бути безпосередньо пов’язане з діями іншої особи або 
з іншими зовнішніми силами, які були використані, спрямо-
вані або змінені людиною, і саме це зумовило кінцевий наслідок. 
Однак, однією з серйозних недоліків теорії необхідного спричи-
нення є те, що прихильники цієї теорії виключають інші теорії 
причинності у кримінальному праві, визнаючи їх реакційними  
та ненауковими.

Отже, було розглянуто основні аспекти ключових теорій причинно- 
наслідкового зв’язку в кримінальному праві. Таким чином, при 
аналізі конкретних подій, які завжди мають свої унікальні обста-
вини, стосовно причинного зв’язку між суспільно небезпечними 
діяннями та кримінально-протиправними наслідками можуть вико-
ристовуватися окремі положення або критерії цих теорій криміналь-
ного права у практиці.
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