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Відповідно до статті 24 Конституції України, громадяни 
мають рівні конституційні права і свободи та є рівними перед 
законом [1]. З огляду на національне законодавство України, цей 
принцип є конституційним, а отже – непорушним. Він закріплює 
відсутність привілеїв чи обмежень за різними ознаками. В даний 
перелік, визначений насамперед національним законодавством, 
але який не є вичерпним, включається й така ознака як стать. 

Незважаючи на закріплення даного принципу на законодав- 
чому рівні, права жінок, як однієї з незахищених верств населення, 
все ще з різних причин порушуються як в Україні, так і в інших 
країнах світу. Міжнародний захист прав жінок є невід’ємною 
складовою інституту міжнародного захисту прав людини. 

Наразі, дуже поширеним явищем у всьому світі є 
дискримінація. Незважаючи на те, що будь-які форми 
дискримінації є забороненими, насамперед на міжнародному 
рівні Загальною Декларацією прав людини, все одно це є 
гострим питанням, яке впливає на нормальне функціонування 
сучасного суспільства. Досі жінки стикаються з різними 
формами дискримінації і потребують ефективного захисту своїх 
прав. Тому, однією з актуальних проблем на сьогодні є 
ефективність міжнародно-правового захисту прав жінок. 

Фундаментальну основу міжнародно-правового механізму 
захисту прав жінок закладено у ст. 1 Статуту ООН, який покладає 
на держави обов’язок  поважати  усіх  людей  незалежно  від 
статі [2]. У системі ООН основне місце серед  заходів 
забезпечення рівності прав жінок, займають заходи, розроблені 
Комісією ООН зі становища жінок – функціональної комісії 
Економічної і Соціальної ради ООН. 

Органами системи Організації Об’єднаних Націй прийнятий 
ряд міжнародно-правових документів, які мають відношення до 
конкретних прав жінок. Рівноправ’я жінок знайшло визнання, 
закріплення і вдосконалення в численних міжнародних 
документах. Такими документами, наприклад, є: Загальна 
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декларація прав людини 1948 р., Міжнародний пакт про 
економічні, соціальні та культурні права 1966 р., Конвенція про 
ліквідацію усіх форм дискримінації щодо жінок 1979 р. та інші [3]. 

Цей неповний перелік міжнародно-правових документів має 
своєю   головною   метою   ліквідацію   дискримінації   жінок   за 
ознакою статі, а також надання їм рівних прав з чоловіками при 
вступі на державну службу, прийомі на роботу чи навчання тощо. 

У сучасному міжнародному праві найважливішим 
досягненням  є  створення  міжнародно-правового  механізму  в 
галузі захисту прав і свобод людини, у тому числі забезпечення 
рівності прав жінок і чоловіків, спеціальних структур, 
покликаних забезпечити  їх  реалізацію.  Такими  структурами  є: 
Верховний комісар ООН з прав людини; Комісія з прав людини, 
що діє в рамках ООН; Комітет з прав людини, створений у 
відповідності з положеннями Міжнародного пакту про 
громадянські та політичні права 1966 р.; Комітет з ліквідації 
дискримінації по відношенню до жінок (Конвенція 1979 р.); 
Комітет з прав дитини (Конвенція 1989 р.) тощо [4]. 

Незважаючи на те, що на міжнародному рівні створений ряд 
міжнародно-правових документів, які регламентують рівність 
прав жінок на рівні з чоловіками, все ж треба застосовувати більш 
ефективні заходи міжнародно-правового захисту прав жінок. 

Підсумовуючи все вищенаведене, можна сказати, що 
міжнародний захист прав жінок є на даний час актуальною 
проблемою, вихід з якої потрібно шукати починаючи з 
внутрішньодержавного законодавства і притримуватись норм 
міжнародного права. 

Отже, невід’ємною частиною прав людини є права жінок, які 
мають захищатися на відповідному рівні. Одним з основних 
заходів спрямованих на захист прав жінок, які передбачені 
міжнародними договорами, є прийняття відповідного 
внутрішньодержавного законодавства, яке передбачає створення 
спеціального механізму забезпечення принципу гендерної 
рівності, закріплює конкретні заходи, спрямовані на реалізацію 
цього ж принципу. Тож, задля нормального функціонування 
суспільства необхідно, щоб кожна держава світу імплементувала 
відповідні міжнародні норми в національне законодавство. 
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