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КАТЕГОРІЯ ЕФЕКТИВНОСТІ  
В КОНСТИТУЦІЙНО-ПРАВОВОМУ РЕГУЛЮВАННІ 

 
Ефективність апріорі є головним маркером будь-яких процесів, 

в тому числі і державних. Визначення позитивних результатів таких 
змін – показник успішності. Тому, категорія ефективності має ключове 
значення як для права в цілому, так і для конституційно-правового 
регулювання. Проте, стверджувати щодо такої якості чи ефективності 
можна лише тоді, коли чітко визначено понятійний апарат та методо-
логію даної категорії. 

Поняття ефективності, зокрема і щодо правового регулювання, 
в тому числі конституційно-правового, в своєму семантичному розу-
мінні є позитивним явищем, адже першочергово передбачає певний 
ефект або результат. 

На сьогоднішній дане поняття широко розкрито в загальній теорії 
права, зокрема в контексті правового регулювання. В конституційно-
правовій площині категорія ефективності не знайшла місця. Проте, 
розглядати дану категорію слід через призму правового регулювання та 
його мети в цілому. 

Від так, під правовим регулюванням розуміють здійснюваний за до-
помогою системи правових засобів (зокрема юридичних норм, право-
відносин, індивідуальних приписів та інших), результативний, норма-
тивно-організаційний вплив на суспільні відносини з метою їх впоряд-
кування, охорони, розвитку у відповідності з вимогами економічного 
базису, суспільними потребами даного соціального устрою [2, с. 8]. 

Також, правове регулювання розглядають як процес унормування 
суспільних відносин за допомогою як спонтанно сформованих 
в суспільстві норм права, так і правових приписів, які встановлено 
державою в нормативних правових актах [6, с. 136]. 

Більш вужче, під правовим регулюванням визначають упорядкова-
ну поведінку учасників суспільних відносин за допомогою юридичних 
засобів [3, с. 136]. 

Ефективним, або таким, що має певний результат та соціальне зна-
чення, вважається правове регулювання, яке спроможне «приводити до 
максимально можливих позитивних результатів за рахунок обґрунто-
ваних, розумних і доцільних витрат та обмежень» [3, с. 146]. Або навіть 
як певну формулу за якою ефективність правового (юридичного) регу-
лювання характеризується співвідношенням між реальними результа-
тами здійснення цього регулювання та його метою [4, с. 219]. 

Аналіз вітчизняної наукової літератури з конституційного права 
свідчить про недостатню увагу поняттю конституційно-правового 
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регулювання і ще меншу – питанню ефективності такого регулювання. 
Категорія ефективності розглядається виключно як мірило правового 
регулювання в загальній теорії, а конституційно-правове регулювання 
як упорядкування конституційно-правових відносин чи певного інсти-
туту конституційного права. 

В зарубіжній літературі зустрічається визначення такого поняття як 
«конституційна ефективність». Зокрема, зазначається, що конститу-
ційна ефективність містить вимоги для того, щоб конституція працю-
вала належно. 

А показник такої ефективності пов’язаний з різницею між текстом 
конституції та конституційною реальністю суспільства. Відповідно, 
чим менша різниця, тим вища ступінь ефективності. Такий результат 
може залежати від багатьох додаткових факторів, зокрема від політич-
ної культури країни, терміну дії конституції, відповідності прав та 
принципів вкладених в її зміст та багатьох інших [1, с. 796]. 

Однак, правова природа конституційної ефективності (або ефектив-
ності конституції) та ефективності конституційно-правового регулю-
вання є різною, а тому потребує розмежування та деталізації. 

Наукове дослідження конституційно-правового регулювання розг-
лядається також як функціонуюча система або цілісне утворення, яке 
має якісно нові властивості, відсутні в її складових, що проявляються 
в динаміці, під час цілеспрямованого впливу на конституційно-правові 
відносини з метою їхнього упорядкування [5, с. 159]. 

Узагальнюючи дані поняття, можна дійти висновку, що категорію 
ефективності конституційно-правового регулювання загалом можна 
розглядати як співвідношення реальних позитивних результатів та 
мети конституційного регулювання. Або як відповідність тактичних 
результатів до стратегічної мети конституційно-правового регулюван-
ня в цілому. 

На сучасному етапі ефективність конституційно-правового регулю-
вання має стати визначальним критерієм, індикатором та головною 
метою такого регулювання. А сама категорія має бути детальніше 
досліджена на теоретичному науковому рівні за для впровадження 
в конституційно-правове поле. Адже, категорія ефективності конститу-
ційно-правового регулювання, незважаючи на змінність тексту консти-
туції та політичної влади, має стати як метою, так і показником 
в тактичній та стратегічній складових розвитку держави. 
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