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міждисциплінарний підхід може забезпечити належний рівень профілактики й 
ресоціалізації. Водночас необхідна подальша розробка механізмів моніторингу 
девіантної поведінки в шкільному середовищі, створення профілактичних груп 
підтримки, системи наставництва, залучення молоді до правових і культурних 
ініціатив. Наукове осмислення кримінологічного профілю таких осіб дозволяє 
не лише спрогнозувати їхню поведінку, але й розробити інструменти подолання 
причин, що провокують їхню злочинну активність у контексті сучасних соціаль-
них трансформацій.

Список використаних джерел:

1.	 Бандурка О. М., Литвинов О. М. Злочинна поведінка: норма, аномалія чи 
патологія? Вісник Кримінологічної асоціації України. 2013. № 5  . С. 6–12.

2.	 Джужа О. М., Горлач С. В. Злочинець або особа, яка вчинила злочин (по-
рівняльний аналіз). Науковий вісник Національної академії внутрішніх справ. 
2014. № 2 (91). C. 15–21.

3.	 Агапова К. В. Запобігання кримінальним правопорушенням, що вчиня-
ються молодіжними угрупованнями в Україні : дис . ... д-ра філос.: 081. Одеса, 
2022. 232 с.

Ключові слова: молодь, молодіжне угрупування, кримінальне правопорушення, агресія, 
насильство, особа злочинця, запобігання.

Keywords: youth, youth group, criminal offense, aggression, violence, identity of the criminal, 
prevention.

Берш Анастасія Яковлівна
Національний університет «Одеська юридична академія», доцент кафедри 

кримінального права, кандидат юридичних наук, доцент

ЗНАЧЕННЯ ПСИХІЧНОГО СТАНУ ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦЯ  
ПІД ЧАС КВАЛІФІКАЦІЇ КРИМІНАЛЬНОГО ПРАВОПОРУШЕННЯ 

ПЕРЕДБАЧЕНОГО СТ. 429 (ЗАЛИШЕННЯ ПОЛЯ БОЮ  
ТА ВІДМОВА ДІЯТИ ЗБРОЄЮ)

У сучасних умовах збройної агресії проти України актуальність дослі-
дження психологічного стану військовослужбовців, особливо в умовах бо-
йових дій, зростає з кожним днем. Залишення поля бою або відмова діяти зі 
зброєю (ст. 429 Кримінального кодексу України) є тяжкими злочинами, що 
підривають бойову готовність і обороноздатність держави. Водночас аналіз 
психічного стану особи в момент вчинення таких дій має ключове значення 
для правильної юридичної кваліфікації діяння, оцінки вини та можливого за-
стосування інституту обмеженої осудності або повного звільнення від кримі-
нальної відповідальності [1].
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Суб’єктивна сторона будь-якого кримінального правопорушення включає в 
себе вину, мотив і мету вчинення діяння. У випадку кримінального правопору-
шення, передбаченого ст. 429 КК України, йдеться про умисне залишення поля 
бою або відмову від виконання бойового наказу. Проте визначення вини тісно 
пов’язане з аналізом психічного стану військовослужбовця у момент вчинення 
діяння [4, c.102]

Суттєве значення має відмежування умисного діяння від діяння, вчиненого 
в стані сильного душевного хвилювання, тимчасового психічного розладу або 
навіть гострого посттравматичного стресового розладу (ПТСР), які можуть сут-
тєво впливати на можливість усвідомлювати свої дії та керувати ними [3, c.46]

Бойовий стрес, втома, страх смерті, свідчення загибелі товаришів по службі, 
тривалий час перебування під вогнем або в полоні можуть призводити до гли-
боких психологічних порушень. Найпоширенішими серед них може бути: гостра 
реакція на стрес (acute stress reaction) – короткочасний, але інтенсивний психіч-
ний розлад, який проявляється в панічних атаках, дезорієнтації, втраті зв’язку з 
реальністю; посттравматичний стресовий розлад (ПТСР) – хронічна форма по-
рушення психіки, що розвивається після пережитих бойових травм; депресивні 
або тривожні розлади, які можуть викликати апатію, втрату мотивації до дії або 
навіть суїцидальні нахили; синдром бойового виснаження, що супроводжується 
фізичною та психічною втомою, байдужістю, втратою здатності приймати рі-
шення [ 6].

У разі якщо подібні стани мали місце у момент вчинення кримінального пра-
вопорушення, необхідним є проведення психолого-психіатричної експертизи 
для встановлення ступеня осудності особи.

Згідно зі ст. 19 Кримінального кодексу України, особа, яка в момент вчи-
нення суспільно небезпечного діяння не могла усвідомлювати свої дії або ке-
рувати ними внаслідок психічного розладу, не підлягає кримінальній відпові-
дальності [1].

А як же бути в ситуації коли зміни психічної свідомості військовослужбовця 
виникають вже знаходячись в умовах навчально-бойової та бойової обстановки, 
коли у особи зберігається усвідомлення, але не в повній мірі? При таких ситуаці-
ях психіка воїна може попадати під вплив різних факторів. Цьому сприяє вплив 
новизни обстановки, обмеженість часу на виконання завдань, застосування но-
вих видів сучасної зброї, незвичайні види і способи ведення бойових дій та ін.

Екстремальні умови завжди викликають напруженість психіки людини. Ре-
акція людини на них залежить від величини ступеня впливу цих умов на психіку 
військовослужбовця та спроможності людини за допомогою саморегуляції пси-
хічних станів зрівноважити їх вплив на людину [2, c. 99].

У складній обстановці окремі воїни можуть бути піддані також і страху – 
афективному психічному стану. Страх може викликати і панічний стан. Так, на-
приклад як в ст. 429 КК (самовільне залишення поля бою або відмова діяти збро-
єю) або ст. 430 (добровільна здача в полон) [1], може бути вчинене під впливом 
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афекту, який викликаний панічним страхом. Паніка – це афект, що розвиваться 
раптово при несподіваному уявленні людиною загрози для її життя, вона швид-
ко поширюється шляхом психічного зараження на цілі підрозділи.

Людина в стані тривоги і сумніву втрачає здатність зосередитися на конкрет-
ному завданні, перестає бачити особливості бойової обстановки, діє імпульсив-
но, його охоплюють різні почуття [ 7, c. 90].

В такому випадку вважаємо доцільним в контексті військових злочинів за-
стосовувати положення про обмежену осудність, коли особа частково зберігала 
здатність усвідомлювати свої дії, але через психічний розлад її здатність діяти 
свідомо була знижена. Це може бути враховано судом як обставина, що пом’як-
шує покарання.

Також має значення оцінка мотиву: наприклад, відмова діяти зі зброєю з мо-
тивів панічного страху або з мотивів захисту цивільного населення – це різні 
правові ситуації, які потребують ретельного вивчення [5, c.71].

Отже, на практиці виникає низка проблем:
1)	 Недостатня увага до психіатричної оцінки військовослужбовця у момент 

вчинення злочину.
2)	 Формальний підхід до розслідування мотивів та психологічного стану.
3)	 Відсутність належного супроводу та реабілітації військових після участі в 

бойових діях.
Підводячи підсумки слід зазначити, що психічний стан військовослужбов-

ця має визначальне значення для правильної кваліфікації діяння, передбаченого 
ст. 429 КК України. У кожному випадку слід враховувати не лише об’єктивні об-
ставини події, а й глибокий аналіз психологічного профілю особи. Це забезпе-
чить справедливий підхід до оцінки вини, дозволить уникнути криміналізації 
осіб, що стали жертвами бойового психотравмування, та сприятиме гуманізації 
військового права.
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ВПЛИВ ВОЄННОГО СТАНУ НА КРИМІНАЛЬНУ ПОЛІТИКУ 
УКРАЇНИ: РИЗИКИ ДЛЯ ПРАВ ЛЮДИНИ

Повномасштабне вторгнення Російської Федерації на територію України 24 
лютого 2022 року призвело до істотних трансформацій у державній політиці, 
зокрема у сфері кримінального права. В умовах збройної агресії державі необ-
хідно було оперативно реагувати на загрози національній безпеці, що, у свою 
чергу, вимагало швидкого оновлення нормативно-правової бази. Зміни, внесені 
до Кримінального кодексу України, відображають намагання захистити основи 
державності, водночас породжуючи складні питання щодо дотримання балансу 
між безпекою та правами людини. У зв’язку з цим виникає потреба осмислення 
нової кримінальної політики в умовах воєнного стану, оцінки її ефективності й 
відповідності міжнародним стандартам.

Метою дослідження є аналіз актуальних змін у кримінальному законодавстві 
України під впливом воєнного стану, виявлення потенційних загроз для осново-
положних прав і свобод та вироблення рекомендацій щодо забезпечення належ-
ного рівня захисту прав людини.

Після початку повномасштабної війни кримінальна політика України зосере-
дилася на захисті територіальної цілісності, національного суверенітету, а також 
на запобіганні підтримці агресора з боку громадян України. У зв’язку з цим було 
запроваджено нові кримінально-правові норми, що передбачають відповідаль-
ність за співпрацю з окупаційними адміністраціями, сприяння діям держави-а-
гресора, поширення чутливої військової інформації, а також виправдання або 
заперечення агресії. Зокрема, стаття 111-1 КК України встановлює відповідаль-
ність за колабораційну діяльність, а стаття 111-2 – за пособництво державі-агре-
сору. Стаття 114-2 передбачає відповідальність за несанкціоноване поширення 
інформації про Збройні Сили України, а стаття 436-2 – за публічне заперечення 
або виправдання збройної агресії РФ.

Такий підхід дозволив посилити захист державних інтересів та протидіяти 
деструктивним впливам на окупованих і прифронтових територіях. Разом із тим 
виникли правові проблеми, пов’язані з нечіткістю формулювань нових кримі-


