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РОЗІРВАННЯ ДОГОВОРУ ДАРУВАННЯ ЯК СПОСІБ 
ЗАХИСТУ ПРАВ ПРИВАТНОЇ ОСОБИ В УМОВАХ ВІЙНИ

Договір дарування посідає особливе місце в системі цивільно-
правових зобов’язань, оскільки ґрунтується на принципах приватної 
автономії, свободи волевиявлення та безвідплатності. Його соціальне 
призначення полягає у добровільному та безкорисливому відчуженні 
майна на користь іншої особи, що передбачає підвищений рівень до-
віри між сторонами та очікування добросовісної поведінки обдаро-
вуваного. Саме ці риси зумовлюють підвищену вразливість договору 
дарування у кризових соціальних умовах, зокрема в період війни.

Повномасштабна збройна агресія проти України докорінно змі-
нила умови реалізації цивільних прав, у тому числі у сфері майно-
вих відносин. Війна як екстраординарний соціальний чинник впли-
ває на мотивацію сторін правочинів, їхню здатність усвідомлювати 
наслідки власних дій, а також на подальше виконання зобов’язань. 
У таких умовах особливого значення набувають механізми цивіль-
но-правового захисту, спрямовані на відновлення балансу інтересів 
приватних осіб.

Актуальність дослідження розірвання договору дарування в умо-
вах війни зумовлена насамперед масовими втратами житла та іншо-
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го майна, внутрішнім і зовнішнім переміщенням осіб, руйнуванням 
звичних соціальних зв’язків і зростанням кількості конфліктів між 
близькими родичами. У період воєнної нестабільності дарування не-
рухомого та рухомого майна часто здійснюється поспіхом, під впли-
вом страху, невизначеності або з міркувань безпеки, що згодом при-
зводить до усвідомлення несприятливих наслідків для дарувальника.

Особливої гостроти проблема набуває у випадках, коли після вчи-
нення дарування істотно змінюється майновий або особистий стан 
дарувальника, а обдаровуваний, усупереч очікуванням, не надає не-
обхідної допомоги або вчиняє дії, що суперечать елементарним заса-
дам добросовісності. В умовах війни такі ситуації трапляються зна-
чно частіше, що зумовлює підвищене навантаження на судову систе-
му та актуалізує питання адекватного тлумачення норм цивільного 
законодавства.

Крім того, воєнний стан об’єктивно ускладнює реалізацію права 
на судовий захист, виконання судових рішень і фактичне повернен-
ня дарунку, що вимагає наукового осмислення ефективності чинних 
правових механізмів. Саме тому розірвання договору дарування до-
цільно розглядати не лише як інститут договірного права, а як спосіб 
захисту прав приватної особи в умовах війни.

За своєю правовою природою договір дарування є безвідплатним 
договором, у якому відсутній еквівалентний зустрічний обов’язок 
обдаровуваного, що принципово відрізняє його від інших майнових 
правочинів [1, ст. 717]. Така особливість зумовлює підвищені вимоги 
до поведінки обдаровуваного після прийняття дарунку та обґрунто-
вує можливість спеціальних підстав для розірвання договору, перед-
бачених цивільним законодавством.

Цивільний кодекс України закріплює низку підстав для розірван-
ня договору дарування, серед яких ключове місце посідають вчинен-
ня обдаровуваним умисного кримінального правопорушення проти 
дарувальника або членів його сім’ї, створення загрози безповоротної 
втрати дарунку, а також внаслідок недбалого ставлення обдаровува-
ного до речі, що становить культурну цінність[1, ст. 727–728]. За-
значені підстави мають оціночний характер і потребують у кожному 
конкретному випадку з’ясування фактичних обставин та їх співвідне-
сення з принципами справедливості, розумності й добросовісності.

Війна як така не є самостійною підставою для розірвання догово-
ру дарування, однак вона істотно впливає на оцінку обставин справи. 
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Збройний конфлікт може спричинити різке погіршення матеріаль-
ного становища дарувальника, втрату джерел існування, житла або 
можливості самостійно забезпечувати базові потреби. У поєднанні 
з відсутністю підтримки з боку обдаровуваного це створює підстави 
для застосування механізму розірвання договору як способу захисту 
порушеного інтересу приватної особи.

Особливу увагу слід приділити принципу добросовісності, який 
є загальною засадою цивільного законодавства України [1, ст. 3]. У 
контексті договору дарування добросовісність обдаровуваного про-
являється не лише у формальному дотриманні закону, а й у поведінці, 
що відповідає соціальному призначенню правочину. В умовах війни 
ігнорування потреб дарувальника, зловживання набутим майном або 
відчуження дарунку всупереч моральним засадам може розцінюва-
тися як підстава для втручання суду з метою відновлення балансу 
інтересів сторін.

Закон надає право розірвати договір дарування, якщо обдарову-
ваний створює загрозу безповоротної втрати дарунку, що має для да-
рувальника значну немайнову цінність. У воєнних умовах це може 
стосуватися, наприклад, нерухомого майна, предметів сімейної спад-
щини або цінного особистого майна, яке через недбалість або умисні 
дії обдаровуваного може бути зруйноване або втрачено. Відповідне 
застосування цієї норми дозволяє дарувальнику попередити безпо-
воротну втрату як матеріальних, так і духовних цінностей.

Законодавець передбачає підставу для розірвання договору у разі 
недбалого ставлення обдаровуваного до речей, що мають культурну 
цінність. Це положення особливо актуальне для збереження історич-
ної спадщини, творів мистецтва, антикваріату, які можуть бути по-
шкоджені або знищені в умовах хаосу війни. Дарувальник має право 
вимагати повернення таких речей для запобігання їх втраті або по-
гіршенню стану.

Повернення дарунку як наслідок розірвання договору дарування 
виконує компенсаторну та превентивну функції. З одного боку, воно 
спрямоване на відновлення майнового становища дарувальника, а з ін-
шого – слугує запобіжником проти недобросовісної поведінки обдаро-
вуваних у майбутньому. Водночас у воєнних умовах повернення дарун-
ку може бути ускладнене фактичною неможливістю доступу до майна, 
його знищенням або перебуванням на тимчасово окупованих територі-
ях, що потребує гнучкого підходу до визначення способів захисту [4].
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Судова практика останніх років свідчить про обережний підхід су-
дів до задоволення вимог про розірвання договорів дарування. Вер-
ховний Суд наголошує, що сам по собі складний матеріальний стан 
дарувальника не є безумовною підставою для розірвання договору, 
однак у сукупності з іншими обставинами, зокрема поведінкою об-
даровуваного, він може набувати юридичного значення. У воєнний 
час така сукупність обставин формується значно частіше, що вимагає 
переосмислення критеріїв їх оцінки.

Розірвання договору дарування в умовах війни слід розглядати як 
важливий інструмент захисту прав приватної особи, спрямований на 
відновлення порушеної рівноваги інтересів сторін. Війна не створює 
автоматичних підстав для втручання у стабільність цивільного обо-
роту, проте істотно впливає на зміст і значення юридично релевант-
них обставин, які враховуються судом.

Ефективне застосування інституту розірвання договору даруван-
ня можливе за умови комплексної оцінки поведінки сторін, їхнього 
майнового стану та дотримання принципу добросовісності. У цьому 
контексті суд має виконувати не каральну, а відновлювальну функ-
цію, забезпечуючи реальний захист прав дарувальника без необґрун-
тованого підриву стабільності цивільних правовідносин. Подальший 
розвиток доктрини й судової практики у цій сфері є необхідною умо-
вою адаптації цивільного права України до викликів воєнного часу.
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