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ОКРЕМІ АСПЕКТИ ПРАВОВОГО РЕГУЛЮВАННЯ 
УКЛАДАННЯ ШЛЮБУ ОНЛАЙН ЗА ДОПОМОГОЮ 

ЗАСТОСУНКУ ДІЯ В УКРАЇНІ

Сучасні технології швидко інтегруються у повсякденне життя, 
впливаючи на всі сфери суспільного буття, включаючи право. Роз-
виток технологій багато в чому впливає на всі аспекти життя людей, 
включаючи шлюб. Така модель шлюбу розуміється в якості шлюбу, у 
якому реалізація наданої чоловіком та жінкою згоди щодо укладення 
шлюбу здійснюється за допомогою Інтернет-медіа.

Різні чинники лежать в основі виникнення укладеного шлюбу за 
допомогою мережі Інтернет, такі як економічні чинники, відстань 
між чоловіком та жінкою, які мають намір укласти шлюб та створити 
смі’ю, особливо в умовах дії воєнного стану, коли, наприклад чоловік 
є військовослужбовцем, проходить службу в зоні бойових дій.

Укладання шлюбу в Україні регулюється Сімейним кодексом 
України. Згідно з положеннями СК України, шлюб розуміється в 
якості сімейного союзу подружжя, який реєструється в державних 
органах реєстрації актів цивільного стану (РАЦС) [6].

Однак, починаючи з 2019 року, коли на території багатьох країн, 
у тому числі й України було запроваджено обмежувальні заходи у 
зв’язку із розповсюдженням пандемії «COVID 19» [2], багато пар 
змушені були відкладати узаконення своїх стосунків через неможли-
вість зустрітися особисто та зареєструвати укладення шлюбу у орга-
нах РАЦС.



25

У зв’язку із вказаним, однією з інновацій, що з’явилися в Україні, 
стало надання можливості укладення шлюбу онлайн та зареєстру-
вати свої відносини за допомогою державного проекту, яким було 
надано українцям можливість звернутися з відповідною заявою на 
укладення шлюбу online на веб-порталі http://dracs.minjust.gov.ua [3].

Крім того, на розвиток цивільних та сімейних правовідносин в 
Україні, зокрема на відносини щодо укладення шлюбу, суттєво впли-
нули події 24 лютого 2022 року, коли на територію України розпоча-
лось повномасштабне вторгнення військових формувань країни агре-
сора – рф, і в Україні було введено в дію воєнний стан [4]. У зв’язку із 
цим, багато чоловіків, у тому числі й жінок вступили до лав Збройних 
сил України і почали приймати участь у бойових діях. Також, окремі 
території були окуповані військами рф.

В умовах воєнного стану, у рамках цифровізації в Україні, 
з’явилась ще одна інновація, яка надає можливість майбутньому по-
дружжю укласти шлюб online через державний портал «Дія» в рам-
ках експериментального проекту.

Так, у 2022 році уряд України ухвалив постанову, що дозволяє гро-
мадянам укладати шлюб за допомогою державного додатку «Дія» [1].

Для реалізації цієї можливості було внесено зміни до законо-
давства, які передбачають, що: «державна реєстрація шлюбу, якщо 
один із наречених є військовослужбовцем ЗСУ, СБУ, Національ-
ної Гвардії та Національної поліції, Служби зовнішньої розвідки, 
Державної прикордонної служби, Управління державної охорони, 
інших утворених відповідно до законів України військових форму-
вань та правоохоронних органів або працівником закладу охорони 
здоров’я, може проводитися відділами державної реєстрації актів 
цивільного стану без особистої присутності такого нареченого (на-
реченої), з використанням електронного підпису для подання заяви 
про реєстрацію шлюбу» [1]. Зазначене дозволило майбутньому по-
дружжю подавати заяву дистанційно, що особливо актуально під 
час воєнного стану.

В подальшому, Постанова Кабінету Міністрів України від 
07.03.2022 року № 213 втратила чинність, так як Кабінетом Міністрів 
України було прийнято нову постанову від 29.03.2024 року № 345, 
якою було затверджено «Порядок реалізації експериментального 
проекту щодо проведення державної реєстрації шлюбу в електронній 
формі» [5].



26

У відповідності до положень вказаних нормативно-правових ак-
тів, на порталі «Дія» з’явилася функція подання заяви на державну 
реєстрацію шлюбу із можливістю обрати місце, час, формат та зал 
для церемонії онлайн. Це означає, що чоловіку та жінці, які мають 
намір укласти шлюб, потрібно з’явитися до органу РАЦС лише у 
день реєстрації шлюбу. Понад 22 тисячі українських пар вже ско-
ристалися цією послугою, а з появою нового сервісу увесь процес 
одруження цифровізований. Онлайн-шлюби не лише спрощують 
життя українців, а й є прикладом соціально орієнтованих електро-
нних послуг.

Зазначеним вище Порядком передбачено, що «процес дистан-
ційного укладення шлюбу через застосунок «Дія», має декілька 
етапів, до яких відносяться: подання чоловіком та жінкою заяви за 
допомогою застосунку «Дія» із застосуванням електронного під-
пису; процес перевірки достовірності наданих майбутнім подруж-
жям даних, з можливістю виправлення неточностей та помилок; 
можливість призначення дати реєстрації укладеного шлюбу; про-
цес реєстрації шлюбу шляхом або прибуття до органу РАЦС або 
дистанційно, якщо один з майбутнього подружжя є військовослуж-
бовцем» [5].

Отже, в сучасних умовах воєнного стану, можливість дистанцій-
ного укладення шлюбу через застосунок «Дія» має певні переваги, 
зокрема зручність, економія часу, безпека (в умовах бойових дій), і 
прозорість.

Таким чином, швидкий технологічний розвиток, та інтеграція 
новітніх технологій у правову сферу, направлені на спрощення та 
вдосконалення процесу реєстрації шлюбу шляхом укладення тако-
го шлюбу за допомогою Інтернет ресурсів, у тому числі застосунку 
«Дія».

Крім того, укладання шлюбу через портал «Дія» стало важливим 
кроком у рамках проведення цифровізації в Україні, направленої на 
підвищення зручності доступу до державних послуг, у тому числі 
спрощення та покращення процесу дистанційної (онлайн) реєстрації 
шлюбу в сучасній Україні. Подальший розвиток цифрових техноло-
гій та нормативно-правового регулювання цивільних та сімейних від-
носин сприятиме більш удосконаленому та ширшому впровадженню 
електронних послуг у сфері сімейного права, що, безумовно, пози-
тивно вплине на суспільство України в цілому.
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СТРЕС ТА РЕПРОДУКТИВНЕ ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ  
В УМОВАХ ВІЙНИ: ПСИХОСОМАТИЧНІ ТА ПРАВОВІ 

РОЗВІДКИ

Стрес в умовах війни суттєво впливає на репродуктивне здоров’я 
людини, що обумовлює актуальність міждисциплінарного аналізу 
цієї проблеми. Військові дії, міграція та постійний стрес створюють 
умови для виникнення психосоматичних розладів, зокрема депресії, 
тривожності, порушень сну, а також патологій репродуктивної систе-
ми. Це підтверджується дослідженнями, що підкреслюють негатив-
ний вплив хронічного стресу на перебіг вагітності та розвиток плода. 
У вагітних збільшується ризик ускладнень, таких як передчасні по-
логи та порушення плацентарної функції [1].


