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Директорка «Східної правозахисної групи» 

 

Сучасні інформаційні війни: глобальні виклики та національні 

відповіді 

 

У XXI столітті інформація стала ключовим ресурсом геополітичного 

впливу, а інформаційні війни – ефективним інструментом у міжнародних 

конфліктах. Маніпуляція суспільною свідомістю, дезінформація, кібератаки та 

пропагандистські кампанії використовуються для досягнення політичних, 

економічних та військових цілей. Інформаційні війни є особливо небезпечними 

для демократичних держав, оскільки вони спрямовані на підрив довіри до 

державних інститутів, посилення внутрішніх розколів та дестабілізацію 

суспільства. 

Актуальність даної проблематики як редмету наукових доробок 

обумовлена стрімким зростанням масштабів інформаційних атак у світі. Вони 

стають дедалі витонченішими завдяки використанню штучного інтелекту, 

соціальних мереж та кібертехнологій. Це вимагає розробки ефективних 

стратегій протидії, зокрема на рівні державної політики, громадянського 

суспільства та міжнародного співробітництва. 

Інформаційні війни визначаються як цілеспрямоване використання 

інформаційних ресурсів для впливу на громадську думку, ухвалення рішень та 

політичну стабільність. 

Розглядаючи сутність та механізми інформаційних війн слід визначити 

основні інструменти, такі як: 

- пропаганда – поширення маніпулятивних меседжів для формування 

вигідного наративу; 

- дезінформація – навмисне поширення неправдивої інформації для 

введення в оману населення; 



218 
 

- кібератаки – злам урядових сайтів, маніпуляції базами даних, 

поширення шкідливого програмного забезпечення; 

- соціальні мережі як поле битви – використання ботів, тролів, 

алгоритмів для просування певних наративів і розпалювання конфліктів; 

- deepfake та ШІ-технології – створення фальшивих відео та аудіо, що 

ускладнює розпізнавання правди тощо. 

Особливість сучасних інформаційних війн полягає в їхній гібридності, 

тобто поєднанні традиційних і цифрових методів маніпуляції. Головна мета – не 

лише поширення неправдивої інформації, а й формування атмосфери 

невизначеності, коли суспільство втрачає довіру до всіх джерел інформації. 

Інформаційні війни впливають на всі сфери суспільного життя та 

створюють такі виклики, як політична поляризація (через маніпуляції в медіа та 

соцмережах суспільства стають розколотими, що послаблює демократичні 

процеси); дестабілізація державних інституцій (дискредитація урядів, 

правоохоронних органів та виборчих процесів); геополітична боротьба 

(інформаційна зброя активно використовується великими державами у 

гібридних конфліктах) тощо. 

Останні події зі світової політичної повістки, зокрема втручання у вибори 

в США, інформаційні атаки на ЄС, війна Росії проти України та ін. 

демонструють, що інформаційні війни стали системним явищем у світовій 

політиці. Н цьому тлі, на жаль, саме Україна стала одним із ключових об’єктів 

інформаційної агресії, особливо з боку Російської Федерації. Серед методів, які 

активно використовувалися проти України протягом останнього десятиліття 

назвемо фейкові новини про ситуацію на фронті (маніпуляції щодо військових 

дій, звинувачення у військових злочинах без доказів тощо); пропагандистські 

наративи (спроби створити негативний імідж України як “неспроможної 

держави”); атаки на критичну інфраструктуру (злами урядових сайтів, 

кібератаки на банківську систему) та багато інших. 

До цього переліку додамо, що Російська Федерація активно використовує 

міжнародних агентів впливу - так званих лідерів думок для впровадження 
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Кремлівських наративів, в тому числі в країнах ЄС, для формування суспільно-

політичної думки про недоцільність підтримання України у боротьбі за 

відновлення територіальної цілісності та відсічі військової агресії РФ. 

Реагуючи на всі ці виклики Україна активно застосовує стратегії 

посилення кібербезпеки шляхом впровадження нових механізмів захисту даних 

та державних ресурсів, а також блокування ворожих медіа через обмеження 

доступу до пропагандистських каналів. Наприклад, Президент України ввів у 

дію рішення Ради національної безпеки і оборони України від 2 лютого 2021 

року «Про застосування персональних спеціальних економічних та інших 

обмежувальних заходів (санкцій)» на піставі Указу Президента України, 

відповідно до якого запроваджено санкції проти народного депутата України 

Тараса Козака та компаній, які володіють ліцензіями телеканалів «групи 

Медведчука» – «112», NewsOne і ZIK. 

Важливим чинником протидії у інформаційних війнах є розвиток 

медіаграмотності через освітні програми, спрямовані на підвищення 

критичного мислення громадян. Ці заходи дозволили б значно зменшити вплив 

ворожої пропаганди, проте боротьба триває, оскільки технології інформаційної 

війни постійно розвиваються. І перед усім ворог трансформує підходи у 

здійсненні інформаційного впливу на населення шляхом використання нових 

соціальних медіа. 

Розглядаючи перспективи протидії інформаційним війнам слід 

застосовувати комплексні підходи, що будуть у собі поєднувати такі аспекти як 

законодавче регулювання шляхом удосконалення законів про протидію 

дезінформації, контроль над діяльністю іноземних інформаційних агентів, 

розвиток незалежних медіа через підтримку журналістики, яка працює на 

засадах фактчекінгу та прозорості. Додамо до цього співпрацю держави з 

технологічними компаніями через контроль за алгоритмами соцмереж, що 

сприяють поширенню фейків; посилення міжнародної взаємодії, зокрема 

створення спільних платформ для моніторингу та боротьби з інформаційними 
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атаками; підвищення рівня цифрової грамотності шляхом створення та 

просування навчальних програм для молоді та держслужбовців. 

Таким чином, для проведення успішної протидії інформаційним війнам 

потрібно постійно вдосконалювати заходи протидії проти нових викликів за 

умови синергії державних інституцій, громадянського суспільства та 

міжнародних організацій у введенні системної роботи, спрямованої на 

невіліювання впливу інформаціїних загроз, оскільки інформаційні війни є 

однією з головних загроз сучасної політики. Вони спрямовані на підрив 

державного суверенітету, посилення внутрішніх конфліктів і вплив на 

ухвалення рішень. Подальші дослідження у цій сфері повинні зосереджуватися 

на аналізі новітніх технологій дезінформації та пошуку інноваційних шляхів 

запобігання та протидії. 
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