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ВСТУП 
 

Навчальна дисципліна "Альтернативне вирішення правових спорів" для 
підготовки здобувачів вищої освіти ступеня магістр в Національному університеті 
“Одеська юридична академія” за спеціальністю 081 "Право", галузь знань 08 
"Право. 

Сучасна парадигма кримінального провадження, попри її публічний 
характер, йде шляхом використання альтернативних методів вирішення 
кримінально-правових конфліктів шляхом використання консенсуальних 
процедур. Ці процедури є реакцією у тому числі на необхідність забезпечення 
оперативності, ефективності та зменшення витрат на кримінальне провадження у 
тих ситуаціях, коли це релевантно характеру кримінально-караного посягання, 
його суб’єкту та процесуальній ситуації, яка склалася. Активне впровадження 
практик відновного правосуддя та інших альтернативних форм у міжнародних 
документах та зарубіжному законодавстві, наявність відповідних програм в 
Україні вимагають наявності у юридичної спільноти знань та навичок стосовно їх 
застосування. 

 Метою навчальної дисципліни «Альтернативне вирішення  правових 
спорів» є  ознайомлення студентів  з системою альтернативних методів 
врегулювання спорів, можливості використання різних способів мирного 
врегулювання спорів, ознайомлення з правовим регулюванням альтернативних 
методів вирішення спорів в Україні та в зарубіжних країнах,  надання знань про 
використання альтернативних видів вирішення правових спорів у кримінальних 
провадженнях,  вироблення навичок застосування окремих видів у сфері 
кримінальної юстиції.  

Основними завданнями дисципліни є: 
1. ознайомлення здобувачів із правовою природою  альтернативних способів 

вирішення спорів; 
2. формування знань про конфлікт, його ознаки, форми, стратегії поведінки та 

основні способи вирішення; 
3. формування знання щодо альтернативних видів вирішення правових спорів 

у кримінальному провадженні  
4. використання  отриманих знань при вирішення конкретних практичних 

ситуацій під час здійснення кримінального провадження 
5. оцінювання законності та доречності використання альтернативних видів 

вирішення правових спорів у процесуальній ситуації 
6. формування  навичок використання  альтернативних видів вирішення 

правових спорів у кримінально-процесуальній діяльності   
7. аналіз практики використання  альтернативних видів вирішення правових 

спорів у кримінально-процесуальній діяльності. 
   



 
Після вивчення дисципліни здобувачі вищої освіти повинні: 
знати: 
– правову природу  альтернативних способів вирішення спорів; 
– що представляє собою конфлікт, його ознаки, форми, стратегії 
поведінки та основні способи вирішення; 
– види альтернативних способів вирішення правових спорів у 
кримінальному провадженні; 
вміти: 
– використовувати отримані знання при вирішення конкретних 
практичних ситуацій під час здійснення кримінального провадження 
– оцінювати законність та доцільність використання альтернативних 
видів вирішення правових спорів у процесуальній ситуації; 
–  тлумачити положення щодо представництва у кримінальному 
провадженні; 
– формувати  навички використання  альтернативних видів вирішення 
правових спорів у кримінально-процесуальній діяльності;   
– аналізувати практики використання  альтернативних видів вирішення 

правових спорів у кримінально-процесуальній діяльності; 
– аналізувати кримінальне процесуальне законодавство  та юридичну 

практику щодо виникнення колізій та прогалин, пропонувати шляхи їх 
удосконалення. 

 
 
У методичних вказівках подано матеріал з навчальної дисципліни. 
 
Перелік тем практичних робіт:  
Практичне заняття 1.  Концепція відновного правосуддя у кримінальному 
провадженні.(4 години) 
Практичне заняття 2.  Особливості застосування психологічних знань у 
вирішенні кримінального конфлікту під кутом зору відновного правосуддя.(2 
години) 
Практичне заняття 3.  Особливості здійснення переговорів та медіації у 
кримінальних провадженнях. (6 годин) 
Практичне заняття 4.  Провадження на підставі угод як особливий порядок 
кримінального провадження в Україні.(4 години) 
Практичне заняття 5. Кримінальне провадження щодо звільнення від 
кримінальної відповідальності. (4 години) 
Кожна із запропонованих до виконання робіт має теоретичні відомості з 
докладним описом порядку виконання та контрольні запитання для 
закріплення відповідного тематичного матеріалу.   
 
Перелік тем самостійної роботи  



Самостійна робота 1. Концепція відновного правосуддя у кримінальному 
провадженні  
Самостійна робота 2.  Особливості застосування психологічних знань у 
вирішенні кримінального конфлікту під кутом зору відновного правосуддя. 
Самостійна робота 3.  Особливості здійснення переговорів та медіації у 
кримінальних провадженнях  
Самостійна робота 4.  Провадження на підставі угод як особливий порядок 
кримінального провадження в Україні. 
Самостійна робота 5.  Кримінальне провадження щодо звільнення від 
кримінальної відповідальності.  
 
Правильність виконаних практичних і самостійних робіт перевіряє викладач. 

 
Взаємозв'язок з іншими дисциплінами. Досягнення мети та вирішення 

завдань даного спеціального курсу передбачає використання знань інших 
навчальних дисциплін, які вивчаються за освітньою програмою з підготовки 
магістра з галузі знань 08 "Право" спеціальності 081 "Право" в Національному 
університеті “Одеська юридична академія”. Вивчається після блоку дисциплін 
професійного спрямування та засвоєння циклу забезпечення загальнотеоретичних 
компетентностей та  компетентностей кримінально-процесуального профілю. 
 

Основними формами освітнього процесу є лекційні, практичні заняття, 
консультування та самостійна робота здобувача. 
 

Форми контролю: поточний та  підсумковий (екзамен). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

ПІД ЧАС ПОТОЧНОГО КОНТРОЛЮ 

Таблиця 1. Шкала оцінювання навчальної діяльності здобувача вищої освіти 

 

 

A 90–100 

  

виявив високу теоретичну 
підготовку, вміння аналізувати 
літературу, логічно та послідовно 
викладати фактичний матеріал, 
робити висновки. У процесі 
виконання практичної роботи чи 
аналізу поставлених завдань показує 
вміння планувати, ставити та 
інтерпретувати отримані результати 
відповідно до досягнень науки 

  

B 82–89 

  

виявив високий рівень теоретичних 
знань програмного матеріалу, вміння 
послідовно його викласти та 
застосувати засвоєні знання у процесі 
постановки і виконання практичної 
роботи, але допускає несуттєві 

неточності у відповідях, невеликі 
помилки у застосуванні теоретичних 
знань при виконанні практичних 
завдань 



C 74–81 

  

 в основному вірно висвітлив 
питання, але допускає несуттєві 
помилки у ході розв’язання завдань і 
показує задовільні знання 
теоретичного матеріалу 

  

D 64–73 

  

в основному вірно висвітив питання, 
але допускає суттєві помилки у ході 
розв’язання завдань і показує 
задовільні знання теоретичного 
матеріалу 

  

E 

  

60–63 правильна, але неповна відповідь, яка 
свідчить про те, що здобувач вищої 
освіти вивчав матеріал, але не може 
логічно та повно висловити свою 
думку та застосувати його при 
виконанні практичних завдань 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ТЕМА 1 КОНЦЕПЦІЯ ВІДНОВНОГО ПРАВОСУДДЯ У 

КРИМІНАЛЬНОМУ ПРОВАДЖЕННІ  
Практичне  заняття 1 Концепція відновного правосуддя у кримінальному 

провадженні 
 

1. Поняття та значення відновного правосуддя.  
2. Міжнародні стандарти та принципи відновного правосуддя, їх вплив на 

національне законодавство.  
3. Форми відновного правосуддя,  їх загальна характеристика. Форми відновного 

правосуддя у кримінальному провадженні.  
4. Інститут пробації. Застосування пробації щодо неповнолітніх. 
5. Історія розвитку альтернативного вирішення спорів.  
6. Передумови запровадження альтернативного вирішення спорів  в Україні. Місце 

альтернативного вирішення спорів в правовій системі України.  
7. Поняття та значення альтернативних способів вирішення спорів.   
8. Класифікація альтернативних методів вирішення спорів.   
9. Самостійні та комбіновані методи альтернативного вирішення спорів. 

Юрисдикційні та неюрисдикційні методи альтернативного вирішення спорів. 
10. Співвідношення альтернативного вирішення спорів  та судової форми вирішення 

спорів.   
11. Зарубіжний досвід впровадження альтернативного вирішення спорів. 

 
Теми для обговорення (теми доповідей): 

1. Міжнародні стандарти здійснення відновного правосуддя. 
2. Підстави запровадження відновного правосуддя та умови його застосування  
3. Відновне правосуддя в зарубіжних країнах.  
4. Співвідношення правосуддя і відновного правосуддя. 

 
 

Самостійна робота 1  
Концепція відновного правосуддя у кримінальному провадженні 

 
Завдання до теми 1: 

 
• Назвати  міжнародно-правові акти, які регулюють діяльність відновного 

правосуддя. 
•  Визначити роль відновного правосуддя у ювенальній пробації. 
• Дослідити історичний аспект розвитку посередництва як сфери 

професійної діяльності у світовому досвіді.  
• Охарактеризувати Європейські стандарти альтернативного вирішення 

спорів.  



• Розкрити процедуру регулювання альтернативних засобів вирішення 
спорів в системі захисту права в країнах англоамериканської та романо-
германської правових сімей.   

• Визначити аспекти  регулювання альтернативних засобів вирішення 
спорів у законодавстві Європейського Союзу.  

 
 
 
 

ТЕМА 2  ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ ПСИХОЛОГІЧНИХ ЗНАНЬ 
У ВИРІШЕННІ КРИМІНАЛЬНОГО КОНФЛІКТУ ПІД КУТОМ ЗОРУ 

ВІДНОВНОГО ПРАВОСУДДЯ. 
 

Практичне заняття 2  
Особливості застосування психологічних знань у вирішенні кримінального 

конфлікту під кутом зору відновного правосуддя. 
 

1. Поняття та основні ознаки конфлікту як психологічного феномену.  
2. Структура конфліктів.  
3. Класифікація конфліктів.  
4. Передумови виникнення та стадії розвитку конфлікту. 
5.  Характеристика конфліктної поведінки.  
6. Основні стратегії поведінки учасників конфлікту та управління конфліктом.   
7. Сутність, правила та способи розв’язання і врегулювання конфліктів. 
 
Теми для обговорення ( теми доповідей): 
 

1. Особливості застосування психологічних знань у вирішенні кримінального 
конфлікту під кутом зору відновного правосуддя. 

2. Поняття, структура, типологія, стадії розвитку конфлікту. Стратегії 
поведінки під час конфлікту. Стилі розв’язання конфлікту. 

3. Поняття ґендерного насильства. Міжнародне та українське законодавство. 
Насильство в сім’ї. Причини насильства. Види насильства. Наслідки 
ґендерного насильства. 

 
Самостійна робота 2 

Особливості застосування психологічних знань у вирішенні кримінального 
конфлікту під кутом зору відновного правосуддя. 

 
• Розкрийте основні функції юридичного конфлікту 
• Проаналізуйте динаміку зародження й розвитку конфлікту між 

сторонами. 



• Визначте особливості взаємозв’язку кримінального правопорушення  і 
конфлікту. 

 
 

ТЕМА 3 ОСОБЛИВОСТІ ЗДІЙСНЕННЯ ПЕРЕГОВОРІВ ТА МЕДІАЦІЇ У 
КРИМІНАЛЬНИХ ПРОВАДЖЕННЯХ  

 
 

Практичне заняття 3  
Особливості здійснення переговорів та медіації у кримінальних 

провадженнях 
1. Історія зародження переговорів.  
2. Основні зарубіжні теорії проведення переговорів.   
3. Інститут переговорів. Призначення та функції переговорів.   
4.  Види переговорів.  
5. Умови ефективного ведення переговорів.  
6. Структура переговорного процесу.  Виконання досягнутих угод. 
7. Міжнародні стандарти щодо застосування медіації. Правове регулювання 

медіації в зарубіжних країнах.  
8. Правове регулювання медіації в Україні. Механізми правового регулювання 

медіації. Етичні правила (стандарти) діяльності медіатора.  
9. Характерні ознаки медіації, що вирізняють її серед інших способів АВС. 
10.   Сфери застосування медіації. Поняття медіабельності конфлікту (спору). 

Критерії для визначення медіабельності та немедіабельності.  
11. Принципи медіації: конфіденційність, добровільність, рівність, активність, 

самовизначення сторін, принцип поінформованості; нейтральність, незалежність 
та неупередженість медіатора.  

12.  Основні компоненти медіації. Договір про проведення медіації. Угода за 
результатами медіації.  

13.  Практичні інструменти та техніки медіації. Вербальна комунікація в медіації. 
Бар’єри вербальної комунікації.  

14. Основні засоби невербальної комунікації.   
15.  Загальна характеристика структури медіаційної процедури.  
16.  Медіація в адвокатській діяльності. 
17.  Медіаційні навички для підвищення ефективності роботи адвоката. 
18.  Медіація в діяльності слідчого, прокурора.  
19. Медіація в діяльності суду. 
 
Теми для обговорення ( теми доповідей): 
 
1. Претензійний порядок урегулювання спорів як особливий вид переговорів. 
2. Моделі медіації в зарубіжних країнах. 
3. Принципи медіації в зарубіжних країнах. 



4. Психологічна складова правничої медіації 
5. Використання спеціальних психологічних знань у медіаційних процедурах. 
6. Проблеми застосування медіації у кримінальних провадженнях. 
 

Самостійна робота 3 
Особливості здійснення переговорів та медіації у кримінальних 

провадженнях 
 

Завдання до теми 3: 
● Визначте особливість принципових переговорів. 
● Визначте загальну характеристику альтернативних способів вирішення 

правових спорів та  здійсніть їх порівняння.  
● Законспектувати основні положення міжнародно-правових актів по 

застосуванню медіації. 
● У вигляді таблиці зробіть порівняння   різних моделей медіації у 

кримінальних провадженнях. 
● Визначте значення Сінгапурської конвенції про медіацію. 
● Опишіть вклад ЮНСІТРАЛ в нормативно-правове регулювання 

процедури медіації. 
 
 

ТЕМА 4 ПРОВАДЖЕННЯ НА ПІДСТАВІ УГОД ЯК ОСОБЛИВИЙ 
ПОРЯДОК КРИМІНАЛЬНОГО ПРОВАДЖЕННЯ В УКРАЇНІ 

 
 Практичне заняття 4   

Провадження на підставі угод як особливий порядок кримінального 
провадження в Україні 

1. Міжнародні стандарти та іноземний досвід кримінального провадження на 
підставі угод.  

2. Поняття та види угод у кримінальному провадженні, умови та порядок їх 
укладення. 

3.  Місце медіації в укладанні угоди про примирення. 
4.  Сутність та значення кримінального провадження на підставі угод.  Ініціювання 

та характерні ознаки угоди про примирення між потерпілим та підозрюваним чи 
обвинуваченим.  

5. Зміст угоди про примирення. Процесуальний порядок досудового розслідування 
у кримінальному провадженні на підставі угод. Процесуальний порядок 
судового провадження у кримінальному провадженні на підставі угод.  

6.  Наслідки укладення та затвердження угоди.  
7. Вирок на підставі угод: особливості змісту.  
8. Підстави та процесуальний порядок оскарження вироку, ухваленого на підставі 

угоди.  



9. Особливості реалізації функції захисту та забезпечення прав потерпілого у 
кримінальному провадженні на підставі угод. 

 
 
           Теми для обговорення ( теми доповідей): 
 

1. Історія виникнення інституту угод у кримінальному провадженні. 
2. Поняття та види угод у кримінальному провадженні Україні. 
3. Загальний порядок судового провадження на підставі угоди про 

примирення та про визнання винуватості. 
4. Оцінка відповідності угоди інтересам суспільства: проблеми, що виникають 

у судовій практиці. 
5. Скасування вироку на підставі угоди: питання нормативної регламентації та 

судової практики. 
6. Інститут угод у кримінальному провадженні та право на справедливий суд: 

окремі стандарти ЄСПЛ. 
 

Самостійна робота 4 
Провадження на підставі угод як особливий порядок кримінального 

провадження в Україні 
 

Завдання до теми 4: 
 

• Підготуйте зразок угоди про примирення. 
• Проаналізуйте Рамкове рішення Ради Європейського Союзу «Про 
положення жертв у кримінальному судочинстві» від 15.03.2001 р. 
 
 

ТЕМА 5  КРИМІНАЛЬНЕ ПРОВАДЖЕННЯ ЩОДО ЗВІЛЬНЕННЯ ВІД 
КРИМІНАЛЬНОЇ ВІДПОВІДАЛЬНОСТІ  

Практичне заняття 5  
Кримінальне провадження щодо звільнення від кримінальної 

відповідальності 
 

 
1. Звільнення від кримінальної відповідальності як альтернатива кримінальному 

покаранню.  
2. Поняття та види звільнення від кримінальної відповідальності.  
3. Порядок кримінального провадження щодо звільнення від кримінальної 

відповідальності.  
4. Забезпечення прав учасників у кримінальному  провадженні  при щодо 

звільнення від кримінальної відповідальності. 
 



Теми для обговорення (теми доповідей): 
 

1. Дійове каяття, як підстава звільнення від кримінальної відповідальності або 
пом’якшуюча обставина.  

2. Відмежування звільнення від кримінальної відповідальності від інших 
кримінально-правових інститутів та угоди про примирення.  

3. Примирення винного з потерпілим: передумови та наслідки.  
4. Звільнення від кримінальної відповідальності в зв’язку із закінчення строків 

давності. 
 

Самостійна робота 5  

Кримінальне провадження щодо звільнення від кримінальної 

відповідальності 

● На підставі аналізу судової практики  визначте які найбільш типові помилки 
допускають суди у застосуванні ст. 49 КК України при вирішенні питання 
про звільнення від кримінальної відповідальності. 

● Визначте  класифікацію видів звільнення від кримінальної відповідальності  
та її значення для кримінального процесуального порядку.  

● Розкрийте посткримінальну поведінку особи як підставу звільнення від 
кримінальної відповідальності. 

 

 
 
 
 

ПИТАННЯ ДЛЯ ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ ЗНАНЬ І ВМІНЬ 
ЗДОБУВАЧІВ 

1. Поняття та значення відновного правосуддя.  
2. Міжнародні стандарти та принципи відновного правосуддя, їх вплив на 

національне законодавство. 
3. Форми відновного правосуддя,  їх загальна характеристика.  
4. Форми відновного правосуддя у кримінальному провадженні. 
5. Інститут пробації.  
6. Застосування пробації щодо неповнолітніх. 
7. Історія розвитку альтернативного вирішення спорів. 
8. Передумови запровадження альтернативного вирішення спорів  в Україні.  
9. Місце альтернативного вирішення спорів в правовій системі України.  
10. Поняття та значення альтернативних способів вирішення спорів.   
11. Класифікація альтернативних методів вирішення спорів.  
12. Самостійні та комбіновані методи альтернативного вирішення спорів.  



13. Юрисдикційні та неюрисдикційні методи альтернативного вирішення 
спорів.  

14. Співвідношення альтернативного вирішення спорів  та судова форма 
вирішення спорів.   

15. Зарубіжний досвід впровадження альтернативного вирішення спорів. 
16. Поняття та основні ознаки конфлікту як психологічного феномену.  
17. Структура конфліктів.  
18. Класифікація конфліктів.  
19. Передумови виникнення та стадії розвитку конфлікту.  
20. Характеристика конфліктної поведінки. 
21. Основні стратегії поведінки учасників конфлікту та управління конфліктом.   
22. Сутність, правила та способи розв’язання і врегулювання конфліктів. 
23. Історія зародження переговорів.  
24. Основні зарубіжні теорії проведення переговорів. 
25.   Інститут переговорів.  
26. Призначення та функції переговорів.   
27.  Види переговорів.  
28. Умови ефективного ведення переговорів.  
29. Структура переговорного процесу.  
30. Виконання досягнутих угод. 
31. Міжнародні стандарти щодо застосування медіації.  
32. Правове регулювання медіації в зарубіжних країнах.  
33. Правове регулювання медіації в Україні.  
34. Механізми правового регулювання медіації. 
35. Етичні правила (стандарти) діяльності медіатора.  
36. Характерні ознаки медіації, що вирізняють її серед інших способів АВС.   
37. Сфери застосування медіації.  
38. Поняття медіабельності конфлікту (спору). 
39. Критерії для визначення медіабельності та немедіабельності. 
40. Принципи медіації: конфіденційність, добровільність, рівність, активність, 

самовизначення сторін, принцип поінформованості; нейтральність, 
незалежність та неупередженість медіатора.   

41. Основні компоненти медіації.  
42. Договір про проведення медіації.  
43. Угода за результатами медіації.   
44. Практичні інструменти та техніки медіації. 
45. Вербальна комунікація в медіації. Бар’єри вербальної комунікації.  
46. Основні засоби невербальної комунікації.   
47. Загальна характеристика структури медіаційної процедури.  
48. Медіація в адвокатській діяльності. Медіаційні навички для підвищення 

ефективності роботи адвоката .  
49. Медіація в діяльності слідчого, прокурора.  
50. Медіація в діяльності суду. 



51. Міжнародні стандарти та іноземний досвід кримінального провадження на 
підставі угод.  

52. Поняття та види угод у кримінальному провадженні, умови та порядок їх 
укладення.  

53. Місце медіації в укладанні угоди про примирення.  
54. Сутність та значення кримінального провадження на підставі угод.   
55. Ініціювання та характерні ознаки угоди про примирення між потерпілим та 

підозрюваним чи обвинуваченим. 
56. Зміст угоди про примирення.  
57. Процесуальний порядок досудового розслідування у кримінальному 

провадженні на підставі угод. 
58. Процесуальний порядок судового провадження у кримінальному 

провадженні на підставі угод.   
59. Наслідки укладення та затвердження угоди.  
60. Вирок на підставі угод: особливості змісту.  
61. Підстави та процесуальний порядок оскарження вироку, ухваленого на 

підставі угоди.  
62. Особливості реалізації функції захисту та забезпечення прав потерпілого у 

кримінальному провадженні на підставі угод. 
63. Звільнення від кримінальної відповідальності як альтернатива 

кримінальному покаранню.  
64. Поняття та види звільнення від кримінальної відповідальності.  
65. Порядок кримінального провадження щодо звільнення від кримінальної 

відповідальності.  
66. Забезпечення прав учасників у кримінальному  провадженні  щодо 

звільнення від кримінальної відповідальності 
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