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ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
Сучасна соціологія йде шляхом все більшої деталізації поведінки особистості і включає тепер науковий аналіз емоцій, які істотно змінюються в сучасному суспільстві. Емоції як типові і нормативні внутрішні стани акторів виступають необхідною сполучною ланкою між особистістю і соціальною структурою. Емоції дозволяють підтримувати соціальну солідарність і одночасно сприяють соціальним змінам, тому вивчення курсу «Соціологія емоцій» повинно сприяти формуванню цілісного системного уявлення про сучасні соціологічні теорії, розвитку здібностей до самоконтролю та професійного діалогу.
Дисципліна «Соціологія емоцій» розроблена з урахуванням вимог щодо удосконалення підготовки соціологів та соціальних працівників для більш глибокого пізнання різноманітних аспектів соціально-психологічної проблематики, оскільки в суспільстві сформувалася нагальна потреба у висококваліфікованих спеціалістах з соціальних наук, здатних стати співтворцями громадянського суспільства в нашій країні.
Навчально-методичний посібник з дисципліни «Соціологія емоцій» призначений для студентів магістерського рівня спеціальності «Соціологія» і включає зміст курсу, плани семінарських занять, індивідуальні та самостійне завдання та питання до складання іспиту.
ЗАПЛАНОВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ
Мета дисципліни: отримання студентами системи знань про емоції як соціокультурного феномену, інтерпретації цього знання в сучасних соціологічних теоріях, їх значення для власного особистісного розвитку та розвитку сучасного суспільства. 
Справжній курс є актуальним як для теорії, так і практики наукових досліджень в сучасній соціології. Студенти можуть придбати додаткові навички соціологічного аналізу важкопомітних соціальних явищ і навички міждисциплінарного підходу до вивчення феномену емоцій.

Даний курс розрахований на студентів старших курсів, тому студент повинен мати знання в галузі історії соціології та загальної соціологічної теорії, а також знання з соціальних наук в обсязі тих курсів, які йому вже були прочитані в університеті. Передбачається, що студенти мають необхідні навички роботи на персональному комп'ютері, сформовані навички роботи з літературою. В результаті освоєння дисципліни студенти мають:

знати:

- базові принципи і поняття соціології емоцій ( «емоційна культура», «емоційна ідеологія», «емоційна робота», «емоціональні компоненти соціальної дії», первинні і вторинні емоції, емоційна енергія, індивідуальні та колективні емоції та інші) ;

- основні класичні та сучасні соціологічні теорії та школи в галузі дослідження емоцій (культурні теорії, структурні теорії; еволюціоністські теорії, інтеракціоністські теорії, теорії обміну та ін.);

- основні теоретичні моделі і методи дослідження ролі емоцій в соціальній структурі, в соціальній дії, у взаємодіях на мікро- і макрорівні.

вміти:

- застосовувати отримані знання для аналізу фактів і подій дійсності з позицій соціології емоцій;

- представляти результати дослідницької та аналітичної роботи в ході виконання підсумкового завдання по курсу (есе, презентації).

мати навички (набути досвіду):

- роботи з науковою літературою з соціології емоцій, в тому числі іноземними мовами;

- здійснення інформаційного пошуку, написання рефератів, есе, оглядів, наукових доповідей, усних виступів, доповідей, презентацій по тематиці курсу з певної теми.

Методи проведення занять: лекції, практичні заняття. Форма контролю: іспит.
СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
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ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
Тема 1: Теоретико-методологічна основа соціології емоцій 

Причини виникнення соціології емоцій як галузі соціологічного знання. Базові принципи соціології емоцій. Загальна характеристика сучасних соціологічних теорій емоцій. Сутність поняття «емоції». Соціальні функції емоцій. Труднощі соціологічного визначення емоцій. Типологія емоцій. Первинні, вторинні і третинні емоції. Емоції і мотивація поведінки. Когнітивні й емоційні процеси. Емоційність і раціональність. Особливості емпіричних досліджень емоцій.

Емоції в роботах соціологів-класиків: Г. Зіммель, Г. Спенсер, М. Вебер, Е. Дюркгейм, М. Шелер. Класифікація теорій емоцій Дж. Тернера. Драматургічні та культурні теорії емоцій. Ритуальні концепції. Дослідження емоцій в рамках символічного інтеракціонізму. Психоаналітичні теорії емоцій. Емоції в теоріях обміну. Структурні теорії емоційних процесів. Еволюціоністські теорії емоцій.

Тема 2. Спілкування як спосіб трансляції емоцій 
Зміст поняття спілкування. Основні характеристики спілкування. Структура взаємодії в спілкуванні. Соціально-психологічна спільність емоцій як результат спілкування. Соціально-психологічні механізми спілкування. Співвідношення спілкування, діяльності і поведінки. Перцептивна сторона спілкування. Комунікативна сторона спілкування. Інтерактивна сторона спілкування. Стилі спілкування. 

Емоційна соціально-психологічна спільність, емоційне соціально-психологічне зараження, емоційне маніпулятивне навіювання, емоційне соціально-психологічне переконання, емоції наслідування. 

Тема 3. Культурологічні теорії емоцій в соціології 
Емоції і культура. Концепція визначення емоцій культурними смислами С. Гордона. Культурний словник емоцій. Культура і соціалізація емоцій. Інституалізовані і імпульсивні контексти емоційної поведінки. Емоційна культура суспільства С. Гордона. Культурна теорія емоцій і управління емоціями А. Хохшільд. Емоційна культура і емоційна ідеологія. Емоції як готовність до дії. Симпатія як умова соціальної солідарності.
Правила відчування (інтенсивність, напрям і тривалість) і правила вираження емоцій. Емоційна робота і емоційна праця. Емоційний менеджмент. Техніки управління емоціями. Підхід до вивчення емоцій М. Розенберга. Емоції і рефлексивність. Вивчення емоцій з позиції самооцінки. Шкала самооцінки. Типи емоцій. П. Туа і концепція емоційної девіантної поведінки. Симпатія як умова соціальної солідарності. Умови вираження симпатії.

Тема 4. Ритуальні теорії емоцій 

Теорія ритуальної поведінки Е. Дюркгейма і роль емоційних станів в релігійній поведінці. Соціальна солідарність як результат виникнення позитивних колективних емоцій. Ритуали і почуття солідарності. Підхід Е. Гоффмана до емоцій. Місце емоцій у взаємодіях віч-на-віч. Теорія ритуальних взаємодій Р. Коллінза

Динаміка емоцій та інтеракційні ритуали в теорії Е. Гоффмана. Ритмічний обмін жестами і культурними значеннями в повсякденних взаємодіях як основа емоційних станів. Ритуальні ланцюги взаємодій. Емоційне «підживлення» солідарності. Емоційна енергія і перехідні емоції. Рівень емоційної енергії і групова солідарність. Символізація колективних почуттів.

Тема 5. Теорії емоцій в рамках символічного інтеракціонізму
Дж. Мід про біологічне і фізіологічне значення емоцій. Місце емоцій в моделі соціального акту Дж. Г. Міда. Функції емоційних жестів в соціальних взаємодіях. Емоційні імпульси і формування ідентичності або self індивіда. Виникнення емоцій в процесі взаємодії з оточенням. Емоційний аспект феномена дзеркального Я в теорії Ч. Кулі. С. Шот і теорія соціального контролю.

Контроль над ідентичністю як частина соціального контролю: роль негативних і позитивних емоцій. Соціальний контроль як самоконтроль. Емоції і прийняття ролі іншого. Аналіз сорому, почуття провини, замішання, гордості, емпатії з точки зору соціальної солідарності, соціального порядку і роботи над власною ідентичністю. Дж. Брейт-Вейт і роль сорому в кримінальному поведінці.

Тема 6. Емоції в соціологічних теоріях обміну 
Біхевіористська теорія обміну Дж. Хоманса і вивчення емоцій. Місце емоцій в теорії обміну П. Блау. Емоції як кількісні характеристики відносин обміну. Позитивні і негативні емоції як регулятори відносин обміну. Емоції як ресурс в мережах обмінних відносин. Концепція Р. Емерсона і роль емоцій у владних відносинах.

Афективна теорія обміну Е. Лоулера. Теорія примусу Е. Лоулера і Дж. Юона. Атрибутивні процеси у відносинах обміну і емоції. Результати обміну і емоції. Емоції як незалежна змінна в обмінних відносинах: м'які і інтенсивні емоції в підтримці соціальної солідарності. Конфліктні ситуації і відносини обміну: виникнення різних емоцій і їх вплив на результати обміну та вирішення конфліктних ситуацій.

Тема 7. Структурні теорії емоцій в соціології 
Соціологічне вивчення емоцій Т. Парсонса. Соціально - структурні очікування як джерело виникнення емоцій. Ірраціональні аспекти соціальної дії. Модель влади і статусу Т. Кемпер. Структурні емоції, ситуативні емоції і емоції очікування в стосунках статусу і влади. Позитивні емоції (задоволення, відчуття безпеки і довіри) і негативні емоції (тривога, страх, втрата довіри і впевненості) в процесах відтворення соціальної структури.

Концепція афективних очікувань П. Бергера. Стадії формування афективних очікувань в групах. Обмін емоціями як умова формування ідентичності і правил взаємодії. Теорія соціоемоціонального поведінки і статусу С. Ріджвей. Набір правил прояву емоцій у різних типах груп і статусні відносини. Роль емоцій і статусні обмеження в досягненні групових цілей: збіг і розбіжність статусного положення і афекту. Соціологічна теорія емоцій і соціальних очікувань Р. Шеллі.

Тема 8. Еволюціоністські теорії емоцій в соціології 
Біологія і нейрофізіологія емоцій. Еволюційні аспекти емоцій. Ч. Дарвін про прояв емоцій у тварин і людини. Концепція «глибокої соціальності» В. Вентворта. Мобілізація емоційної енергії як механізм зміцнення соціальних зв'язків. Теорія афективної максимізації М. Хаммонда. Емоції як мотивуюча сила для здійснення будь-яких дій. Максимізація позитивних емоцій як базова потреба.

Соціальне конструювання емоцій і біологічний базис емоцій як продукту природного відбору. Конструювання культурного репертуару емоцій на основі біологічно обумовлених первинних емоцій. Емоції як первісна форма комунікації і основа більш складних форм соціальної організації. Емоції як регулятори уваги, пам'яті, формування орієнтації, прийняття ролі інших, джерело енергії і підтвердження культурних приписів в соціальних взаємодіях. Природний відбір і посилення людської емоційності.

Тема 9. Інститут ЗМІ та емоційний стан суспільства
Актуалізований соціальний інститут ЗМІ та його функції. Вікові особливості емоційного сприйняття інформації ЗМІ. Соціологія рекреативних емоцій та роль ЗМІ у їх формуванні. Залежність емоційного фону від виду комунікації. Емоційний супровід форм комунікацій. 

Ситуативна теорія емоційного стану. Формування емоцій згідно концепції тотального впливу. Концепції обмежених ефектів як чинник стабільності емоційного стану суспільства. Концепції глобалістської орієнтації та їх вплив на емоційний стан. Роль семіотичних концепцій у формуванні емоцій.

Тема 10. Соціологічні дослідження базових емоцій 

Любов. Любов як емоція і як почуття. Психологічні та соціологічні теорії любові як емоції. Класифікація видів любові. Соціально-історична перспектива любові (Е. Гідденс). Завдання соціологічного дослідження різних видів любові. Любов як універсальна емоція. Соціально-культурний контекст любові.

Моральні емоції і соціальна структура. Класифікації моральних емоцій (Дж. Тернер, Т. Кемпер, Р. Тамм). Принципи прояви симпатії і емпатії.

Горе. Горе як емоція, що виникає внаслідок втрати соціальних зв'язків. Медична, психологічна і соціологічна моделі горя. Горе як складна, вторинна емоція. Соціальне конструювання горя і його наслідки для соціальних відносин. Горе, печаль, траур і скорбота - їх повсякденні інтерпретації.

Заздрість і ревнощі. Ревнощі як реакція на вторгнення у відносини. Заздрість як провідна негативна емоція в нерівних соціальних відносинах. Соціальні функції ревнощів. Заздрість в контексті повсякденних взаємодій

Гнів. Гнів як первинна і універсальна емоція. Соціальні контексти гніву - робота, сім'я, сусідські громади та ін. Влада, соціальний контроль і функції гніву (Т. Кемпер). Правила вираження гніву (Дж. Аверілл). Відкритий і прихований гнів (К. Льюїс). Діалектика гніву і почуття провини (Т. Шефф). Соціальна дистрибуція гніву: гендерний аспект, вік, соціальний клас.

ТЕМИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ

Тема 1: Теоретико-методологічна основа соціології емоцій 
1. Передумови виникнення соціології емоцій як галузі соціологічного знання.
2. Базові принципи соціології емоцій. 
3. Загальна характеристика сучасних соціологічних теорій емоцій. 
4. Сутність поняття «емоції». 
5. Соціальні функції емоцій. 
6. Труднощі соціологічного визначення емоцій. 
7. Типологія емоцій. 
8. Особливості емпіричних досліджень емоцій.

Теми рефератів, доповідей, есе та презентацій:

1. Дослідження емоцій в роботах соціологів: Е. Дюркгейма, Р. Дарендорфа, П. Бергера, Г. Зіммеля, Е. Гофмана, С. Гордона, Дж. Барбалета, Дж. Міда, А. Хохшильд, Т. Адорно та інших (на вибір)
2. Класифікація теорій емоцій Дж. Тернера.
Рекомендована література:
Основна: [1, 3, 4, 5, 7, 9, 13, 14];
Додаткова: [1, 2, 15, 18, 19, 25, 29, 36, 37, 42, 43, 45, 46, 47, 60];
Тема 2. Спілкування як спосіб трансляції емоцій 
1. Зміст поняття спілкування. 
2. Основні характеристики спілкування. 
3. Соціально-психологічні механізми спілкування.
4. Перцептивна сторона спілкування.
5. Комунікативна сторона спілкування.
6. Інтерактивна сторона спілкування.

7. Стилі спілкування. 

Теми рефератів, доповідей, есе та презентацій:

1. Емоційне соціально-психологічне зараження.

2. Емоції наслідування.

3. Діалектика статусних відносин і емоцій
Рекомендована література:
Основна:[4, 5, 6, 7, 8, 11];
Додаткова:[3, 4, 5, 11, 15, 17, 25, 27, 36, 37, 38, 39, 42, 50, 51, 53, 57, 58];
Тема 3. Культурологічні теорії емоцій в соціології 
1. Емоції і культура. 
2. Концепція визначення емоцій культурними смислами С. Гордона.
3.  Культурний словник емоцій. 
4. Культура і соціалізація емоцій. 
5. Інституалізовані та імпульсивні контексти емоційної поведінки. 
6. Емоційна культура суспільства С. Гордона 
7. Культурна теорія емоцій і управління емоціями А. Хохшільд. 
8. Симпатія як умова соціальної солідарності.
Теми рефератів, доповідей, есе та презентацій:
1. Правила відчування (інтенсивність, напрям і тривалість) і правила вираження емоцій. 
2. Емоційний менеджмент. 
Рекомендована література
Основна:[1, 2,12,13];
Додаткова:[1, 3, 4, 5, 13, 15, 19, 20, 21, 22, 24, 26, 27, 30, 36, 38, 45, 46, 47, 50, 51, 52, 53, 54, 56, 60];
Тема 4. Ритуальні теорії емоцій 

1. Теорія ритуальної поведінки Е. Дюркгейма і роль емоційних станів в релігійній поведінці.

2. Соціальна солідарність як результат виникнення позитивних колективних емоцій.

3. Ритуали і почуття солідарності.

4. Підхід Е. Гоффмана до емоцій.

5. Місце емоцій у взаємодіях віч-на-віч.

6. Теорія ритуальних взаємодій Р. Коллінза

Теми рефератів, доповідей, есе та презентацій:
1. Динаміка емоцій та інтеракційні ритуали в теорії Е. Гофмана
2. Рівень емоційної енергії і групова солідарність.
3. Символізація колективних почуттів.
Рекомендована література
Основна:[1, 2, 4, 7, 9, 11, 12, 13]
Додаткова:[5, 6, 7, 9, 11, 14, 15, 19, 20, 27, 31, 36, 43, 46, 47, 53, 54, 56, 59]
Тема 5. Теорії емоцій в рамках символічного інтеракціонізму

1. Біологічне і фізіологічне значення емоцій, Дж.Мід 
2. Місце емоцій в моделі соціального акту Дж. Міда.
3. Функції емоційних жестів в соціальних взаємодіях.

4. Емоційні імпульси і формування ідентичності або self індивіда.
5. Виникнення емоцій в процесі взаємодії з оточенням.
6. Емоційний аспект феномена дзеркального Я в теорії Ч. Кулі.
7. С. Шот і теорія соціального контролю.
Теми рефератів, доповідей, есе та презентацій:

1. Соціальний контроль як самоконтроль
2. Дж. Брейт-Вейт і роль сорому в кримінальній поведінці.
3. Наукова парадигма символічного інтеракціонізму
Рекомендована література
Основна:[1, 2, 3, 9, 10, 13];
Додаткова:[4, 5, 7, 8, 10, 11, 13, 14, 16, 24, 25, 32, 33, 35, 36, 37, 47, 50, 51, 60].
Тема 6. Емоції в соціологічних теоріях обміну 

1. Біхевіористська теорія обміну Дж. Хоманса і вивчення емоцій

2. Місце емоцій в теорії обміну П. Блау.

3. Емоції як кількісні характеристики відносин обміну.

4. Позитивні і негативні емоції як регулятори відносин обміну.

5. Емоції як ресурс в мережах відносин обміну.

6. Концепція Р. Емерсона і роль емоцій у владних відносинах.

Теми рефератів, доповідей, есе та презентацій:

1. Афективна теорія обміну Е. Лоулера
2. Атрибутивні процеси у відносинах обміну і емоції.
Рекомендована література
Основна:[1, 3, 4, 12, 13, 15];
Додаткова:[2, 3, 5, 8, 9, 12, 13, 14, 19, 20, 22, 28, 29, 34, 38, 43, 44, 45, 46, 48, 50, 52, 53, 58]
Тема 7. Структурні теорії емоцій в соціології 
1. Соціологічне вивчення емоцій Т. Парсонса.

2. Соціально - структурні очікування як джерело виникнення емоцій.
3. Ірраціональні аспекти соціальної дії. 
4. Модель влади і статусу Т. Кемпер.

5. Структурні емоції, ситуативні емоції і емоції очікування в стосунках статусу і влади. 
6. Позитивні емоції (задоволення, відчуття безпеки і довіри) і негативні емоції (тривога, страх, втрата довіри і впевненості) в процесах відтворення соціальної структури.

Теми рефератів, доповідей, есе та презентацій:

1. Теорія соціоемоціональної поведінки і статусу С. Ріджвей
2. Стадії формування афективних очікувань в групах.
3. Набір правил прояву емоцій у різних типах груп і статусні відносини
4. Соціологічна теорія емоцій і соціальних очікувань Р. Шеллі
Рекомендована література
Основна:[1, 2, 4, 11, 12, 13];
Додаткова:[2, 3, 6, 8, 13, 15, 19, 20, 28, 30, 35, 37, 43, 47, 49, 56, 57, 60].
Тема 8. Еволюціоністські теорії емоцій в соціології 

1. Біологія і нейрофізіологія емоцій. 
2. Еволюційні аспекти емоцій. Ч. Дарвін про прояв емоцій у тварин і людини
3. Концепція «глибокої соціальності» В. Вентворта.

4. Мобілізація емоційної енергії як механізм зміцнення соціальних зв'язків.
5. Теорія афективної максимізації М. Хаммонда.
6. Емоції як мотивуюча сила для здійснення будь-яких дій.
7. Максимізація позитивних емоцій як базова потреба.
Теми рефератів, доповідей, есе та презентацій:

1. Соціальне конструювання емоцій і біологічний базис емоцій як продукту природного відбору
2. Емоції як первісна форма комунікації і основа більш складних форм соціальної організації
3. Емоції як регулятори уваги, пам'яті, формування орієнтації, прийняття ролі інших, джерело енергії і підтвердження культурних приписів в соціальних взаємодіях
4. Природний відбір і посилення людської емоційності
Рекомендована літераура
Основна: [1, 2, 4, 9, 10, 11, 12, 13, 15];
Додаткова: [2, 3, 8, 9, 10, 13, 14, 15, 19, 20, 21, 28, 34, 35, 36, 40, 41, 44, 47, 48, 52, 53, 57, 59, 60].
Тема 9. Інститут ЗМІ та емоційний стан суспільства

1. Актуалізований соціальний інститут ЗМІ та його функції. 
2. Вікові особливості емоційного сприйняття інформації ЗМІ. 
3. Соціологія рекреативних емоцій та роль ЗМІ у їх формуванні.
4. Залежність емоційного фону від виду комунікації. 
5. Емоційний супровід форм комунікацій. 
6. Інформаційна теорія емоцій

Теми рефератів, доповідей, есе та презентацій:
1. Ситуативна теорія емоційного стану
2. Формування емоцій згідно концепції тотального впливу
3. Концепції глобалістської орієнтації та їх вплив на емоційний стан
Рекомендована література
Основна: [5, 6, 7, 8, 9, 10, 11];
Додаткова:[1-7, 8, 12, 14, 15, 16, 21, 22, 23, 26, 29,30, 39, 41,42, 43, 47, 48, 53, 54, 55].
Тема 10. Соціологічні дослідження базових емоцій 

1. Любов. Любов як емоція і як почуття. 
2. Психологічні та соціологічні теорії любові як емоції.

3. Класифікація видів любові.

4. Соціально-історична перспектива любові (Е. Гідденс).
5. Соціально-культурний контекст любові.
6. Горе. Горе як емоція, що виникає внаслідок втрати соціальних зв'язків.
7.  Медична, психологічна і соціологічна моделі горя. 
8.  Соціальне конструювання горя і його наслідки для соціальних відносин.
9. Заздрість і ревнощі. Ревнощі як реакція на вторгнення у відносини.
10. Заздрість як провідна негативна емоція в нерівних соціальних відносинах.
11. Соціальні функції ревнощів. 
12. Гнів. Гнів як первинна і універсальна емоція.
13. Соціальні контексти гніву - робота, сім'я, сусідські громади та ін.
14. Влада, соціальний контроль і функції гніву (Т. Кемпер)
15. Правила вираження гніву (Дж. Аверілл). 

Теми рефератів, доповідей, есе та презентацій:
1. Охарактеризувати одну з базових емоцій на вибір
2. Відкритий і прихований гнів (К. Льюїс).
3. Діалектика гніву і почуття провини (Т. Шефф).
4. Соціальна дистрибуція гніву: гендерний аспект.
5. Симпатія як ключова емоція в міжособистісних взаємодіях
Рекомендована література
Основна:[1,3,4, 5, 6, 8, 10, 12, 14]
Додаткова:[1, 2, 3, 7, 8, 9, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 24, 27, 29, 31, 32, 33, 39, 41, 43, 47, 54, 59, 60].
САМОСТІЙНА РОБОТА

Тема 1: Теоретико-методологічна основа соціології емоцій 
1. Емоції в роботах соціологів-класиків: Г. Зіммель, Г. Спенсер, М. Вебер, Е. Дюркгейм, М. Шелер.
2. Класифікація теорій емоцій Дж. Тернера.
3.  Драматургічні та культурні теорії емоцій.
4.  Ритуальні концепції. 
5. Дослідження емоцій в рамках символічного інтеракціонізму.
6.  Психоаналітичні теорії емоцій. 
7. Емоції в теоріях обміну.
8. Структурні теорії емоційних процесів.
9. Еволюціоністські теорії емоцій.
Тема 2. Спілкування як спосіб трансляції емоцій 
1. Перцептивна сторона спілкування.

2. Комунікативна сторона спілкування.

3. Інтерактивна сторона спілкування. 

4. Емоційна соціально-психологічна спільність.

5.  Емоційне соціально-психологічне зараження

6.  Емоційне маніпулятивне навіювання

7. Емоційне соціально-психологічне переконання

8. Емоції наслідування. 

Тема 3. Культурологічні теорії емоцій в соціології 
1. Емоційна культура і емоційна ідеологія

2. Правила відчування (інтенсивність, напрям і тривалість) і правила вираження емоцій.

3. Емоційна робота і емоційний менеджмент.

4. Техніки управління емоціями. 

5. Підхід до вивчення емоцій М. Розенберга.

6. Емоції і рефлексивність.

7. Вивчення емоцій з позиції самооцінки. 

8. Шкала самооцінки.

9. Типи емоцій.

10.  П. Туа і концепція емоційної девіантної поведінки. 

Тема 4. Ритуальні теорії емоцій 

1. Динаміка емоцій та інтеракційні ритуали в теорії Е. Гоффмана. 
2. Ритмічний обмін жестами і культурними значеннями в повсякденних взаємодіях як основа емоційних станів.
3. Ритуальні ланцюги взаємодій.
4.  Емоційне «підживлення» солідарності.
5.  Емоційна енергія і перехідні емоції.
6. Рівень емоційної енергії і групова солідарність.
7. Символізація колективних почуттів.
Тема 5. Теорії емоцій в рамках символічного інтеракціонізму
1. Контроль над ідентичністю як частина соціального контролю: роль негативних і позитивних емоцій.
2.  Соціальний контроль як самоконтроль.
3.  Емоції і прийняття ролі іншого.
4.  Аналіз сорому, почуття провини, замішання, гордості, емпатії з точки зору соціальної солідарності, соціального порядку і роботи над власною ідентичністю. 
5. Дж. Брейт-Вейт і роль сорому в кримінальній поведінці.

Тема 6. Емоції в соціологічних теоріях обміну 
1. Афективна теорія обміну Е. Лоулера.
2. Атрибутивні процеси у відносинах обміну і емоції.
3. Результати обміну і емоції.

4. Емоції як незалежна змінна в обмінних відносинах: м'які і інтенсивні емоції в підтримці соціальної солідарності.
5.  Конфліктні ситуації і відносини обміну: виникнення різних емоцій і їх вплив на результати обміну та вирішення конфліктних ситуацій.

Тема 7. Структурні теорії емоцій в соціології 
1. Концепція афективних очікувань П. Бергера.
2.  Стадії формування афективних очікувань в групах.
3.  Обмін емоціями як умова формування ідентичності і правил взаємодії. 
4. Теорія соціоемоціонального поведінки і статусу С. Ріджвей. 
5. Набір правил прояву емоцій у різних типах груп і статусні відносини.

6. Роль емоцій і статусні обмеження в досягненні групових цілей: збіг і розбіжність статусного положення і афекту.
7.  Соціологічна теорія емоцій і соціальних очікувань Р. Шеллі.

Тема 8. Еволюціоністські теорії емоцій в соціології 
1. Соціальне конструювання емоцій і біологічний базис емоцій як продукту природного відбору.

2. Конструювання культурного репертуару емоцій на основі біологічно обумовлених первинних емоцій.
3. Емоції як первісна форма комунікації і основа більш складних форм соціальної організації.

4. Емоції як регулятори уваги, пам'яті, формування орієнтації, прийняття ролі інших, джерело енергії і підтвердження культурних приписів в соціальних взаємодіях.

5. Природний відбір і посилення людської емоційності.

Тема 9. Інститут ЗМІ та емоційний стан суспільства

1. Вікові особливості емоційного сприйняття інформації ЗМІ.
2.  Соціологія рекреативних емоцій та роль ЗМІ у їх формуванні.
3.  Залежність емоційного фону від виду комунікації. 
4. Емоційний супровід форм комунікацій. 
5. Ситуативна теорія емоційного стану.
6. Формування емоцій згідно концепції тотального впливу
7. Роль семіотичних концепцій у формуванні емоцій.

Тема 10. Соціологічні дослідження базових емоцій 

1. Любов. Любов як емоція і як почуття. 
2. Психологічні та соціологічні теорії любові як емоції
3. Класифікація видів любові. 
4. Соціально-історична перспектива любові (Е. Гідденс).

5. Моральні емоції і соціальна структура.

6. Класифікації моральних емоцій (Дж. Тернер, Т. Кемпер, Р. Тамм).

7. Принципи прояви симпатії і емпатії.
8. Горе. Горе як емоція, що виникає внаслідок втрати соціальних зв'язків.
9. Медична, психологічна і соціологічна моделі горя.
10. Горе як складна, вторинна емоція.
11. Соціальне конструювання горя і його наслідки для соціальних відносин.
12. Заздрість і ревнощі. Ревнощі як реакція на вторгнення у відносини.
13. Заздрість як провідна негативна емоція в нерівних соціальних відносинах.
14. Соціальні функції ревнощів.
15. Гнів. Гнів як первинна і універсальна емоція.
16. Соціальні контексти гніву - робота, сім'я, сусідські громади та ін.
17. Влада, соціальний контроль і функції гніву (Т. Кемпер)
18. Правила вираження гніву (Дж. Аверілл).
19. Відкритий і прихований гнів (К. Льюїс).

20. Діалектика гніву і почуття провини (Т. Шефф). 

ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ

Виконання письмового індивідуального завдання або мультимедійної презентації є обов’язковою вимогою у вивченні курсу «Соціологія емоцій». Обсяг завдання складає 10-15 сторінок тексту (шрифт Times New Roman, 1,5) або 15-25 слайдів.

Теми індивідуальних завдань:

1. Дослідження емоцій в роботах соціологів: Е. Дюркгейма, Р. Дарендорфа, П. Бергера, Г. Зіммеля, Е. Гофмана, С. Гордона, Дж. Барбалета, Дж. Міда, А. Хохшильд, Т. Адорно та інших (на вибір)
2. Класифікація теорій емоцій Дж. Тернера.
3. Емоційне соціально-психологічне зараження.

4. Емоції наслідування.

5. Діалектика статусних відносин і емоцій
6. Правила відчування (інтенсивність, напрям і тривалість) і правила вираження емоцій. 

7. Емоційний менеджмент.

8. Динаміка емоцій та інтеракційні ритуали в теорії Е. Гофмана

9. Рівень емоційної енергії і групова солідарність.

10. Символізація колективних почуттів.

11. Соціальний контроль як самоконтроль

12. Дж. Брейт-Вейт і роль сорому в кримінальній поведінці.

13. Афективна теорія обміну Е. Лоулера

14. Атрибутивні процеси у відносинах обміну і емоції.
15. Теорія соціоемоціональної поведінки і статусу С. Ріджвей

16. Стадії формування афективних очікувань в групах.

17. Набір правил прояву емоцій у різних типах груп і статусні відносини

18. Соціологічна теорія емоцій і соціальних очікувань Р. Шеллі

19. Соціальне конструювання емоцій і біологічний базис емоцій як продукту природного відбору

20. Емоції як первісна форма комунікації і основа більш складних форм соціальної організації

21. Емоції як регулятори уваги, пам'яті, формування орієнтації, прийняття ролі інших, джерело енергії і підтвердження культурних приписів в соціальних взаємодіях

22. Природний відбір і посилення людської емоційності

23. Ситуативна теорія емоційного стану
24. Формування емоцій згідно концепції тотального впливу
25. Концепції глобалістської орієнтації та їх вплив на емоційний стан

26. Охарактеризувати одну з базових емоцій на вибір

27. Відкритий і прихований гнів (К. Льюїс).
28. Діалектика гніву і почуття провини (Т. Шефф).
29. Соціальна дистрибуція гніву: гендерний аспект, вік, соціальний клас.

30. Симпатія як ключова емоція в міжособистісних взаємодіях

ПИТАННЯ ДО ІСПИТУ

1. Причини виникнення соціології емоцій як галузі соціологічного знання.

2. Базові принципи соціології емоцій.

3. Сутність та труднощі соціологічного визначення емоцій.

4. Типологія емоцій. 

5. Емоції і мотивація поведінки. 
6. Емоційність і раціональність.

7. Особливості емпіричних досліджень емоцій. 

8. Зміст поняття спілкування. 
9. Емоційні соціально-психологічні прояви при спілкуванні

10. Соціально-психологічні механізми спілкування.
11. Співвідношення спілкування, діяльності і поведінки. 

12. Соціокультурний зміст емоцій.
13. Концепція визначення емоцій культурними смислами С. Гордона.

14. Культурна теорія емоцій і управління емоціями А. Хохшільд.

15. Емоції як готовність до дії.

16. Симпатія як умова соціальної солідарності

17. Теорія ритуальної поведінки Е. Дюркгейма і роль емоційних станів в релігійній поведінці.

18. Соціальна солідарність як результат виникнення позитивних колективних емоцій.

19. Ритуали і почуття солідарності.

20. Підхід Е. Гоффмана до емоцій. 

21. Місце емоцій у взаємодіях віч-на-віч.

22. Теорія ритуальних взаємодій Р. Коллінза

23. Місце емоцій в моделі соціального акту Дж. Г. Міда.

24. Функції емоційних жестів в соціальних взаємодіях.

25. Виникнення емоцій в процесі взаємодії з оточенням.

26. Емоційний аспект феномена дзеркального Я в теорії Ч. Х. Кулі.

27. С. Шот і теорія соціального контролю.

28. Біхевіористська теорія обміну Дж. Хоманса і вивчення емоцій.

29. Місце емоцій в теорії обміну П. Блау.

30. Емоції як кількісні характеристики відносин обміну.

31. Позитивні і негативні емоції як регулятори відносин обміну.

32. Емоції як ресурс в мережах обмінних відносин.

33. Концепція Р. Емерсона і роль емоцій у владних відносинах.

34. Внесок Т. Парсонса до соціологічного вивчення емоцій.

35. Соціально - структурні очікування як джерело виникнення емоцій. 

36. Структурні емоції, ситуативні емоції і емоції очікування в стосунках статусу і влади.

37. Позитивні емоції (задоволення, відчуття безпеки і довіри) і негативні емоції (тривога, страх, втрата довіри і впевненості) в процесах відтворення соціальної структури.

38. Еволюційні аспекти емоцій. 

39. Ч. Дарвін про прояв емоцій у тварин і людини. 

40. Концепція «глибокої соціальності» В. Вентворта. 

41. Мобілізація емоційної енергії як механізм зміцнення соціальних зв'язків.

42. Максимізація позитивних емоцій як базова потреба.
43.  Любов як емоція і як почуття. 

44. Психологічні та соціологічні теорії любові як емоції.

45. Соціально-історична перспектива любові (Е. Гідденс).

46. Завдання соціологічного дослідження різних видів любові.

47. Любов як універсальна емоція.

48. Соціально-культурний контекст любові.

49. Горе як емоція, що виникає внаслідок втрати соціальних зв'язків. 

50. Медична, психологічна і соціологічна моделі горя.

51. Горе як складна, вторинна емоція. 

52. Соціальне конструювання горя і його наслідки для соціальних відносин. 

53. Горе, печаль, траур і скорбота в їх повсякденній інтерпретації.

54. Ревнощі як реакція на вторгнення у відносини.

55. Заздрість як провідна негативна емоція в нерівних соціальних відносинах. 

56. Соціальні функції ревнощів. 

57. Заздрість в контексті повсякденних взаємодій

58. Гнів як первинна і універсальна емоція.

59. Соціальні контексти гніву - робота, сім'я, сусідські громади та ін. 

60. Влада, соціальний контроль і функції гніву (Т. Кемпер). 

61. Правила вираження гніву (Дж. Аверілл). 

62. Відкритий і прихований гнів (К. Льюїс).

63. Діалектика гніву і почуття провини (Т. Шефф).

64. Загальна характеристика сучасних соціологічних теорій емоцій. 

65. Класифікація теорій емоцій Дж. Тернера та Я. Стетс.
66. Ритуальні концепції.

67. Дослідження емоцій в рамках символічного інтеракціонізму.

68. Психоаналітичні теорії емоцій.

69. Емоції в теоріях обміну. 

70. Структурні теорії емоційних процесів.

71. Еволюціоністські теорії емоцій.

72. Інтерактивна сторона спілкування. 

73. Стилі спілкування. 

74. Емоційна соціально-психологічна спільність

75. Емоційне соціально-психологічне зараження

76. Емоційне маніпулятивне навіювання

77. Емоційне соціально-психологічне переконання

78. Емоції наслідування

79. Емоційний менеджмент.

80. Підхід до вивчення емоцій М. Розенберга.

81. Емоції і рефлексивність.

82. Вивчення емоцій з позиції самооцінки.

83. П. Туа і концепція емоційної девіантної поведінки.

84. Симпатія як умова соціальної солідарності.

85. Динаміка емоцій та інтеракційні ритуали в теорії Е. Гоффмана.

86. Ритмічний обмін жестами і культурними значеннями в повсякденних взаємодіях як основа емоційних станів 

87. Ритуальні зв’язки взаємодії. 

88. Емоційне «підживлення» солідарності. 

89. Емоційна енергія і перехідні емоції. 

90. Рівень емоційної енергії і групова солідарність.

91. Символізація колективних почуттів.

92. Соціальний контроль як самоконтроль.

93. Емоції і прийняття ролі іншого. 

94. Дж. Брейт-Вейт і роль сорому в кримінальній поведінці.

95. Афективна теорія обміну Е. Лоулера.

96. Атрибутивні процеси у відносинах обміну і емоції.

97. Концепція афективних очікувань Дж. Бергера. 

98. Стадії формування афективних очікувань в групах. 

99. Теорія соціоемоціональної поведінки і статусу С. Ріджвей.

100. Шкала емоційних тонів Р. Хаббард

ФОРМИ ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ УСПІШНОСТІ СТУДЕНТІВ

Поточний контроль здійснюється під час проведення практичних занять і має на меті перевірку рівня підготовленості студента до виконання конкретної роботи. При поточному контролі оцінці підлягають: рівень теоретичних знань та вміння працювати з науковою літературою, знання матеріалу, продемонстрованого у виконаних (як правило) індивідуальних завданнях; обґрунтованість висновків, а також самостійність та повнота вирішення практичних завдань та аналізу матеріалів; активність та систематичність роботи на заняттях; результати виконання домашніх завдань, тестів, експрес-опитувань тощо.

Форми проведення поточного контролю: усне опитування студентів, вирішення практичних завдань, тестові завдання (для зацікавленості у навчанні, розвитку здібностей студента може бути передбачено виконання інших, індивідуальних для кожного студента завдань).

Проміжний контроль проводиться після вивчення відповідних тем або блоку тем з метою з`ясування ступеню засвоюваності студентами відповідного об’єму опрацьованого та вивченого матеріалу та подальшої оцінки рівня отриманих знань. Форми проведення проміжного контролю: контрольна робота, колоквіум експрес-контроль на лекціях, тестове опитування, співбесіда (усне спілкування).

Підсумковий контроль у формі іспиту.

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ


При проведенні іспиту відповідь студента оцінюється таким чином:

Відмінно – повна вірна відповідь на всі основні (три) та додаткові питання;

Добре – повна вірна відповідь на 2 основні питання, неповна або не зовсім вірна відповідь на одне з основних питань та (або) додаткові питання;

Задовільно – повна вірна відповідь на 1 основне питання за умови неповної або не зовсім вірної відповіді на одне з основних питань та (або) додаткові питання, чи відсутність відповіді на одне з основних питань;

     Не задовільно – відповідь відсутня або відповідь є помилковою на два або три основні питання.
ШКАЛА ЗА ECTS

	Сума балів
	Оцінка за 7-бальною шкалою
	Оцінка за 4-бальною шкалою

	
	
	екзамен
	залік

	90-100
	A
	відмінно
	зараховано

	82-89
	B
	добре
	

	74-81
	C
	
	

	64-73
	D
	задовільно
	

	60-63
	E
	
	

	35-59
	FX
	незадовільно
	не зараховано

	1-34
	F
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