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ïðè äàíèõ óìîâàõ íàñòàííÿ â³äïîâ³äíèõ îáñòàâèí) òà îá’ºêòèâíîþ íå-
â³äâîðîòí³ñòþ (íåìîæëèâ³ñòþ â³äâåðíóòè îáñòàâèíè íàÿâíèìè â ðîçïî-
ðÿäæåíí³ òåõí³÷íèìè òà ³íøèìè çàñîáàìè). 

Ïî-äðóãå, íåïåðåáîðíó ñèëó ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ïðèðîäíå ÿâèùå ÷è 
îáñòàâèíó ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, âëèâ ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ çîâí³. 

Ïî-òðåòº, íàÿâí³ñòü íåïåðåáîðíî¿ ñèëè âèêëþ÷àº íå ò³ëüêè âèíó 
áîðæíèêà, àëå ³, ÿê ïðàâèëî, ïðè÷èííèé çâ’ÿçîê ì³æ éîãî ïîâåä³íêîþ 
òà ïîðóøåííÿì çîáîâ’ÿçàííÿ. 

Ïî-÷åòâåðòå, íàñòàííÿ îáñòàâèí íåïåðåáîðíî¿ ñèëè íå çâ³ëüíÿº 
áîðæíèêà â³ä âèêîíàííÿ çîáîâ’ÿçàíü, à çâ³ëüíÿº éîãî ò³ëüêè â³ä â³äïî-
â³äàëüíîñò³ çà ¿õíº íåâèêîíàííÿ. Íå ââàæàþòüñÿ îáñòàâèíàìè íåïåðå-
áîðíî¿ ñèëè, çîêðåìà, ïîðóøåííÿ çîáîâ’ÿçàíü êîíòðàãåíòàìè ïðàâîïî-
ðóøíèêà, â³äñóòí³ñòü íà ðèíêó ïîòð³áíèõ äëÿ âèêîíàííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ 
òîâàð³â, â³äñóòí³ñòü ó áîðæíèêà íåîáõ³äíèõ êîøò³â òà ³í. 

Ç îãëÿäó íà âèùåâèêëàäåíå ðîáèìî âèñíîâîê, ùî äîñ³ çàëèøàºòü-
ñÿ áàãàòî ïðîãàëèí òà ïðîòèð³÷ ó ÷èííîìó öèâ³ëüíîìó çàêîíîäàâñòâ³ 
Óêðà¿íè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ñóòíîñò³ íåïåðåáîðíî¿ ñèëè òà ÿê³ íàéáëèæ÷èì 
÷àñîì íåîáõ³äíî óñóíóòè. 

Ê²ÇËÎÂÀ Î. Ñ. 

Ì³æíàðîäíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò, 
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè öèâ³ëüíîãî òà ãîñïîäàðñüêîãî ïðàâà ³ ïðîöåñó, 

äîêòîð þðèäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð 

ÇÀÊÎÍÎÄÀÂ×Å ÇÀÊÐ²ÏËÅÍÍß Â²ÄÍÎÑÈÍ 
Ç ÍÀÄÀÍÍß ÌÅÄÈ×ÍÈÕ ÏÎÑËÓÃ 

Ñåðåä ðàí³øå øèðîêî â³äîìèõ öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ â³äíîñèí ó ä³þ÷î-
ìó Öèâ³ëüíîìó êîäåêñ³ Óêðà¿íè ç’ÿâèëèñÿ ³ òàê³, ÿê³ ñóòòºâî â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â³ä òèïîâèõ äîãîâ³ðíèõ. Äî òàêèõ íàëåæèòü ðàí³øå íå â³äîìèé 
â³ò÷èçíÿí³é äîãîâ³ðíèé ñèñòåì³ äîãîâ³ð ïðî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. 
Öåé ñïåöèô³÷íèé àñïåêò äîãîâ³ðíèõ â³äíîñèí ùå âêðàé íåäîñòàòíüî 
ðîçãëÿíóòî â óêðà¿íñüê³é íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³. Íàâ³òü íåçâàæàþ÷è íà 
òå, ùî îñòàíí³ì ÷àñîì ç’ÿâèëèñÿ â³äïîâ³äí³ íàóêîâ³ ïðàö³ òà ïóáë³êà-
ö³¿, â ÿê³ çàïî÷àòêîâàíî ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ñë³ä âèçíàòè, ùî äî-
ñë³äæåííÿ öüîãî ö³êàâîãî ïðàâîâîãî ÿâèùà íå ìîæå áóòè îö³íåíå, ÿê 
çàäîâ³ëüíå. 

Çàïðîâàäæåííÿ öüîãî äîãîâîðó, â³äîìîãî çàêîíîäàâñòâó áàãàòüîõ 
ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í, ìîæíà âèçíàòè òàêèì, ùî çóìîâëåíå ïîòðåáàìè 
ïðàêòèêè ³ îòæå º îá´ðóíòîâàíèì ç ïðàêòè÷íî¿ òî÷êè çîðó.(Êîäèô³êàö³ÿ 
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ïðèâàòíîãî (öèâ³ëüíîãî) ïðàâà Óêðà¿íè / Çà ðåä. ïðîô. À. Äîâãåðòà. — 
Ê.: Óêðà¿íñüêèé öåíòð ïðàâíè÷èõ ñòóä³é, 2000. — Ñ. 281.) 

Ïðàâî íà ìåäè÷íó äîïîìîãó º áàçîâèì ó ñèñòåì³ ñîö³àëüíèõ ïðàâ ëþ-
äèíè. Âèíèêíóâøè ÿê äîðó÷åííÿ ïàö³ºíòà ë³êàðþ, â ñó÷àñíèõ óìîâàõ 
ïëàòíî¿ ìåäèöèíè ìåäè÷íà äîïîìîãà íàáóâàº ïðàâîâîãî ïîëîæåííÿ ïî-
ñëóãè. Ó çâ’ÿçêó ç âòðàòîþ äåðæàâîþ ìîíîïîëüíèõ (âèêëþ÷íèõ) ïðàâ íà 
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, ââåäåííÿì ìåäè÷íèõ ïîñëóã ó 
â³ëüíèé öèâ³ëüíèé åêîíîì³÷íèé îá³ã, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ïðèâàòíèõ ìåäè÷-
íèõ çàêëàä³â, ùî ìàþòü ñâîºþ ö³ëëþ, ïîðÿä ç îõîðîíîþ çäîðîâ’ÿ, îòðè-
ìàííÿ ïðèáóòêó. Çà öèõ óìîâ âèíèêàº òà ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî óäîñêîíà-
ëåííÿ íîâà ïðàâîâà êîíñòðóêö³ÿ — äîãîâ³ð íà íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. 

Â Óêðà¿í³ ó ïåð³îä ñòàíîâëåííÿ íîâîãî çàêîíîäàâñòâà â³äíîñèíè, ùî 
âèíèêàþòü ç íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ðåãëàìåíòóþòüñÿ ïåðø çà âñå 
Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè, ñòàòòÿ 49 ÿêî¿ çàêð³ïëþº ïðàâî ãðîìàäÿí íà áåç-
îïëàòíó ìåäè÷íó äîïîìîãó ó äåðæàâíèõ òà êîìóíàëüíèõ çàêëàäàõ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ ³ îäíî÷àñíî ãàðàíòóº ðîçâèòîê ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â óñ³õ 
ôîðì âëàñíîñò³. Òàêîæ ðåãóëþâàííÿ â³äíîñèí ó ö³º¿ ñôåð³ çä³éñíþºòü-
ñÿ çàãàëüíèìè ïîëîæåííÿìè Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè (äàë³ — ÖÊ 
Óêðà¿íè), Îñíîâàìè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ, çà-
êîíàìè Óêðà¿íè «Ïðî çàõèñò ïðàâ ñïîæèâà÷³â», «Ïðî ïñèõ³àòðè÷íó äî-
ïîìîãó», «Ïðî åêñòðåíó ìåäè÷íó äîïîìîãó», ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèìè 
ñòàíäàðòàìè òà ³íøèìè íîðìàòèâíèìè àêòàìè, ä³ÿ ÿêèõ ðîçïîâñþäæó-
ºòüñÿ ó ïåâí³é ì³ð³ íà ìåäè÷í³ ïîñëóãè.(Îñíîâè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè 
ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ: Âåðõîâíà Ðàäà Óêðà¿íè; Çàêîí â³ä 19.11.1992 ð. 
¹ 2801-Õ²²//Ãîëîñ Óêðà¿íè â³ä 15.12.1992, Â³äîìîñò³ Âåðõîâíî¿ Ðàäè 
Óêðà¿íè â³ä 26.01.1993 ð. — ¹ 4; Ïðî òðàíñïëàíòàö³þ îðãàí³â òà ³í-
øèõ àíàòîì³÷íèõ ìàòåð³àë³â ëþäèí³: Âåðõîâíà Ðàäà Óêðà¿íè; Çàêîí â³ä 
16.07.1999 ¹ 1007-XIV; Ïðî ïñèõ³àòðè÷íó äîïîìîãó: Çàêîí Óêðà¿íè âiä 
22 ëþòîãî 2000 ð. ¹ 1489-III // Â³äîìîñò³ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè. — 
2000. — ¹ 19. — Ñò. 143.; Ïðî ïðîòèä³þ ïîøèðåííþ õâîðîá, çóìîâ-
ëåíèõ â³ðóñîì ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè (Â²Ë), òà ïðàâîâèé ³ ñîö³àëüíèé 
çàõèñò ëþäåé, ÿê³ æèâóòü ç Â²Ë: Çàêîí Óêðà¿íè â³ä 12 ãðóäíÿ 1991 ð. 
¹ 1972-XII // Â³äîìîñò³ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè. — 1992. — ¹ 11. — 
Ñò. 152.;Ïðî åêñòðåíó ìåäè÷íó äîïîìîãó: Çàêîí Óêðà¿íè â³ä 05.07.2012 
¹ 5081-VI. [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ] — Ðåæèì äîñòóïó: http://zakon1.
rada.gov.ua/laws/show/5081–17; Ïðèíöèïè ìåäè÷íî¿ åòèêè. Ãåíåðàëüíà 
Àñàìáëåÿ ÎÎÍ. Ðåçîëþö³ÿ 37/194, 18.12.1982 ð. [Åëåêòðîííèé ðå-
ñóðñ] — Ðåæèì äîñòóïó: http:// zakon1.rada.gov.ua/cgi-bin/laws/main.
cgi?nreg=995_285&test=Mfu3Yyo; Ðåêîìåíäàö³ÿ ùîäî ìåäè÷íîãî îáñëó-
ãîâóâàííÿ: ÌÎÏ â³ä 12.05.1944 ð. ¹ 6. [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ] — Ðåæèì 
äîñòóïó: http://zakon1.rada.gov.ua/cgi-bin/laws/main.cgi; Ì³æíàðîäíèé 
êîäåêñ ìåäè÷íî¿ åòèêè: Âñåñâ³òíÿ ìåäè÷íà àñîö³àö³ÿ. Ëîíäîí, Àíãë³ÿ, 
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æîâòåíü 1940 ð. [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ] — Ðåæèì äîñòóïó: http://zakon1.
rada.gov.ua/cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=990_002; Ïîëîæåííÿ ïðî çà-
õèñò ïðàâ ³ êîíô³äåíö³éí³ñòü ïàö³ºíòà: Âñåñâ³òíÿ ìåäè÷íà àñîö³àö³ÿ. 
Áóäàïåøò, Óãîðùèíà, æîâòåíü 1993 ð. [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ] — Ðåæèì 
äîñòóïó: http://zakon1.rada.gov.ua/cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=990_056.) 

Àëå, â äàíèé ÷àñ ó çàêîíîäàâñòâ³ â³äñóòí³é ñèñòåìàòèçîâàíèé íîðìà-
òèâíèé àêò, ðåãóëþþ÷èé íàäàííÿ ïëàòíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. 

Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî ðåãóëþâàííÿ â³äíîñèí ïî íàäàííþ ïëàò-
íèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã íå ïåðåäáà÷åíî â ÖÊ Óêðà¿íè. Â³äïîâ³äíî äî ÖÊ 
Óêðà¿íè äî â³äíîñèí ì³æ îñîáîþ, ùî íàäàº ïëàòí³ ìåäè÷í³ ïîñëóãè, ³ 
ãðîìàäÿíèíîì çàñòîñîâóþòüñÿ íîðìè Çàêîíó «Ïðî çàõèñò ïðàâ ñïîæè-
âà÷³â» òà ³íø³ ïðàâîâ³ àêòè, ïðèéíÿò³ ó â³äïîâ³äíîñò³ ç íèì. Ïðîòå äàí³ 
íîðìè òàêîæ íå â³äîáðàæàþòü ïîâíîþ ì³ðîþ ñïåöèô³êó â³äíîñèí ïðè 
íàäàíí³ ïëàòíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. 

Çàãàëîì, ïðàâàìè ïàö³ºíòà íàçèâàþòü ñïåöèô³÷í³ ïðàâà, ïîõ³äí³ â³ä 
çàãàëüíèõ öèâ³ëüíèõ, ïîë³òè÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ òà êóëü-
òóðíèõ ïðàâ ëþäèíè, ùî ðåãóëþþòüñÿ ïðè îòðèìàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè, òà ïîâ’ÿçàíèõ ç íåþ ïîñëóã, àáî ó çâ’ÿçêó ç áóäü-ÿêèì ìåäè÷íèì 
âïëèâîì, ùî çä³éñíþºòüñÿ ñòîñîâíî ëþäèíè. (Îí³ùåíêî Î. Â., Ñîðîêà 
Ã. Ì. Êîë³ç³¿ ðåãóëþâàííÿ îêðåìèõ ïðàâ ïàö³ºíòà ïðè íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè. // Þðèäè÷íèé â³ñíèê 2(23). 2012. — Ñ. 90–93). 

Òðåáà çàóâàæèòè, ùî ³íñòèòóò íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã º êîìïëåê-
ñíèì ì³æãàëóçåâèì ïðàâîâèì ³íñòèòóòîì, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðíå ïî-
ºäíàííÿ ïóáë³÷íî-ïðàâîâèõ ³ ïðèâàòíî-ïðàâîâèõ íîðì ðåãóëþâàííÿ. 
ßê âêàçóº Ð. À. Ìàéäàíèê, ó ìåäè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ñë³ä ðîçìåæîâóâàòè 
ïðèâàòí³ ³ ïóáë³÷í³ â³äíîñèíè. Ïðèâàòí³ ìåäè÷í³ â³äíîñèíè ³ñíóþòü 
â þðèäè÷í³é ôîðì³ çîáîâ’ÿçàíü ç íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ï³äñòàâà-
ìè ÿêèõ ìîæóòü âèñòóïàòè äîãîâ³ð ç íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, îäíî-
ñòîðîííÿ îá³öÿíêà àáî ä³¿ â ³íòåðåñàõ òðåòüî¿ îñîáè áåç äîðó÷åííÿ. Äî 
âñ³õ çîáîâ’ÿçàíü, ÿêè âèíèêàþòü ç ïðèâîäó íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã 
ïîâèíí³ çàñòîñîâóâàòèñü çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà, ÿêùî 
³íøå íå îáóìîâëåíà â ïðèñâÿ÷åíèõ òàêèì äîãîâîðàì ñïåö³àëüíèõ íîð-
ìàòèâíèõ àêòàõ.(Ìàéäàíèê Ð. À. Äîãîâîð ïðî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. 
// Ìåäè÷íå ïðàâî ¹ 5(1). 2010. — Ñ. 52–66). 

Ñòîñîâíî ïðàâîâîãî ðåæèìó ïëàòíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, òî â éîãî 
îñíîâ³ ëåæèòü äîãîâ³ð ïëàòíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. Öèâ³ëüíå çàêîíîäàâ-
ñòâî â³äíîñèòü äîãîâ³ð ïëàòíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã äî îäíîãî ç ð³çíîâè-
ä³â äîãîâîðó â³äøêîäóâàëüíîãî íàäàííÿ ïîñëóã. Îäíàê íîðìè ãëàâè 63 
Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ïåðåäáà÷àþòü ò³ëüêè çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ 
ïðî äîãîâ³ð íàäàííÿ ïîñëóã. 

Äîãîâ³ð ïðî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã º íàéïîøèðåíîþ ï³äñòàâîþ 
âèíèêíåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí ç îïëàòíîãî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ 
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ïîñëóã, íà ÿêèé ïîøèðþþòüñÿ çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ öèâ³ëüíîãî ïðàâà ïðî 
ïðàâî÷èí òà äîãîâ³ð. Òàê, Ãëàâà 63 Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ì³ñòèòü 
çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ ïðî ïîñëóãè, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ äî âñ³õ 
äîãîâîð³â íà íàäàííÿ ïîñëóã, ÿêùî öå íå ñóïåðå÷èòü ñóò³ çîáîâ’ÿçàííÿ 
(÷. 2 ñò. 901 ÖÊ Óêðà¿íè). Îòæå, äî äîãîâîðó íà íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïî-
ñëóã çàñòîñîâóþòüñÿ íàâåäåí³ çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ, àëå ç óðàõóâàííÿì 
ïåâíèõ îñîáëèâîñòåé ïðåäìåòà äîãîâîðó, ñóá’ºêò³â òîùî. 

Òàê, çã³äíî çàãàëüíèõ íîðì ïðî ïîñëóãè ÷. 1 ñò. 901 Öèâ³ëüíîãî êî-
äåêñó Óêðà¿íè çà äîãîâîðîì íà íàäàííÿ ïîñëóã îäíà ñòîðîíà (âèêîíà-
âåöü) çîáîâ’ÿçóºòüñÿ çà çàâäàííÿì äðóãî¿ ñòîðîíè (çàìîâíèêà) íàäàòè 
ïîñëóãó, ùî ñïîæèâàºòüñÿ â ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ ïåâíî¿ ä³¿ àáî çä³éñíåí-
íÿ ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à çàìîâíèê çîáîâ’ÿçóºòüñÿ îïëàòèòè âèêîíàâöþ 
âêàçàíó ïîñëóãó, ÿêùî ³íøå íå âñòàíîâëåíî äîãîâîðîì. 

Ùî ñòîñóºòüñÿ äîêòðèíàëüíîãî âèçíà÷åííÿ äîãîâîðó ïðî íàäàííÿ 
ìåäè÷íèõ ïîñëóã, òî çà íèì îäíà ñòîðîíà (ìåäè÷íà îðãàí³çàö³ÿ, ë³êàð) 
çîáîâ’ÿçóºòüñÿ íàäàòè, à ³íøà ñòîðîíà (ïàö³ºíò)- ïðèéíÿòè òà îïëàòè-
òè îïëàòí³ ïîñëóãè, ñïðÿìîâàí³ íà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíòà, çã³äíî 
óìîâ äîãîâîðó. (Ìàéäàíèê Ð. À. Äîãîâîð ïðî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. 
// Ìåäè÷íå ïðàâî ¹ 5(1). 2010. — Ñ. 52–66) 

Ç óðàõóâàííÿì ïåâíî¿ ñïåöèô³êè ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, äîãîâ³ð íà íà-
äàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã ìàº ïåâí³ ïðàâîâ³ õàðàêòåðèñòèêè. Òàê³ ÿê, êîí-
ñåíñóàëüí³ñòü, äâîñòîðîíí³ñòü, ïëàòí³ñòü, ðèçèê îâ³ñòü, ïóáë³÷í³ñòü òîùî. 

ÃÎËÓÁªÂÀ Í. Þ. 

Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò «Îäåñüêà þðèäè÷íà àêàäåì³ÿ», 
äîöåíò êàôåäðè öèâ³ëüíîãî ïðàâà, äîêòîð þðèäè÷íèõ íàóê, äîöåíò 

ÎÇÍÀÊÈ ÎÁ’ªÊÒÀ ÇÎÁÎÂ’ßÇÀÍÍß 

Îá’ºêòîì çîáîâ’ÿçàííÿ º ïåâíà ïîâåä³íêà çîáîâ’ÿçàíî¿ îñîáè, òîáòî 
ä³ÿ (íå ò³ëüêè àêòèâíà, à é óòðèìàííÿ â³ä ä³é), ÿêó ïîâèííà âèêîíàòè 
çîáîâ’ÿçàíà îñîáà. Ñòàòòÿ 509 ÖÊ Óêðà¿íè ñêîíñòðóéîâàíà çà ìîäåëëþ 
ðèìñüêîãî ïðèâàòíîãî ïðàâà: dare, facere, praestare — äàòè, çðîáèòè, 
íàäàòè. Êð³ì òîãî, ñó÷àñíå âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «çîáîâ’ÿçàííÿ» äîäàº 
óòðèìàííÿ â³ä ä³é òà ìàº íåçàêðèòèé ïåðåë³ê ä³é áîðæíèêà. 

Ö³ ä³¿ ìàþòü â³äïîâ³äàòè ïåâíèì âèìîãàì äëÿ òîãî, ùîá ââàæàòè-
ñÿ îá’ºêòîì çîáîâ’ÿçàííÿ (ìîæåìî ñêàçàòè ³íàêøå: îçíàêè îá’ºêòà 
çîáîâ’ÿçàííÿ). 

Ïî-ïåðøå, ä³ÿ ÿê îá’ºêò çîáîâ’ÿçàííÿ ìàº áóòè çä³éñíåííîþ, òà-
êîþ, ÿêó ìîæëèâî çä³éñíèòè, òîáòî âîíà ìàº áóòè ìîæëèâà ô³çè÷íî, 
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