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АЛІМЕНТНІ ПРАВОВІДНОСИНИ В КОНТЕКСТІ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ПРАВ 
ЛЮДЕЙ ПОХИЛОГО ВІКУ (ЄВРОІНТЕГРАЦІЙНА ПЕРСПЕКТИВА)

Підписання Угоди про асоціацію між Україною та Європейським Союзом дало новий 
поштовх до реформування національного законодавства, зокрема приватного права, створе-
но робочу групу щодо рекодифікації (оновлення) цивільного законодавства України, продов-
жується обговорення в наукових колах. З огляду на зазначене, вбачається необхідність висвіт-
лення європейської перспективи аліментних правовідносин в контексті забезпечення прав 
людей похилого віку.

Відповідно до статті 51 Конституції України повнолітні діти зобов’язані піклуватися про 
своїх непрацездатних батьків. [1] Національним законодавством встановлено та регламенто-
вано зобов’язання дітей утримувати своїх непрацездатних батьків, що потребують матеріаль-
ної допомоги, а також піклуватись про батьків, що досягли похилого віку. Сімейним кодек-
сом України та Законом України “Про основні засади соціального захисту ветеранів праці та 
інших громадян похилого віку в Україні” передбачено право батьків на отримання аліментів 
з повнолітніх дітей на підставі рішення суду [2; 3]. Сімейний кодекс України містить також 
зобов’язання щодо утримання інших членів сім’ї та родичів, цьому присвячена Глава 22 ко-
дексу, регламентовано і аліментні правовідносини в даному контексті. Дані положення націо-
нального законодавства спрямовані на захист громадян похилого віку та надають законодавчі 
гарантії на реалізацію свого права на матеріальне забезпечення. Проте чи є необхідність у 
перейнятті досвіду правового регулювання подібних правовідносин із законодавства Євро-
пейського Союзу та його держав-членів.

На даний час Європейський Союз проходить тривалий шлях гармонізації сімейного пра-
ва, даному процесу сприяє практика ЄСПЛ, Регламенти Ради ЄС та діяльність Комісії з євро-
пейського сімейного права (CEFL) [4, с. 172], що об’єднала науковців у галузі сімейного права 
з усіх держав-членів.

Комісія з європейського сімейного права сформувала п’ять збірників принципів Євро-
пейського сімейного права з окремих питань, однак жоден з них не відображає право батьків 
на отримання аліментів або утримання від їх дітей [5]. Висвітлення даної теми відсутнє також 
у збірнику «Перспективи уніфікації та гармонізації сімейного права в Європі», в якому зібрані 
компаративно-правові дослідження сімейного права в країнах Європи, а також перспективи 
його гармонізації [6]. Однак аліментні зобов’язання дітей щодо своїх батьків присутні у зако-
нодавстві переважної більшості держав-членів ЄС.

Одним із перших сучасних законодавчих актів який передбачає законодавчий обов’язок 
дітей утримувати своїх батьків являється Цивільний кодекс Франції (Кодекс Наполеона), який 
введений у дію в 1804 році та із змінами діє до теперішнього часу. Цікавою нормою вказаного 
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кодекcу, з огляду на час його прийняття, являється зобов’язання зятя та невістки сплачувати 
аліменти своїм свекру та свекрусі, а онуків своїм бабі та діду. Обов’язковою умовою призна-
чення аліментів являється доведення факту потреби в утриманні, що може проявлятись в 
різних формах за рішенням судді або на підставі домовленості, як то виплата певної грошо-
вої суми на постійній основі, надання харчування або оплата проживання тощо [7, art. 205, 
206]. Схожим чином, але зі своїми особливостями, аліментні правовідносини представлені у 
цивільних кодексах Нідерландів, Бельгії, Іспанії, Люксембургу, які керувались або приймали 
власний кодекс натхненними Цивільним кодексом Франції.

Німецьке цивільне уложення (Цивільний кодекс) передбачає наявність аліментних зо-
бов’язань по висхідній лінії, до прикладу зазначено, що прямі родичі зобов’язані утримувати 
один одного, у разі доведення факту необхідності утримання [8, art. 1601–1606]. Цивільний 
кодекс Литви також передбачає можливість покладення аліментного зобов’язання не тільки 
щодо батьків, а й баби та діда, що потребують допомоги [9, art. 205].

В національних законодавствах багатьох країн-членів ЄС наявні норми щодо алімент-
них зобов’язань дітей не тільки перед батьками, а й перед іншими членами сім’ї, взагалі дані 
правовідносини побудовані більше на взаємних зобов’язаннях членів сім’ї один перед одним. 
Аналогічні за своїм змістом, зі своїми особливостями, положення містить і українське зако-
нодавство, проте погоджуючись із думкою, що критерієм як ефективності, так і дієвості норм 
є відповідна судова практика [4, с. 171], вбачається низька кількість судових проваджень з 
даної категорії справ, особливо коли йде мова аліментні зобов’язання членів сім’ї. Звісно та-
кий стан справ зумовлений як моральними засадами суспільства, так і неосвіченістю людей 
щодо своїх прав. Також окремої уваги заслуговує законодавча конструкція щодо стягнення 
аліментів із членів сім’ї та родичів, а саме не конкретизується коло даних суб’єктів аліментних 
зобов’язань, кого конкретно можливо віднести до членів сім’ї, а кого до родичів, деякі зако-
нодавчі акти розкривають поняття близькі родичі та члени сім’ї, близькі особи, прямі родичі 
тощо, але на мою думку дані дефініції повинні бути чітко унормовані, з метою неможливості 
їх двоякого трактування.

З огляду на вищезазначене, можливо прийти до висновку, що з метою забезпечення прав 
людей похилого віку в контексті аліментних правовідносин, наявна необхідність не лише у 
реформуванні сімейного законодавства, шляхом вибудовування працездатного та дієвого за-
конодавчого механізму, важливим є також проведення якісної політики в частині роз’яснення 
людям похилого віку своїх прав, переймання досвіду країн ЄС, тому дана тема потребує більш 
глибокого подальшого вивчення, в тому числі в частині євроінтеграційних перспектив.
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аспірант кафедри цивільного права

ДО ВИЗНАЧЕННЯ СУТНОСТІ ПРАВА НА ЖИТЛО

Кожна людина має право на житло. Достатнє (гідне) житло, як складова достатнього (гід-
ного) рівня життя, має основоположне значення для здійснення усіх економічних, соціальних 
і культурних прав. Без житла здійснення багатьох інших прав, таких як право на недоторкан-
ність приватного життя, право на здоров’я, право на розвиток, може бути поставлене під за-
грозу. Тривалий час був поширеним підхід, відповідно до якого проблематика право на жит-
ло розглядалася здебільшого у політичній площині, а не як фундаментальне право людини, у 
кращому разі як соціально-економічне право, яке можна поступово реалізувати за наявності 
ресурсів. В останні десятиліття було досягнуто прогрес у правовій визначеності права на житло 
як фундаментального права як на міжнародному, регіональному, так і на національному рівнях.

Одночасно з цим спостерігається загальносвітова тенденція поглиблення житлової кри-
зи, яка є одним з ключових чинників посилення соціально-економічної нерівності, оскільки 
добробут тих, хто володіє житлом, підвищується, а тих, хто не має житла, погіршується. З да-
ними ООН майже 2 млрд. людей не мають достатнього житла, що становить приблизно 23 % 
від усього населення планети. Це спостерігається не лише у країнах та регіонах з низькими 
показниками ВВП, але й у тих, що є економічно процвітаючими, наприклад, у Європі. Так, за 
даними Євростату, у більшості європейських країн спостерігається негативна динаміка щодо 
забезпечення права на гідне житло, у тому числі країн-членів ЄС: станом на 2022 рік понад 
4% населення Європи, що складає 19,2 млн. осіб, зазнавали серйозних житлових проблем, а 
майже 900 тис. осіб є безпритульними, що на 30 % більше, ніж у 2018 році та на 70 % ніж у 
2012 році. Наприклад, у Германії офіційно статус бездомних має 84 500 осіб, в Іспанії – 28 
552, що на 30 % більше, ніж у 2012 году. Нині лише Фінляндія, Данія та Австрія досягли по-
мітного прогресу у скороченні бездомності [2]. В Україні забезпечення житлом і до 2022 року 
було проблемою, а військова агресія, що триває понад два роки, катастрофічно її погіршила, і 
щоденно, на жаль, вона ще більше загострюється. Лише за перший рік війни за приблизними 
оцінками збитки житлового фонду перевищують 60 млрд дол. США.

Право на житло, як невід’ємна частина прав людини, полягає у «забезпеченні найважли-
віших життєвих потреб у певному користуванні житлом, к суб’єктивному плані розуміються 
як права, що належать конкретній фізичній особі, а його реалізація передбачає не абстрактну, 
потенційну можливість користування житлом, а є реальним здійсненням особою прав про-
живання, володіння та користування конкретним житлом» [1, с. 158].


