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аспірантка кафедри загальної теорії права та держави

ПРАВОВІ МЕХАНІЗМИ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ДЕМОКРАТИЧНОГО 
ВРЯДУВАННЯ В УКРАЇНІ

Демократичне врядування є однією з ключових засад функціонування пра-
вової, соціальної держави, що базується на принципах народовладдя, відкрито-
сті, під звітності органів влади та повазі до прав і свобод людини. В Україні, осо-
бливо після Революції Гідності, механізми демократичного врядування почали 
активно модернізуватись, спираючись на європейські стандарти. Правова база 
цього процесу визначає правила та інструменти, за допомогою яких реалізується 
участь громадян у державному управлінні, контроль за владою, прозорість при-
йняття рішень та забезпечення балансу влад.

Під демократичним урядуванням розуміють таку модель державного управ-
ління, за якої держава виконує свої функції відкрито, ефективно та справедливо, 
залучаючи громадян до прийняття рішень, дотримуючись принципів правової 
держави та забезпечуючи підзвітність перед суспільством. Демократичне вряду-
вання охоплює як діяльність органів державної влади, так і місцевого самовря-
дування, а також взаємодію держави з громадянським суспільством.

 Правові механізми, які забезпечують це врядування, поділяються на консти-
туційні, адміністративні, процесуальні, антикорупційні, а також інформацій-
но-правові. Головним серед них виступає Конституція України, яка закріплює 
принцип народного суверенітету, участі громадян у здійсненні влади, а також 
систему поділу влади, яка є основою балансу владних повноважень [2].

Одним із найважливіших правових механізмів є виборче право. Вибори – це 
інструмент, за допомогою якого громадяни реалізують своє право на участь в 
управлінні державою. Законодавство про вибори в Україні зазнало значних змін, 
що мали на меті підвищити прозорість та чесність виборчого процесу. Прийнят-
тя нового Виборчого кодексу в 2019 році стало кроком до створення більш демо-
кратичної системи представництва, де роль виборця стала вагомішою, а відпові-
дальність партій – вищою.

Крім виборчого механізму, важливу роль відіграє інститут місцевого само-
врядування. Закон України «Про місцеве самоврядування» створює правову 
основу для реалізації громадянами права на управління справами місцевого 
значення. Саме через місцеву владу громадяни отримують можливість безпосе-
редньо впливати на життєдіяльність громади, розподіл бюджету, розвиток інф-
раструктури, а також контролювати діяльність посадових осіб [1].

Важливим правовим елементом демократичного врядування є механізм 
прозорості та відкритості влади. Закони «Про доступ до публічної інформації» 
та «Про відкритість використання публічних коштів» передбачають обов’язок 
державних органів публікувати інформацію про свою діяльність, фінансування, 
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прийняті рішення та їх обґрунтування. Це дозволяє громадянам і ЗМІ здійсню-
вати контроль за діяльністю влади, виявляти корупційні ризики й вимагати від-
повідальності. Таким чином, публічність і прозорість стають не лише етичними, 
а й юридично обов’язковими принципами.

Значним елементом сучасного врядування є цифрові правові механізми – зо-
крема, розвиток електронної демократії. Через платформи електронних петицій, 
громадського бюджету, е-консультацій, реєстрів і порталів громадяни отриму-
ють змогу брати участь у прийнятті рішень, слідкувати за діяльністю органів 
влади та реалізовувати своє право на участь у демократичному процесі без фі-
зичної присутності. Проєкти на кшталт «Дія» дозволяють не лише взаємодіяти з 
адміністрацією онлайн, а й долучатися до антикорупційного контролю. Це стало 
особливо актуальним під час воєнного стану, коли фізична присутність і тради-
ційні форми участі є обмеженими або небезпечними.

Окремої уваги заслуговує інститут громадського контролю. Громадські 
Організації, активісти, незалежні медіа стали ключовими учасниками меха-
нізмів демократичного врядування. Їх діяльність підтримується рядом за-
конів, які визначають форми громадської участі: консультації, обговорення, 
участь у комітетах, спостереження за виборами, правозахисна діяльність. 
Активність громадянського суспільства в Україні стала могутнім чинником 
стримування зловживань владою, а також платформою для формування сус-
пільного запиту на зміни.

Значну роль у забезпеченні демократичного врядування відіграють також 
антикорупційні органи: НАБУ, НАЗК, Вищий Антикорупційний суд. Їх діяль-
ність базується на відповідному правовому регулюванні, яке покликане забезпе-
чити ефективний нагляд за доброчесністю влади. Хоча інститути ще не повністю 
виправдали очікування суспільства, створення подібної системи є показником 
руху до підзвітності та верховенства права [3].

Підсумовуючи, можна стверджувати, що правові механізми демократичного 
врядування в Україні формуються на основі конституційного ладу, принципів 
правової держави та активної участі громадян. Вони охоплюють як традицій-
ні елементи – вибори, місцеве самоврядування, контроль з боку громадськос-
ті, – так і новітні цифрові інструменти електронної демократії. Попри існуючі 
виклики, зокрема повномасштабну війну, Україна продовжує впроваджувати 
європейські стандарти врядування, що свідчить про незворотність демократич-
ного вибору та прагнення до сталого розвитку суспільства.
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аспірант кафедри загальної теорії права та держави

ПРИНЦИПИ   ПРАВОВОГО  РЕГУЛЮВАННЯ ЮРИДИЧНОЇ 
ДІЯЛЬНОСТІ У ВІРТУАЛЬНІЙ РЕАЛЬНОСТІ

Розвиток цифрових технологій, зокрема віртуальної реальності (VR), при-
зводить до трансформацій багатьох сфер суспільного життя, включаючи право-
ву.  Юридична діяльність, яка традиційно здійснювалася у фізичному просторі, 
поступово переходить у віртуальне середовище. Це зумовлює необхідність фор-
мування нових або адаптації вже існуючих принципів правового регулювання, 
що підкреслює значущість та актуальність даної теми у сучасній правовій науці.

Проблематика принципів права та правового регулювання різних видів 
юридичної діяльності завжди привертала увагу науковців, зокрема таких як: 
О. В. Безух, В. В. Дудченко, М. І. Козюбра, Ю. М. Оборотов та ін.

До дослідження питань правового регулювання у сфері інтернет-технологій 
звертались вітчизняні та зарубіжні дослідники, серед яких: Д. Г. Манько, Т. Фред, 
Л. А. Усанова, Є. О. Харитонов, О. І. Яременко та ін. Однак, стрімкий розвиток 
цифрового середовища зумовлює необхідність дослідження основних засад пра-
вового регулювання юридичної діяльності у віртуальній сфері.

У науковій літературі принципи правового регулювання визначають як спе-
цифічно юридичні принципи, які виражають характер регульованих відносин 
(предмет), зміст регулювання (його сутність) і його засоби (методи) [1, с. 577].

О. І. Яременко приходить до висновку, що   «правове регулювання суспіль-
них відносин  в кібернетичному просторі пов’язано із певними складнощами, 
однак, є актуальним, оскільки, в сучасних переважна більшість інформаційних 
відносин функціонує саме в ньому. Суб’єктам нормотворчості слід здійснювати 
системну роботу щодо прийняття правових актів, які регулюють інформаційні 
відносини в кібернетичному просторі, з дотриманням принципу верховенства 
права» [2, c. 67–68].

 У цьому контексті важливо враховувати специфіку середовища, у якому іс-
нують ці правовідносини, адже воно не лише визначає їхню природу, а й потре-
бує особливих механізмів правового регулювання. Відповідно, виникає необхід-


