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особливостей та попередніх медичних показників. Крім того, збереження 
інформації про захворювання з можливістю обміну між різними медич-
ними установами дозволяє фахівцям у галузі охорони здоров’я ефектив-
ніше відстежувати поточні тенденції, що, своєю чергою, пришвидшує бі-
омедичні дослідження та розробку нових ліків;

–	 по-четверте, у поєднанні з пристроями як джерела для збирання даних 
у реальному часі, таких як вага, пульс, артеріальний тиск тощо блокчейн 
може забезпечити ефективний запис та обмін інформацією між учасни-
ками мережі.

Таким чином, технологія блокчейн вирішує проблеми взаємодії та забезпе-
чує перегляд даних про стан здоров’я по всьому світі, де б не була особа. Така 
система здатна забезпечити комплексне уявлення про дані пацієнта, про стан 
його здоров’я впродовж усього життя. В рамках децентралізованої, розподіле-
ної системи охорони здоров’я маси людей, постачальники медичних послуг та 
дослідники можуть бути задіяні та передавати великі обсяги даних, пов’язаних 
із здоров’ям, з гарантованою безпекою та конфіденційністю. Захист записів, збе-
рігання та обмін даними про здоров’я свідчить про наукове нововведення для 
просування медичних досліджень, який служить методом розробки нових мето-
дів лікування та профілактики нинішніх захворювань.

Ключові слова: Блокчейн, смарт-контракти, охорона здоров’я, конфіденційність, пацієнт, 
медичні дані, безпека.

Keywords: Blockchain, smart contracts, healthcare, privacy, patient, medical data, security.
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ОБОВ’ЯЗКОВА СИЛА РІШЕНЬ ЄВРОПЕЙСЬКОГО СУДУ  
З ПРАВ ЛЮДИНИ

Проблема виконання рішень Європейського суду з прав людини (далі – 
ЄСПЛ) в Україні залишається однією з найбільш актуальних. За даними Резо-
люції Парламентської Асамблеї Ради Європи № 2494 (2023), Україна увійшла до 
п’ятірки країн, що мають найбільшу кількість невиконаних рішень ЄСПЛ [1]. 
Поряд з такими державами, як Румунія, Туреччина, Азербайджан та Угорщина, 
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Україна стикається із серйозними системними проблемами виконання рішень 
ЄСПЛ, деякі з яких не вирішуються вже більше десяти років. Ці проблеми є на-
слідком як повномасштабної війни з державою-агресором, так і системних недо-
ліків, що накопичувалися ще до її початку. Як наголошується в Резолюції, хоча 
війна суттєво ускладнила процес виконання рішень ЄСПЛ, значна частина від-
повідних порушень виникла задовго до збройної агресії та має глибше історичне 
коріння.

Нещодавнє рішення Європейського суду з прав людини щодо подій біля Бу-
динку профспілок в Одесі, ухвалене у справі «Вячеславова та інші проти Украї-
ни» (заява № 39553/16 та 6 інших), вказує на системні проблеми, що існували в 
українській правовій та політичній системі. Це рішення підкреслює труднощі, з 
якими стикається держава в забезпеченні захисту основних прав людини, зокре-
ма у випадках масових порушень, коли відсутні належні розслідування та пре-
вентивні заходи. ЄСПЛ постановив, що Україна має виплатити заявникам різні 
суми як компенсацію за моральну шкоду, а також за судові витрати та витрати на 
представництво, як це зазначено в рішенні [2].

Міністерство юстиції України визнає недоліки, виявлені цим рішенням, під-
креслюючи необхідність реформ для більш тісної відповідності європейським 
стандартам правосуддя та прав людини [3].

Нещодавно Уповноважена у справах Європейського суду з прав людини Мар-
гарита Сокоренко наголосила на обов’язковості виконання рішень ЄСПЛ. На її 
думку держава має зосередитися на усуненні виявлених порушень шляхом впро-
вадження як індивідуальних, так і загальних заходів. Вона підкреслила, що часто 
саме належне врахування висновків ЄСПЛ у повсякденній практиці державних 
органів дозволяє запобігти новим порушенням. Як зазначила пані Маргарита, 
лише «з 1 січня по 31 березня 2025 року ЄСПЛ ухвалив 47 рішень у справах щодо 
України (...) Значної кількості таких випадків можна було б уникнути за умови 
повного врахування висновків Суду та дотримання всіх основоположних стан-
дартів ЄСПЛ» [4].

Це підводить до важливого питання обов’язкової сили рішень ЄСПЛ та не-
обхідності дотримання їх приписів державами-членами Ради Європи. Це питан-
ня є актуальним як для органів Ради Європи, так і для українських органів, що 
відповідають за виконання рішень ЄСПЛ.

Згідно з частиною першою статті 46 Конвенції про захист прав людини та ос-
новоположних свобод 1950 року (далі – Конвенція), країни, що підписали Кон-
венцію, зобов’язуються виконувати остаточні рішення ЄСПЛ у будь-яких спра-
вах, де вони є сторонами [5]. Це викликає два ключових питання: що є правовою 
природою обов’язковості рішень ЄСПЛ і з якого моменту рішення ЄСПЛ стають 
обов’язковими до виконання.

Обов’язковість судових рішень є основою судочинства, що закріплена в Кон-
ституції України, зокрема в частині другій статті 129, де зазначено, що рішення 
судів мають обов’язкову силу [6]. Однак це стосується тільки рішень національ-
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них судів. Питання обов’язковості рішень міжнародних судів, зокрема ЄСПЛ, є 
складнішим і вимагає іншого підходу.

Конституція України не передбачає прямого виконання рішень міжнародних 
судових установ без відповідних змін до національного законодавства, але в той 
же час закріплює право громадян звертатися до таких установ за захистом своїх 
прав після використання всіх національних засобів захисту. Закон України «Про 
судоустрій і статус суддів» (ч. 8 ст. 13) також встановлює, що рішення міжнарод-
них судів є обов’язковими для виконання на території України, якщо це передба-
чено міжнародними договорами, ратифікованими Верховною Радою України [7].

Проте, незважаючи на наявність конституційних та законодавчих норм, 
правова природа обов’язковості рішень ЄСПЛ потребує додаткового аналізу. У 
контексті міжнародного права обов’язковість виконання рішень ЄСПЛ виникає 
внаслідок ратифікації Україною Конвенції, що є частиною національного зако-
нодавства через статтю 9 Конституції України, яка надає міжнародним догово-
рам верховенство у разі їх суперечності з національними законами.

На відміну від рішень національних судів іноземних країн, рішення ЄСПЛ 
набувають обов’язкової сили одразу після набуття ними статусу остаточного. Це 
означає, що рішення ЄСПЛ стають обов’язковими для виконання без необхід-
ності їх підтвердження чи виконання спеціальних процедур визнання в укра-
їнських судах [8, с. 78]. Однак, як зазначає Н. Є. Блажівська, «рішення ЄСПЛ є 
констатацією факту порушення прав людини, і тому вони повинні виконуватися 
безпосередньо державою-відповідачем» [9].

Набрання рішенням ЄСПЛ статусу остаточного залежить від можливості 
перегляду такого рішення. Так, рішення ЄСПЛ по суті справи у складі комітету 
ухвалюються лише у випадках, коли покладене в основу справи питання сто-
совно тлумачення або застосування Конвенції чи Протоколів до неї є предме-
том усталеної практики ЄСПЛ (ч. 1 ст. 28 Конвенції). У зв’язку з цим Конвенція 
не передбачає можливості перегляду таких рішень. Тому рішення ЄСПЛ по суті 
справи, ухвалені у складі комітету, одразу набувають статусу остаточних згідно 
положень ч. 2 ст. 28 Конвенції [5].

Важливою особливістю є те, що обов’язковість виконання рішень ЄСПЛ має 
свої межі. Держава може виконати рішення ЄСПЛ лише в рамках того, що є мож-
ливим у конкретних обставинах. Наприклад, деякі рішення ЄСПЛ передбачають 
лише внесення змін до законодавства, а не надання конкретних компенсацій або 
вжиття інших заходів, які мають практичний ефект.

Окрім фактичного виконання конкретних рішень ЄСПЛ за на користь за-
явників, згідно зі статтею 17 Закону України «Про виконання рішень та засто-
сування практики Європейського суду з прав людини», суди України повинні 
використовувати рішення ЄСПЛ і його практику як джерело права [10]. Це є 
частиною імплементації норм Конвенції в українську правову систему. Як за-
значає В. Мехдієв, держави-відповідачі також зобов’язані запровадити системні 
заходи, які не дозволять іншим особам опинитися в ситуації, подібній до тієї, 
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яку вирішив ЄСПЛ. Після винесення рішення ЄСПЛ єдиний спосіб для держави 
запобігти подальшим індивідуальним заявам проти неї – це змінити своє вну-
трішнє законодавство на відповідному національному рівні [11].	

Відповідно обов’язковість рішень ЄСПЛ можна розглядати в двох аспектах. 
Перший – це обов’язковість у вузькому сенсі, тобто необхідність виконання 
остаточних рішень ЄСПЛ. Другий – це обов’язковість у ширшому сенсі, коли 
практика ЄСПЛ, а також інші засоби імперативного впливу рішень ЄСПЛ на су-
спільні відносини враховуються (застосовуються) судами України для розгляду 
справ, що стосуються прав, гарантованих Конвенцією.

Обов’язковість рішень ЄСПЛ має конвенційний характер і базується на 
зобов’язаннях, що виникають після ратифікації Україною Конвенції. Рішення 
ЄСПЛ набувають обов’язкової сили після набуття статусу остаточного і не по-
требують додаткових процедур підтвердження в національних судах. Обов’яз-
ковість рішень ЄСПЛ також розширюється через необхідність врахування його 
практики під час розгляду справ українськими судами. Для належної імплемен-
тації цієї практики в Україні важливо забезпечити глибоке розуміння всього ма-
сиву рішень ЄСПЛ, що значно підвищить ефективність правового захисту прав 
людини на національному рівні.
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СУЧАСНІ РЕГУЛЯТОРНІ ПІДХОДИ ДО ВИЗНАЧЕННЯ ОЗНАК 
ЦИФРОВИХ АКТИВІВ

У повсякденному житті та в більшості наукових досліджень термін «цифрові 
активи» використовується в широкому сенсі, як загальний термін, який охоплює 
різні типи об’єктів з різними характеристиками та юридичною природою. Дея-
кі експерти пропонують виділяти серед різноманіття цифрових активів ті, що 
мають сентиментальну (емоційну) та грошову (економічну) цінність [1]. Напри-
клад, цифрові фотографії, приватні відео, електронні листи, особисті блоги (які 
не приносять доходу) тощо можуть бути дуже цінними для тих, хто їх створює, 
але в більшості випадків не мають користі чи грошової цінності для будь-кого 
іншого. З іншого боку, криптовалюта, внутрішньоігрові предмети, кредити для 
онлайн-ігор, цифрові подарункові картки, бали лояльності, доменні імена, облі-
кові записи в соціальних мережах і блоги, які мають значну кількість підписни-
ків, цифрові твори мистецтва тощо можуть мати значну грошову цінність [2].

Очевидно, що не всі згадані різноманітні цифрові активи можна кваліфікува-
ти як об’єкти права власності. Зокрема, більшість цифрових об’єктів, які мають 
переважно сентиментальну цінність, найчастіше є об’єктами права інтелекту-
альної власності, оскільки фотографії, відео, аудіо, текстові матеріали та доку-
менти можна копіювати та відтворювати нескінченну кількість разів (виняток 
становить конвертація таких файлів у NFT). Тому доцільно було б розрізняти 
поняття цифрових активів у широкому та вузькому розумінні. У той час як циф-


