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куванням на основі норм цивільного права суспільних відносин 
шляхом конкретизації масштабу поведінки їх суб’єктів після вста-
новлення необхідних для цього фактів. Поряд із зазначеним з ог-
ляду на теоретичні розробки в регулятивній функції цивільного 
права в сфері надання електронних комунікаційних послуг кін-
цевому користувачу, може бути виділена складова саморегуляції 
(складова горизонтального регулювання). Прикладом тут може 
виступати договірне регулювання.
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ЗАХИСТ ДІТЕЙ ВІД ЦИФРОВОГО 
НАСИЛЬСТВА  ЯКЕЛЕМЕНТ КІБЕРБЕЗПЕКИ
Захист дітей від цифрового насильства є важливою складо-

вою кібербезпеки, потреба в якому обумовлена стрімким поши-
ренням інформаційних технологій та активним використанням 
Інтернету, а також технології штучного інтелекту (далі  – ШІ) 
неповнолітніми. Діти та підлітки в сучасному світі все частіше 
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стикаються з ризиками онлайн-середовища: кібербулінгом, шкід-
ливим контентом, втручанням у приватне життя, неправомірним 
збором персональних даних та іншими формами цифрового на-
сильства. Водночас, відсутність належної правової, освітньої та 
технічної захищеності створює потенційні загрози фізичному 
та психоемоційному здоров’ю неповнолітніх. Тому досліджен-
ня механізмів запобігання таким загрозам, розробка практичних 
рекомендацій для батьків, педагогів та органів публічної влади 
є важливим кроком для забезпечення безпечного використання 
цифрових ресурсів дітьми та підвищення загального рівня кібер-
безпеки в суспільстві.

На разі статистика доволі не втішна, за даними дослідження 
UNICEF 45 % дітей та підлітків в Україні страждали від кібербу-
лінгу або онлайн‑залякування [1]. Понад третина дітей в Україні 
стикалася хоча б з однією сексуальною загрозою в Інтернеті про-
тягом останнього року. За результатами опитування, 33% дітей за-
значили, що протягом року мали щонайменше один досвід небез-
печної взаємодії он-лайн. Зокрема, 19,7% отримували запитання 
інтимного характеру, 13,2% – фото чи відео з оголеними тілами, а 
12,6% стикалися з проханнями надіслати власні інтимні матеріа-
ли. Також 18,1% підлітків зустрічалися в реальному житті з людь-
ми, з якими до того спілкувалися лише в Інтернеті. Ще 3,3% дітей 
повідомили, що проти них намагалися застосувати або вже вико-
ристали сексуалізований контент, створений за допомогою штуч-
ного інтелекту. Водночас 59,6% дітей не повідомляли нікому про 
подібні випадки насильства або експлуатації в мережі [2].

В державах ЄС були проведені дослідження щодо випадків 
булінгу. У період 2021-2022 рр. рівень кібербулінгу щодо дітей, 
коливався від 7,5% в Іспанії до 27,1% у Литві, середній показник 
в Європі становив 15,5%. Поряд з Литвою, до країн з вищим рів-
нем кібербулінгу, ніж середній, належать Латвія, Польща, Ан-
глія, Угорщина, Естонія, Ірландія, Шотландія, Словенія, Швеція, 
Уельс, Фінляндія та Данія. Португалія, Греція та Франція також 
входять до числа країн з найнижчим рівнем кібербулінгу. У Ні-
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меччині та Італії кібербулінг також був нижчим за середній показ-
ник по Європі [3].

Дослідження в ЄС у 2025 році, в якому взяли участь 6 343 
дітей та підлітків віком від 12 до 17 років із усіх 27 країн Євро-
пейського Союзу. Серед учасників 57% становили дівчата, 40% – 
хлопці, 2% визначили себе як «інші» та ще 2% не надали інфор-
мації про стать. Результати показали, що майже чверть опитаних 
(24%) особисто зазнавали кібербулінгу, а 39% спостерігали по-
дібні випадки у своїх знайомих. Ще половина респондентів знали 
когось, кого ображали в інтернеті, при цьому серед дівчат цей по-
казник складав 52%, а серед хлопців – 40%. Діти також вважали, 
що найбільш уразливими до кібербулінгу є ті, хто відрізняється 
від інших, і що основними мотивами онлайн-знущань є «розвага 
та привернення уваги» (70%) та бажання «показати владу» (62%). 
Що стосується емоційного впливу кібербулінгу, то більшість ді-
тей зазначали, що він викликає смуток (73%), психологічний біль 
(65%), почуття самотності чи ізоляції (62%), при цьому дівчата від-
чували це частіше, ніж хлопці (70% проти 52%). Також 59% відчу-
вали сором через ображення он-лайн. Щодо отримання підтрим-
ки, 62% дітей звернулися б до батьків або опікунів (67% дівчат, 
56% хлопців), 41% – до друзів (46% серед 17-річних і 29% серед 
12-річних), 25% – до вчителів чи шкільного персоналу (38% серед 
наймолодших і 19% серед старших), а 14% скористалися б гарячою 
лінією чи онлайн-платформою підтримки [4].

У відповідь на зростаючу загрозу та вимоги суспільства, 
Європейська Комісія розробила План дій проти кібербулінгу, 
що спрямовано на забезпечення дітей, батьків, опікунів та осві-
тян необхідними інструментами для виявлення, повідомлення та 
боротьби з кібербулінгом. Під час підготовки плану було прове-
дено широкі консультації за участю різних зацікавлених сторін, 
зокрема дітей, науковців, експертів та громадськості. План дій ба-
зується на трьох ключових напрямках: координована європейська 
політика захисту (План дій закликає держави-члени розробити 
національні політики протидії кібербулінгу, узгоджені на основі 



106

спільного розуміння цього явища); профілактика та підвищення 
обізнаності (основною метою є формування у дітей з раннього 
віку здорових та відповідальних цифрових звичок і підвищення 
обізнаності щодо онлайн‑ризиків. Для цього на рівні ЄС створю-
ються різноманітні освітні інструменти та ресурси за участю ді-
тей, батьків, освітян, експертів з психічного здоров’я, держав-чле-
нів та організацій, таких як Safer Internet Centres); механізми 
повідомлення та підтримки (План дій забезпечує чіткі та доступні 
шляхи повідомлення про кібербулінг для жертв, свідків, батьків 
та опікунів. Передбачено впровадження онлайн-додатку безпеки, 
який дозволяє дітям та підліткам швидко повідомляти про випад-
ки кібербулінгу, збирати та надсилати докази, а також отримувати 
персоналізовану підтримку) [5].

В Україні прийнято Закон «Про основні засади забезпечення 
кібербезпеки України», в якому не враховано важливість захисту 
дітей від кібербулінгу, з огляду на це необхідно доповнити стат-
тю 2 вказаного закону наступним принципом: «8) пріоритетного 
захисту дітей, згідно з яким усі рішення та заходи суб’єктів влад-
них повноважень у сфері кібербезпеки повинні першочергово 
враховувати потребу захисту неповнолітніх осіб від кібербулінгу, 
онлайн‑насильства та інших порушень у сфері використання ін-
формаційно-комунікаційних систем, забезпечувати своєчасне по-
передження, реагування та захист для постраждалих у найкращих 
інтересах дитини».
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ДО ПИТАННЯ ПРО РОЛЬ СУДОВОЇ ПРАКТИКИ 
В ПИТАННЯХ ЗАХИСТУ ПРАВ ВЛАСНИКІВ 

НЕЖИТЛОВИХ ПРИМІЩЕНЬ
У сучасних умовах розвитку цивільного обороту нерухомо-

сті в Україні особливого значення набуває проблема належного 
захисту прав власників нежитлових приміщень. Активне викори-
стання таких об’єктів у підприємницькій діяльності, зростання 
кількості комерційної нерухомості, реконструкцій, перепланувань 
та спорів щодо користування спільним майном багатоквартирних 
будинків зумовлюють збільшення кількості конфліктів у сфері ре-
алізації та захисту права власності. Судова практика свідчить про 
наявність численних спорів щодо визначення правового режиму 
нежитлових приміщень, порядку їх використання, державної реє-
страції речових прав, оскарження рішень органів місцевого само-
врядування, витребування майна з чужого незаконного володіння, 
а також захисту прав добросовісного набувача. 

Особливої актуальності ця проблематика набуває в контексті 
формування єдиної правозастосовної практики Верховного Суду 
щодо визначення належних способів захисту прав власників не-
житлових приміщень, співвідношення приватних та публічних 
інтересів, а також розмежування допоміжних і нежитлових примі-
щень у багатоквартирних будинках. Водночас існуючі прогалини 
законодавчого регулювання та неоднозначність судових підходів 
ускладнюють ефективну реалізацію власниками своїх прав та по-
требують комплексного наукового осмислення. 


