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В результаті засудження і відбування покарання, особливо у вигляді 

позбавлення волі, особа обмежується у багатьох соціально значущих 
благах, які не передбачені кримінальним законом (сім’я, робота, звич-
не оточення) і вплив цих наслідків на особистість часто буває більш 
значущим, ніж вплив елементів власне покарання. Поняття наслідків 
покарання не охоплюється поняттям кари, але вони невід’ємні від 
процесу виконання покарання й чинять сукупний вплив на особис-
тість. В кримінологічному підході враховується фактичний обсяг кари, 
як недиференційований вплив на особистість самого покарання і його 
наслідків. Саме кримінологічним поняттям покарання в сукупності з 
його негативними наслідками (так званим «залишковим криміноген-
ним ефектом» [1, с. 96; 2, с. 233-240]) обґрунтовується об’єктивна не-
обхідність соціальної адаптації після відбування покарання, особливо 
для звільнених з місць позбавлення волі, а недоліки постпенітенціар-
ного періоду розглядаються як детермінанти рецидиву злочинів. 

Питання соціальної адаптації досліджувались у працях Ю. М. Анто-
няна, Н. А. Беляєва, А. Ф. Зелінського, А. С. Міхліна, Ф. Р. Сундуро-
ва, Ю. М. Ткачевського, В. М. Трубнікова, І. В. Шмарова, І. С. Яко-
вець та ін.  

Усвідомлення негативних соціально-психологічних наслідків позба-
влення волі приводить до розуміння важливості й необхідності їх  
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нейтралізації та потребу в постпенітенціарній адаптації: як би правиль-
но не було поставлене виховання у в’язниці, воно не спроможне дося-
гти мети без заходів підтримки осіб після звільнення (С.І. Дементьєв) 
[3, с. 17]; постпенітенціарна допомога є одною з основних засад рефо-
рмування (виправлення) поведінки ув’язненого злочинця (М. Фуко) 
[4, с. 393-396]; «призонізація» робить ув’язнених ще менше придатни-
ми, чим раніше, до «нормального» життя (Д. Клемер) [5]; в особистості 
ув’язненого відбуваються психічні, психологічні зміни і морально-
психологічні перетворення (Сундуров Ф.Р.) [6, с. 38-39]; позбавлення 
волі загрожує криміногенними наслідками, а тривала ізоляція істотно 
послаблює або навіть руйнує адаптаційні механізми, веде до патологіч-
них змін особистості засудженого, які вимагають спеціального психо-
логічного чи психіатричного втручання [7]. 

Успішність соціальної адаптації залежить не лише від характеристик 
самого звільненого, а й від характеристик соціального середовища, від 
того, наскільки воно складне і піддане змінам. Особа, що реінтегруєть-
ся, як правило, стикається з проблемами в декількох сферах суспільно-
го життя одночасно: психологічні (відчудженість суспільства, втрата 
сім’ї, необхідність пристосовуватись до нового середовища, нового 
способу життя), медичні (потреба в лікуванні), побутові (відсутність 
житла) і т.і., з якими часто не в змозі справитися самостійно у зв’язку 
з втратою соціальних навичок. Тому реінтеграція звільнених осіб пот-
ребує не просто сторонньої допомоги, а враховуючи їх кількість – 
комплексного і серйозного підходу з боку центральних і місцевих ор-
ганів виконавчої влади, органів місцевого самоврядування та недержа-
вних організацій.  

Чинним законодавством передбачено низку заходів в постпенітен-
ціарний період для звільнених з боку суб’єктів соціального патронажу, 
серед яких залишається незадіяним потенціал підприємств, установ, 
організацій, які не є у державній власності, об'єднань громадян та фі-
зичних осіб, які залучаються на добровільній основі. В окремих гро-
мадських організаціях, зокрема «Пенітенціарна ініціатива», є позитив-
ний досвід постпенітенціарного соціального супроводу звільнених з 
високою результативністю, проте ця сфера діяльності не забезпечена 
достатніми матеріальними і людськими ресурсами; поінформованість, 
вмотивованість і громадянська активність населення в даній сфері за-
лишається на низькому рівні; не залученими в дану діяльність зали-
шаються підприємства, установи, організації, які не є у державній вла-
сності. Можливість останніх виступати в якості донорів з фінансуван-
ня, а також в якості роботодавців для працевлаштування звільнених 
недооцінюється.  

Дієвість механізму соціального патронажу звільнених потребує пре-
дметної уваги та вмотивованої співпраці місцевих органів влади та 
громади, оскільки вони зацікавлені у кримінологічній безпеці регіону, 
а значить, успішній реінтеграції даної категорії осіб.  
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1. Протидія злочинності та підтримання правопорядку – основа фун-

кціонування правової, соціальної і демократичної держави. Зважаючи на 
значущість правоохоронної діяльності, її організація повинна бути вива-
женою, засновуватися на теоретичних розробках науковців, охоплювати 
якомога більше викликів сучасності, бути забезпеченою кваліфіковани-
ми людськими ресурсами й матеріально-технічною базою. Такі вимоги 
сприяють розробці державної політики боротьби зі злочинністю, не-
від’ємною складовою частиною якої є кримінологічна політика. 

Оскільки проблема злочинності як явища не властива суто одній 
державі, об’єднання зусиль у пошуках методів та засобів її запобігання 
здійснюються і на міжнародному рівні. Зокрема, кожні п’ять років, 
починаючи з 1955 р., у різних країнах світу відбуваються Конгреси 
ООН із запобігання злочинності та кримінального правосуддя. Такі 
Конгреси проводяться у форматі універсальних форумів, на яких  




