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Ô²ÇÈ×ÍÎ¯ ÎÑÎÁÈ 

Ðîçãëÿä ñïðàâ ïðî îáìåæåííÿ öèâ³ëüíî¿ ä³ºçäàòíîñò³ ô³çè÷íî¿ îñî-
áè, îáìåæåííÿ íåïîâíîë³òíüî¿ îñîáè ó ä³ºçäàòíîñò³, çä³éñíþºòüñÿ ñó-
äîì ó ïîðÿäêó îêðåìîãî ïðîâàäæåííÿ â³äïîâ³äíî äî ãëàâè 2 ðîçä³ëó ²V 
ÖÏÊ Óêðà¿íè. 

Íàóêîâèì äîñë³äæåííÿì ï³äñòàâ îáìåæåííÿ öèâ³ëüíî¿ ä³ºçäàòíîñò³ 
ô³çè÷íî¿ îñîáè ÷åðåç ïðèçìó ðîçãëÿäó ñïðàâ ïðî îáìåæåííÿ öèâ³ëüíî¿ 
ä³ºçäàòíîñò³ ô³çè÷íî¿ îñîáè, âèçíàííÿ ô³çè÷íî¿ îñîáè íåä³ºçäàòíîþ 
çàéìàëèñÿ áàãàòî â÷åíèõ ÿê ðàäÿíñüêîãî òàê ³ ñó÷àñíîãî ïåð³îäó òàêèõ 
ÿê Áëàæåºâà Â. Ä., Ïÿòèëåòîâà ². Í., Êîìàðîâà Í. Â., Óñòàëîâà À. Â., 
Óäàëüöîâà ². Â., ×åðâîíèé Þ. Ñ., ×å÷îò Ä. Ì., Õóòèç Ì. Õ., Ôóðñà Ñ. ß., 
Øòåôàí Ì. É. òà ³íø³. 

Òàê ñò. 36 ÖÊ Óêðà¿íè ïåðåäáà÷àº, ùî ñóä ìîæå îáìåæèòè öèâ³ëüíó 
ä³ºçäàòí³ñòü ô³çè÷íî¿ îñîáè, ÿêùî âîíà ñòðàæäàº íà ïñèõ³÷íèé ðîçëàä, 
ÿêèé ³ñòîòíî âïëèâàº íà ¿¿ çäàòí³ñòü óñâ³äîìëþâàòè çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é òà 
(àáî) êåðóâàòè íèìè. Ñóä ìîæå òàêîæ îáìåæèòè öèâ³ëüíó ä³ºçäàòí³ñòü 
ô³çè÷íî¿ îñîáè, ÿêùî âîíà çëîâæèâàº ñïèðòíèìè íàïîÿìè, íàðêîòè÷-
íèìè çàñîáàìè, òîêñè÷íèìè ðå÷îâèíàìè òîùî ³ òèì ñàìèì ñòàâèòü ñåáå 
÷è ñâîþ ñ³ì’þ, à òàêîæ ³íøèõ îñ³á, ÿêèõ âîíà çà çàêîíîì çîáîâ’ÿçàíà 
óòðèìóâàòè, ó ñêðóòíå ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå. ÖÊ Óêðà¿íè ïåðåäáà÷àº, 
ùî ïðè íàÿâíîñò³ äîñòàòí³õ ï³äñòàâ ñóä çà çàÿâîþ áàòüê³â (óñèíîâëþâà-
÷³â), ï³êëóâàëüíèêà, îðãàíó îï³êè òà ï³êëóâàííÿ ìîæå îáìåæèòè ïðàâî 
íåïîâíîë³òíüî¿ îñîáè (â³êîì â³ä 14 äî 18 ðîê³â) ñàìîñò³éíî ðîçïîðÿäæà-
òèñÿ ñâî¿ì çàðîá³òêîì, ñòèïåíä³ºþ ÷è ³íøèìè äîõîäàìè àáî ïîçáàâèòè 
¿¿ öüîãî ïðàâà (÷. 5 ñò. 32 ÖÊ Óêðà¿íè). 

Â³äïîâ³äíî äî ñò. 36 ÖÊ Óêðà¿íè ï³äñòàâàìè äëÿ îáìåæåííÿ öè-
â³ëüíî¿ ä³ºçäàòíîñò³ ô³çè÷íî¿ îñîáè º ïñèõ³÷íèé ðîçëàä, ÿêèé ³ñòîòíî 
âïëèâàº íà ¿¿ çäàòí³ñòü óñâ³äîìëþâàòè çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é òà (àáî) êåðó-
âàòè íèìè òà çëîâæèâàº ñïèðòíèìè íàïîÿìè, íàðêîòè÷íèìè çàñîáàìè, 
òîêñè÷íèìè ðå÷îâèíàìè òîùî ³ òèì ñàìèì ñòàâèòü ñåáå ÷è ñâîþ ñ³ì’þ, 
à òàêîæ ³íøèõ îñ³á, ÿêèõ âîíà çà çàêîíîì çîáîâ’ÿçàíà óòðèìóâàòè, ó 
ñêðóòíå ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå. 

Òàêèì ÷èíîì, ÖÊ Óêðà¿íè ââ³â íîâó ï³äñòàâó äëÿ âèçíàííÿ îñîáè îá-
ìåæåíî ä³ºçäàòíîþ, ÿêó íå ïåðåäáà÷àâ ÖÊ ÓÐÑÐ 1963 ð., — ïñèõ³÷íèé 
ðîçëàä, ÿêèé ñóòòºâî âïëèâàº íà ¿¿ çäàòí³ñòü óñâ³äîìëþâàòè çíà÷åííÿ 
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ñâî¿õ ä³é òà (àáî) êåðóâàòè íèìè (Îêðåìå ïðîâàäæåííÿ â öèâ³ëüíîìó 
ïðîöåñ³ Óêðà¿íè : Íàâ÷. ïîñ³á. / Ï³ä ðåä. Ð. Ì. Ì³í÷åíêî. — Î. : Ôåí³êñ, 
2010. — Ñ. 26). Öå ñòîñóºòüñÿ îñ³á, ÿê³ õâîð³þòü ïñèõ³÷íîþ õâîðîáîþ, 
íàïðèêëàä òÿæêèìè ôîðìàìè øèçîôðåí³¿, îë³ãîôðåí³¿ òà ³í. Ïñèõ³÷í³ 
çàõâîðþâàííÿ — öå õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó ð³çíèõ 
ðîçëàäàõ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ — ïðîäóêòèâíèõ (ìàðåííÿ, ãàëþöèíàö³¿, 
àôåêòèâí³ ðîçëàäè) òà íåãàòèâíèõ (âèïàä³ííÿ àáî îñëàáëåííÿ ïñèõ³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³), à òàêîæ çàãàëüíèõ çì³íàõ îñîáèñòîñò³ (Áîëüøàÿ ìåäèöèí-
ñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ. Òîì 21. Èçäàíèå òðåòüå. — Ì. : Èçä-âî «Ñîâåòñêàÿ 
ýíöèêëîïåäèÿ», 1983. — Ñ. 316–325). 

Âèð³øóþ÷è ïèòàííÿ ïðî òå, ÷è ïðèçâîäèòü çëîâæèâàííÿ ãðîìà-
äÿíèíîì ñïèðòíèìè íàïîÿìè äî ñêðóòíîãî ìàòåð³àëüíîãî ñòàíî-
âèùà éîãî ñ³ì’¿, ñóäè ÷àñòî ïîð³âíþþòü çàðîá³òíó ïëàòó çàÿâíèêà 
òà çà³íòåðåñîâàíî¿ îñîáè. Ïðè öüîìó ìîæå âèÿâèòèñü, ùî â çàÿâíè-
êà âîíà íàáàãàòî á³ëüøà, í³æ ó çà³íòåðåñîâàíî¿ îñîáè. Àëå âñå æ òàêè 
ÿêùî ñóä âñòàíîâèòü, ùî îñîáà çä³éñíþº â³ä÷óæåííÿ ìàéíà, âèòðà-
÷àº çàðîá³òíó ïëàòó íà ïðèäáàííÿ ñïèðòíèõ íàïî¿â, ³ â çâ’ÿçêó ç öèì 
çíàõîäèòüñÿ íà óòðèìàíí³ çàÿâíèêà, â³í ìîæå îáìåæèòè ¿¿ â ä³ºç-
äàòíîñò³ (Æèòêåâè÷ Ë. Îãðàíè÷åíèå äååñïîñîáíîñòè ãðàæäàí, çëîóïî-
òðåáëÿþùèõ ñïèðòíûìè íàïèòêàìè / Ë. Æèòêåâè÷, Þ. Ëóò÷åíêî // 
Ñîöèàëèñòè÷åñêàÿ çàêîííîñòü. — 1984. — ¹ 8. — Ñ. 47–48). 

Ï³ä çëîâæèâàííÿì ñë³ä ðîçóì³òè ñèñòåìàòè÷íå ïèÿöòâî, à òà-
êîæ íàäì³ðíå âæèâàííÿ àëêîãîëþ, íàðêîòèê³â. Ïåðøå îçíà÷àº çà-
ëåæí³ñòü ëþäèíè â³ä àëêîãîëþ — õâîðîáó, äðóãå — íåïîì³ðí³ñòü ïðè 
âæèâàíí³ àëêîãîëþ, â³äñóòí³ñòü êóëüòóðè âæèâàííÿ àëêîãîëüíèõ 
íàïî¿â. ª âèïàäêè óñêëàäíåííÿ õâîðîáëèâîãî ñòàíó ëþäèíè âíà-
ñë³äîê âæèâàííÿ àëêîãîëþ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ¿¿ àãðåñèâíîñò³, ñõèëü-
íîñò³ äî áóéñòâà (Öèâ³ëüíå ïðàâî Óêðà¿íè : Ï³äðó÷íèê : Ó 2-õ êí. 
/Î. Â. Äçåðà, Ä. Â. Áîáðîâà, À. Ñ. Äîâãåðò òà ³í.; Çà ðåä. Î. Â. Äçåðè, 
Í. Ñ. Êóçíåöîâî¿. Êí. 1. — Ê. : Þð³íêîì ²íòåð, 2002. — Ñ. 95). Òàêèé 
àâòîð, ÿê Øèøêà Ð. Á. íå ïîãîäæóºòüñÿ ç ôðàçîþ ïðî íàäì³ðíå âæè-
âàííÿ íàðêîòèê³â òà çàçíà÷àº, ùî òàêå ìîæëèâî ëèøå çà óìîâè ëå-
ãàë³çàö³¿ ïðèéìàííÿ íàðêîòèê³â, íàïðèêëàä, ëåãêèõ, ÿê öå çðîáëåíî 
ó Ãîëëàíä³¿. Îñê³ëüêè â Óêðà¿í³ öå çàáîðîíåíî, òî ñë³ä ãîâîðèòè ïðî 
íåìåäè÷íå ïðèéìàííÿ íàðêîòèê³â — âæèâàííÿ ¿õ áåç ðåöåïòó ë³êàðÿ 
³ ïðèäáàííÿ ó âñòàíîâëåíîìó çàêîíîì ïîðÿäêó. Â äàíîìó âèïàäêó öè-
â³ëüíå çàêîíîäàâñòâî âñòàíîâëþº ³ìïåðàòèâè ïðèäáàííÿ, âæèâàííÿ 
íàðêîòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â. Ñòîñîâíî òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ïî-
çèö³ÿ ïîâèííà áóòè îäíîçíà÷íà — âñÿêå ¿õ âíóòð³øíüîóòðîáíå ÷è çî-
âí³øíº âæèâàííÿ ïîâèííî îö³íþâàòèñü ñóñï³ëüñòâîì ÿê ïðîòèçàêîí-
íå (Øèøêà Ð. Á. Öèâ³ëüíå ïðàâî Óêðà¿íè : Êóðñ ëåêö³é: Ó 6-òè òîìàõ. 
Ò. 1. — Õàðê³â : Åñïàäà, 2008. — Ñ. 259). 
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Âàðòî â³äçíà÷èòè, ùî íà â³äì³íó â³ä ñò. 15 ÖÊ ÓÐÑÐ ïåðåë³ê ôàêòè÷-
íèõ ï³äñòàâ îáìåæåííÿ ó ä³ºçäàòíîñò³ äîïîâíåíî çëîâæèâàííÿì òîê-
ñè÷íèìè ðå÷îâèíàìè. 

Âæèâàííÿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ìîæå ïðèçâîäèòè äî ð³çíèõ êîðîòêî-
òåðì³íîâèõ ñóá’ºêòèâíî ïîçèòèâíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â, ùî ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ ìíîæèííèìè ïñèõ³÷íèìè òà ñîìàòîíåâðîëîã³÷íèìè ðîçëàäàìè 
ç ïîðóøåííÿì ïîâåä³íêè òà ñîö³àëüíèì çíèæåííÿì. Òîêñèêîìàí³ÿ ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ åéôîð³ºþ òà ïåâíèìè çì³íàìè ñâ³äîìîñò³. Òîêñè÷í³ ðå-
÷îâèíè çà ³íòåíñèâí³ñòþ òà ÿê³ñòþ ä³¿ ìîæóòü âèêëèêàòè ð³çí³ â³ä÷óòòÿ. 
Îäí³ (ñíîòâîðí³) âèêëèêàþòü ïåðåâàæíî ò³ëåñí³ â³ä÷óòòÿ, ³íø³ (ãàëþ-
öèíîãåíí³) — ïñèõ³÷í³. Ïðè ïðèéíÿòò³ äåÿêèõ ðå÷îâèí (îï³àòîâ) â³äì³-
÷àºòüñÿ çì³øàíèé åôåêò. Ñòóï³íü ³ ôîðìà çì³í ñâ³äîìîñò³ çàëåæèòü â³ä 
äîçè ðå÷îâèíè (Áîëüøàÿ ìåäèöèíñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ. Òîì 25. Èçäàíèå 
òðåòüå. — Ì. : èçä-âî «Ñîâåòñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ», 1985. — Ñ. 113–115; 
Þðèäè÷íà åíöèêëîïåä³ÿ. Òîì 6. — Ê. : Âèä-âî «Óêðà¿íñüêà åíöèêëîïå-
ä³ÿ» ³ìåí³ Ì. Ï. Áàæàíà, 2004. — Ñ. 95). 

Ïåðåë³ê ï³äñòàâ äëÿ îáìåæåííÿ ä³ºçäàòíîñò³ ô³çè÷íèõ îñ³á â çàêîí³ 
íåâè÷åðïíèé. Òàêîæ, êð³ì çàçíà÷åíèõ ï³äñòàâ, ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ìîæ-
íà ãîâîðèòè òàêîæ ïðî ââåäåííÿ äîäàòêîâèõ ï³äñòàâ, çîêðåìà, ïîñòà-
âèòè â ñêðóòíå ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå ñâîþ ñ³ì’þ ìîæíà ³ àçàðòíèìè 
³ãðàìè, ³ íåâòðèìíèì êîëåêö³îíóâàííÿì òà ³í. (Âîëêîâà Í. Â. Öèâ³ëüíî-
ïðàâîâ³ çàñîáè ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ô³çè÷íèõ îñ³á : äèñ.... êàíä. þðèä. íàóê: 
12.00.03 — öèâ³ëüíå ïðàâî ³ öèâ³ëüíèé ïðîöåñ; ñ³ìåéíå ïðàâî; ì³æíà-
ðîäíå ïðèâàòíå ïðàâî / Í. Â. Âîëêîâà. — Îäåñà, 2008. — Ñ. 35). Òàê, 
íàïðèêëàä, Ñ. Ñëîáîäÿí çàçíà÷àº, ùî ÿêùî îñîáà ðåãóëÿðíî âèòðà÷àº 
âåëèê³ ñóìè ãðîøåé íà áëàãîä³éíèöòâî, òî âîíà òåæ ìîæå äîâåñòè âëàñ-
íó ñ³ì’þ äî ñêðóòíîãî ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà. Ó öèâ³ëüíîìó ïðàâ³ 
äåÿêèõ ðîçâèíóòèõ êðà¿í îäí³ºþ ç ï³äñòàâ âèçíàííÿ îñîáè îáìåæåíî 
ä³ºçäàòíîþ º ìàðíîòðàòñòâî. Ìàðíîòðàòîì ó þðèäè÷íîìó ðîçóì³í-
í³ âèçíàºòüñÿ îñîáà, ÿêà ÷åðåç ñëàáê³ñòü õàðàêòåðó òà ëåãêîâàæí³ñòü 
íå ìîæå ïðîòèñòîÿòè ñïîêóñàì ³ òàê íåðîçóìíî âèòðà÷àº ñâîº ìàéíî, 
ùî ðèçèêóº çàëèøèòè ñåáå òà ñâî¿õ áëèçüêèõ áåç êîøò³â äëÿ ³ñíóâàí-
íÿ. Òàêèì ÷èíîì, ï³ä ïîíÿòòÿ ìàðíîòðàòñòâà ìîæå ï³äïàäàòè áóäü-ÿêå 
âèòðà÷àííÿ ìàéíà îñîáîþ, ùî ïðèçâîäèòü ¿¿ òà ¿¿ ñ³ì’þ äî ñêðóòíîãî 
ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà (Ñëîáîäÿí Ñ. Îáìåæåííÿ ä³ºçäàòíîñò³ ô³-
çè÷íèõ îñ³á : Öèâ³ëüíî-ïðàâîâ³ ïðîáëåìè / Ñ. Ñëîáîäÿí // Þðèäè÷íèé 
æóðíàë. — 2004. — ¹ 1. — Ñ. 32). 

Âðàõîâóþ÷è ðîçøèðåíå òëóìà÷åííÿ ñòàòò³ 36 ÖÊ Óêðà¿íè, ìîæíà 
ä³éòè âèñíîâêó, ùî â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ìîæëèâî îáìåæèòè ä³ºçäàòí³ñòü 
ô³çè÷íèõ îñ³á ³ ó âèùåçàçíà÷åíèõ âèïàäêàõ. 


