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ЛИСЯНСЬКИЙ ПАВЛО ЛЕОНІДОВИЧ

Національний університет «Одеська юридична академія», 
аспірант кафедри політичних теорій

ЗОВНІШНЬО-ІНСПІРОВАНИЙ СЕПАРАТИЗМ В УКРАЇНІ

Ідеї сепаратизму носять радикальний, екстремістський характер, 
аж до ідеї відокремлення деяких регіонів з метою створення окремих 
незалежних держав, що може негативно вплинути на мирне існування 
держав. Сепаратизм становить загрозу міжнародній регіональній, наці-
ональні стабільності. На даний момент у науці немає точного визна-
чення поняття «сепаратизм». В одному з міжнародних документів  – 
Шанхайської конвенції 2001 р. – дається таке визначення сепаратизму: 
«діяння, спрямоване на порушення територіальної цілісності держави, 
у тому числі на відокремлення від неї частини її території, або дезін-
теграцію держави, що здійснюється насильницьким шляхом, а також 
планування та підготовка такого діяння, допомога його вчиненню, 
підбурювання до нього і переслідувані у кримінальному порядку відпо-
відно до національного законодавства сторін»  [1, с. 1]. Існують різні 
форми вияву сепаратизму. Залежно від сфери прояву він поділяється на 
економічний сепаратизм, правовий сепаратизм, ідеологічний сепара-
тизм. Залежно від кількості акторів він поділяється на двосторонній та 
багатосторонній. Якщо основу класифікації лежить ідеологія, то сепара-
тизм буває етнічний, релігійний, регіональний.

Проте, крім класифікацій форм сепаратизму, потрібно звернути 
увагу на джерела розповсюдження сепаратизму, а також кінцеву 
мету. Залежно від політичної мети сепаратизм ділиться на сецесію, 
іредентизм та автономію, де сецесія  – вихід зі складу держави якоїсь 
її частини; іредентизм  – етнічне об’єднання, у якому порушується 
питання возз’єднання території, де проживає іредента, у якому їх етнос 
становить більшість; автономія  – здобуття незалежності, здатність 
територіальної освіти керуватися власними нормами та правилами 
у певних межах. Критерії розповсюдження сепаратизму можуть бути 
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зовнішніми або внутрішніми. Історично сепаратизм виник як реакція 
на складання поліетнічних державних формувань. Тобто етнічні 
меншини, які компактно проживали у окремому регіоні країни, та 
складали більшість населення регіону були незадоволенні політикою 
урядового центра відносно регіону де вони мешкали, а тому почи-
налися політичні процеси направлені на розширення повноважень 
регіону у складі країни  – автономізацію, або сецесію  – вихід регіону 
зі складу країни. У багатьох випадках спалаху сепаратизму в тих, 
чи інших країнах процеси сепаратизму розглядалися, як прагнення 
меншин звільнитися з-під влади імперського або урядового центру. 
У період з XX по XXI століття на планеті виникло більше 53 основних 
очагів сепаратизму. Сепаратистські рухи розрізняються мотивацією, 
ступенем радикалізму, методами та способами досягнення цілей.  
Як, було зазначено вище, загалом основними причинами розвитку 
сепаратистських процесів, було прагнення меншин протистояти полі-
тичному центру, та отримати більше свободи у прийнятті політичних 
рішень для свого регіону.

Після розпаду СРСР, незалежність отримали 15 країн, які входили 
до радянського союзу, як республіки. Російська федерація, як неза-
лежна держава почала проводити політику направлену на відновлення 
«радянської імперії» у новому форматі  [2, с. 5–27]. Чинники через які 
виникають прояви регіонального сепаратизму у різних країнах, мають 
індивідуальні ознаки та можуть в подальшому набути розвитку через 
декілька чинників розвитку сепаратизму» [3, с. 108–123].

Аналогічної думки додержуються і такі авторитеті експерти 
з питань регіонального сепаратизму, як MatthiasBieri, Piotr Oleksy, Marta 
Studenna-Skrukwa, Kamil Całus. Втім, регіональний сепаратизм в Україні 
є явищем унікальним, а його природа досліджена вкрай не достатньо. 
Розвиток регіонального сепаратизму в Україні перш за все пов’язаний 
з діями інших держав, які направлені на політичний вплив в середині 
нашої країни, кінцевою метою якого є євро-азійська інтеграція України. 
Так, в статті ««Донецький плацдарм» Кремля у добу Помаранчевої 
революції як полігон апробації стратегії антиукраїнського дискурсу», 
український дослідник О. Хоменко акцентує увагу саме на зовніш-
ньому факторі розвитку сепаратизму в Україні: «Москва остаточно 
переконалася, що сепаратизм в регіоні може бути інспірований лише 
зовнішніми чинниками, що спонукало її перейти до більш агресивних 
стратегій закріплення свого впливу»  [4, с. 82]. З початку незалежності 
України не було зафіксовано діяльності громадських організацій, які 
б вели діяльність направлену на відокремлення одного чи декількох 
регіонів від України, але в той же час політичні партії та окремі полі-
тичні діячи користувалися ідеологією сепаратизму у своїй діяльності.

Якщо аналізувати політичні процеси, які стали передумовами 
розповсюдження сепаратистських намірів окремих політичних партій 
та акторов України, то можна зробити висновок, що процес сепара-
тизму був експортований до нашої країни. Так, наприклад, перший 
гучний сепаратистський захід відбувся у 2004 році у місті Сєвєродо-
нецьк Луганської області, а саме, відбувся перший Сєверодонецький 
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з’їзд депутатів усіх рівнів, на якому були присутні представники 
південно-східних регіонів України, і де пролунали окремі заклики 
від’єднатися від України і створити свою Південно-Східну Українську 
Автономну Республіку. Перед організацію цього з’їзду передували 
низка подій у південно-східних регіонах України. Зокрема 26 листо-
пада 2004 р. чергова сесія Луганської обласної ради більшістю голосів 
ухвалила рішення щодо створення Автономної Південно-Східної 
Української Республіки. Політична криза 2004 року в решті решт була 
вирішена та процесів сецесії не відбулось. Починаючи з 2008 року 
процеси сепаратизму в Україні посилюються через мережу неко-
мерційних організацій Російської Федерації, які фінансуються через 
державний фонд РФ під назвою «Русский мир». У період з 2008 по 
2014  рр. в Україні вже працює 14 «Русских центров» які є партнер-
ськими організаціями фонду «Русский мир». Діяльність 51 некомер-
ційних організацій з РФ в Україні була направлена на просування 
ідеології «Русского мира» в південно-східних регіонах України.  
Ці центри були розташовані в центральних та південно-східних регі-
онах України, вони вели діяльність у вигляді просвітницьких заходів 
серед громадськості. Така діяльність була направлена на просування 
ідеології «Русского мира», виховування майбутніх агентів впливу 
в громадському та політичному житі України, а також формувала 
ідеологічний фундамент для політичної підтримки проросійських 
політичних діячів в Україні. Наприклад в жовтні 2010 р. у м. Одеса 
партією «Родина» у партнерстві з «Русским центром» та Інститутом 
Країн СНД (громадською організацією з пропискою у РФ) було органі-
зовано конференцію «Федералізація України: від розколу до єдності». 
8 лютого 2012  року в м. Луганську було проведено круглий стіл 
«Майбутнє Донбасу», під час якого було створено громадську ініціа-
тивну групу «Донбас за Євразійський Союз»  – одну з перших органі-
зацій громадськості єврорегіону «Донбас». У листопаді 2012 року з ініці-
ативи цього громадського руху у м. Донецьк відбулася Міжнародна 
науково-практична конференція «Донбас у євразійському проекті», 
організована громадською організацією «Донецька Республіка». Такі 
заходи проходили систематично починаючи з 2005 року по 2014 рік 
за фінансовою підтримки державного фонду РФ «Русский мир», що 
підтверджується у звітах цього фонду. Паралельно з діяльністю росій-
ських НКО, реалізовувався проект транскордонного співробітництва 
під назвою «Єврорегіон», який значно підсилив сепаратистські настрої 
у прикордонних з Росією регіонах України. Мета даного проекту поля-
гала у сприянні міжрегіонального прикордонного співробітництва 
та територіальній інтеграції за допомогою проектних та інформа-
ційних технологій. Наприклад проект «Єврорегіон Донбас» реалізову-
вався між Луганською, Донецькою областями України та Ростовською, 
Воронезькою областями РФ. Основною метою цього проекту вважа-
лось налагодження культурних та соціально-економічних зв’язків 
між прикордонними регіонами України та РФ. Але фактично ство-
рення єврорегіонів мало на миті політичні наміри, аніж економічні 
абокультурні. На практиці ці проекти полягали в «розмитті» кордонів  
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між регіонами Росії та України, які межують між собою. А їх 
фактичним результатом стала би подальша політична євразійська інте-
грація регіонів України до РФ. У 2014 році український уряд втратив 
контроль над частинами Луганської та Донецької областей, а також 
АР Крим. Якщо Крим опинився у ситуації класичної анексії території, 
то у випадку з частинами Луганської та Донецької областей відбулась 
сецесія, яка була підтримана чисельними проросійськими мітингами. 
Цей процес отримав назву «Русская весна». Якщо враховувати той 
факт, що в Луганській та Донецькій областях проживали представники 
більш ніж 120 національностей, політичні процеси сецесії пройшли під 
гаслами політичних акторів РФ та мали гасла щодо входження тери-
торій Луганської та Донецької областей до складу Росії, можна зробити 
висновок, що робота російських некомерційних організацій з РФ 
в Україні, реалізація проектів «Єврорегіон», а також діяльність полі-
тичних партій, які просували ідеї співробітництва з РФ, мали спільну 
мету, яка полягала в інтеграції південно-східних регіонів України до 
РФ. В Україні за весь час незалежності таких випадків етнічного сепа-
ратизму не зафіксовано, але Україна втратила контроль над певною 
територією, саме через сепаратизм інспірований ззовні, тобто Україна 
зіштовхнулася з новим видом сепаратизму  – зовнішнім. Мета зовніш-
нього сепаратизму полягає в приховуванні цілей країни-агресора, яка 
намагається дестабілізувати політичну ситуацію в певній країні або 
посягає на зміну територіальної цілості певної країни. Досліджуючи, 
політичні процеси в Україні, пов’язані з регіональним сепаратизмом, 
можна прийти до висновку, що їх головне джерело, яке призвело до 
втрати контролю Україною над територіями Луганської та Донецької 
областей та АР Крим у 2014 році знаходиться поза межами країни. 
Відповідно до цього можна стверджувати, що сепаратизм в Україні 
є інспірованим зовнішніми політичними силами, а його джерело слід 
шукати у центрах прийняття рішень зацікавлених країн. 
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