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ОСОБЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ ТЕХНОЛОГІЇ БЛОКЧЕЙН В 
СФЕРІ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я

Блокчейн лише починає свій шлях як інструмент для реалізації важливих 
проєктів не тільки в бізнесі, а й у сфері державного управління. Дослідження 
закордонних аналітичних центрів щодо впровадження передових технологій 
свідчать, що блокчейн має потенціал застосування у таких сферах, як фінанси, 
державне управління, охорона здоров’я та інші.

Варто зазначити, що смарт-контракт може існувати виключно в цифровому 
середовищі. Широкого вжитку цей термін набув у 2010 році з ростом популяр-
ності криптовалют. Такі контракти записувалися у вигляді коду, зберігалися та 
дублювалися в системі, а їх виконання забезпечувала мережа комп’ютерів, що 
керує блокчейном. Смарт-контрактом є комп’ютерний протокол, створений для 
автоматичного виконання умов договору в цифровому середовищі. Він вико-
ристовує розподілену книгу для зберігання інформації про контракт. За своєю 
сутністю смарт-контракти нагадують традиційні цивільно-правові договори, 
проте існують виключно в електронному вигляді та зберігаються всередині 
блокчейна, а не на папері. Завдяки своїй надійності смарт-контракти гарантують 
захист прав і інтересів користувачів.

Тож для забезпечення безпеки та конфіденційності інформації про паці-
єнтів і важливі клінічні дані доцільним є використання смарт-контрактів. 
Їх можна реалізувати на базі консорціумного блокчейну, призначеного для 
аналізу та обміну медичною інформацією. Смарт-контракти дозволяють 
зберігати дані в незмінному вигляді, забезпечуючи надійне та прозоре збе-
рігання медичних записів. Крім того, така інформація може автоматично пе-
редаватися до страхової компанії, що спрощує процес розгляду страхових 
випадків і прискорює прийняття рішень. Дані про стан здоров’я пацієнтів 
повинні бути зашифровані й захищені за допомогою спеціального ключа, 
що підвищує їхню безпеку. Інформацію про надання медичних послуг також 
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можна закодувати й зберегти в блокчейні аналогічно до персональних даних 
користувачів.

Надання пацієнтам контролю за їхніми даними буде складатися з техноло-
гії блокчейн та криптографічних методів. Оскільки, дані можуть бути водяними 
знаками, то в разі витоку даних можна простежити та виявити винне джерело. 
Блокчейн гарантує, що дані не можуть бути змінені, він пропонує довіру та кон-
фіденційність.

Смарт-контракти можуть бути використані для зберігання медичних записів 
та даних пацієнтів у цифровому реєстрі. Це дозволить пацієнтам легко змінюва-
ти медичні установи без необхідності заповнення великої кількості документів. 
Вони зможуть надавати доступ довіреним лікарям до своїх медичних даних че-
рез блокчейн.

Крім того, смарт-контракти спрощують відстеження медичних процедур для 
страхових виплат. Після реєстрації консультації чи операції система автоматич-
но ініціює відповідні платежі. Також ця технологія сприяє дотриманню стандар-
тів та нормативних вимог – будь-які оновлення в процедурах можуть миттєво 
впроваджуватися в блокчейні без складних бюрократичних процесів.

Медичні записи особливо важливі у двох аспектах. По-перше, їхній зміст до-
помагає встановлювати або уточнювати діагнози, а також запобігати призначен-
ню препаратів, на які пацієнт може мати алергічну реакцію. По-друге, дані про 
здоров’я можуть бути об’єктом інтересу для маркетингових або навіть зловмис-
них цілей, тому їхній захист є пріоритетом. Контроль над особистою медичною 
інформацією для пацієнтів забезпечуватиметься поєднанням технологій блок-
чейн та сучасних криптографічних методів.

Зазначимо, що технологія блокчейн має потенціал радикально змінити про-
цес співпраці донорів органів з пацієнтами, які потребують трансплантації. Ця 
інноваційна інфраструктура пропонує новий підхід до навігації споживачів у 
сфері охорони здоров’я.

Можна виділити наступні переваги системи безпеки в сфері охорони здо-
ров’я на основі блокчейн:

–	 по-перше, цифрові підписи, які використовуються для додавання тран-
закцій до блоків, забезпечують захист від несанкціонованого доступу та 
виключають можливість втручання сторонніх осіб у мережу. Так само й 
медична інформація пацієнтів залишається конфіденційною – у відкри-
тому доступі містяться лише хешовані документи та зашифровані дані, 
розшифрування яких можливе лише за наявності відповідного ключа;

–	 по-друге, швидша, дешевша і простіша передача даних серед пацієнтів та 
постачальників медичних послуг;

–	 по-третє, завдяки можливості легкого відстеження медичних даних паці-
єнта лікарі отримують прозорий доступ до його історії хвороб, зокрема 
оглядів, діагнозів і призначених препаратів. Це сприяє створенню більш 
точних і персоналізованих планів лікування з урахуванням генетичних 
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особливостей та попередніх медичних показників. Крім того, збереження 
інформації про захворювання з можливістю обміну між різними медич-
ними установами дозволяє фахівцям у галузі охорони здоров’я ефектив-
ніше відстежувати поточні тенденції, що, своєю чергою, пришвидшує бі-
омедичні дослідження та розробку нових ліків;

–	 по-четверте, у поєднанні з пристроями як джерела для збирання даних 
у реальному часі, таких як вага, пульс, артеріальний тиск тощо блокчейн 
може забезпечити ефективний запис та обмін інформацією між учасни-
ками мережі.

Таким чином, технологія блокчейн вирішує проблеми взаємодії та забезпе-
чує перегляд даних про стан здоров’я по всьому світі, де б не була особа. Така 
система здатна забезпечити комплексне уявлення про дані пацієнта, про стан 
його здоров’я впродовж усього життя. В рамках децентралізованої, розподіле-
ної системи охорони здоров’я маси людей, постачальники медичних послуг та 
дослідники можуть бути задіяні та передавати великі обсяги даних, пов’язаних 
із здоров’ям, з гарантованою безпекою та конфіденційністю. Захист записів, збе-
рігання та обмін даними про здоров’я свідчить про наукове нововведення для 
просування медичних досліджень, який служить методом розробки нових мето-
дів лікування та профілактики нинішніх захворювань.
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ОБОВ’ЯЗКОВА СИЛА РІШЕНЬ ЄВРОПЕЙСЬКОГО СУДУ  
З ПРАВ ЛЮДИНИ

Проблема виконання рішень Європейського суду з прав людини (далі – 
ЄСПЛ) в Україні залишається однією з найбільш актуальних. За даними Резо-
люції Парламентської Асамблеї Ради Європи № 2494 (2023), Україна увійшла до 
п’ятірки країн, що мають найбільшу кількість невиконаних рішень ЄСПЛ [1]. 
Поряд з такими державами, як Румунія, Туреччина, Азербайджан та Угорщина, 


