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НЕДОТОРКАННІСТЬ ПРИВАТНОГО ЖИТТЯ  
В ЦИФРОВУ ДОБУ (ПРАКТИКА ЄСПЛ)

Недоторканність приватного життя– це фундаментальне право 
людини, що гарантує свободу висловлювання, захист персональних 
даних та особистого життя в цифровому середовищі. Ця тема набуває 
особливої актуальності в сучасному світі, де Інтернет є невід’ємною 
частиною життя кожної людини.

Серед українських науковців, які досліджували цю тему, мож-
на навести Попович Т.  П., С.  Булавіна, Т.  Давидова, А.  В.  Ковбан, 
А. І. Марущак, І. В. Михайленко.

У 2016 році, Комітетом ОOН з прав людини прийнято Резолюцію 
про сприяння, зaхист реалізацію прав людини в Інтернеті, що перед-
бачало, захист права людини на свободу висловлювання своїх погля-
дів через Інтернет[1].

В Україні це право регламентується Конституцією статтею 32, яка 
передбачає гарантує кожному право на недоторканність приватного 
життя. Це право поширюється і на інформацію, що стосується особи, 
яка зберігається в електронних базах даних та інших інформаційних 
системах[2].

Цивільний кодекс України передбачає захист честі, гідності та ді-
лової репутації особи, зокрема в інформаційному просторі[3].

Кримінальний кодекс України містить статті, що передбачають 
відповідальність за незаконне втручання в приватне життя, поширен-
ня недостовірної інформації, що порочить честь і гідність особи.

А також Закон України «Про захист персональних даних» регла-
ментує збір, обробку та зберігання персональних даних громадян[4]. 
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Це відповідає європейським стандартам, таким як GDPR (General 
Data Protection Regulation), який діє в ЄС, він встановлює встанов-
лює жорсткі вимоги до збереження та охорони персональних даних, 
а також передбачає великі штрафи за порушення прав на конфіден-
ційність.

Українські суди, спираючись на рішення ЄСПЛ, застосовують 
принципи міжнародного права для захисту приватного життя грома-
дян. Наприклад:

Справа «Міхеєнко проти України» (2013) ЄСПЛ у справі визнав, 
що несанкціоноване прослуховування телефонних розмов є пору-
шенням статті 8 Конвенції, вона є важливим прецедентом у контексті 
захисту права на сімейне життя в Україні. У цій справі мова йшла про 
конфлікт між колишніми подружжям щодо визначення місця прожи-
вання дитини. Мати дитини звернулася до ЄСПЛ, оскільки вважала, 
що рішення національних судів України щодо цього питання пору-
шувало її право на повагу до сімейного життя. Суд встановив, що в 
даному випадку було порушено право матері на повагу до сімейного 
життя та звернув увагу на те, що при вирішенні спорів щодо опіки 
над дітьми національні суди повинні надавати першочергове значен-
ня найкращим інтересам дитини та забезпечувати баланс між права-
ми обох батьків.

Справа Варгас Мендес проти Португалії: Суд визнав незаконним 
збір та обробку персональних даних без згоди особи. Дана справа є 
важливим прецедентом у контексті захисту права на приватне життя, 
зокрема, у сфері охорони здоров’я. Ця справа стосувалася питання 
доступу до медичної документації пацієнта та його права на конфі-
денційність. Варгас Мендес звернувся до Європейського суду з прав 
людини, оскарживши рішення національного суду Португалії, яке до-
зволило його колишній дружині отримати доступ до його медичної 
документації. Він стверджував, що таке рішення порушує його право 
на повагу до приватного життя, гарантоване ст. 8 Конвенції про за-
хист прав людини і основоположних свобод. Європейський суд по-
годився з доводами Варгаса Мендеса і встановив, що втручання у 
його право на приватне життя було недопустимим. Суд підкреслив, 
що право на доступ до медичної документації не є абсолютним і має 
бути збалансовано з правом на приватне життя пацієнта.

Справа Ромеро Флорес проти Іспанії є важливим прецедентом у 
контексті захисту права на приватне життя, зокрема, у сфері сексу-
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альних орієнтацій та гендерної ідентичності. Ромеро Флорес звер-
нувся до Європейського суду з прав людини, оскарживши рішення 
національного суду Іспанії, яке відмовило йому у праві на усинов-
лення дитини через його нетрадиційну сексуальну орієнтацію. Він 
стверджував, що таке рішення порушує його право на повагу до при-
ватного життя (стаття 8 Конвенції про захист прав людини і осново-
положних свобод) та право на недискримінацію.

Міжнародна практика підкреслює важливість прозорих політик 
щодо обробки даних користувачів. У рамках українського законодав-
ства компанії також зобов’язані інформувати користувачів про те, як 
використовуються їхні дані, а також запитувати користувачів право 
на обробку персональних даних[5].

Інтернет-компанії, такі як Google, Meta (Facebook), беруть на себе 
обов’язки забезпечувати захист персональних даних користувачів за 
GDPR (General Data Protection Regulation). Вони повинні чітко вказу-
вати, які дані збираються, як використовуються та надавати можли-
вість контролю за цими процесами.

Враховуючи вищевикладене, можна зробити висновок, що недо-
торканність в мережі Інтернет є одним із ключових прав людини в 
сучасному світі. Для забезпечення ефективного захисту цього пра-
ва необхідно постійно вдосконалювати законодавство, підвищувати 
рівень цифрової грамотності населення та зміцнювати міжнародне 
співробітництво.
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