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purine metabolism disorders and uric acid accumulation in the body. The report discussed the 
possibility of using herbal medicines, in particular the flowers of the black elderberry - flores 
Sambuci nigra L., the grass of the common St. John's wort - herba Nurericum perforatum L., 
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Keywords: hyperuricemia, gout, tofui, uratic pharmacotherapy, herbal remedies. 
 
УДК: 616-053.2-07 : 378.018.556 (477.71-25) 

В. Н. Кукушкін1 Н. О. Нікітіна.2  
ІМПЛЕМЕНТАЦІЯ СТРАТЕГІЇ ІНТЕГРОВАНОГО ВЕДЕННЯ ХВОРОБ 

ДИТЯЧОГО ВІКУ В НАВЧАННІ БАКАЛАВРІВ МЕДСЕСТРИНСТВА 

Анотація: Розглянуто методичні підходи до викладання педіатрії здобувачам 
вищої освіти, що навчаються зі спеціальностями «Медицина» та 
«Медсестринство», із вивченням основ стратегії інтегрованого ведення хвороб 
дитячого віку. 
Ключові слова: діти, педіатрія, медсестринство, ознаки небезпеки. 
 
Всесвітня організація охорони здоров’я та дитячий фонд ООН ЮНІСЕФ 

на протязі останніх десятиріч впроваджують систему ведення основних 
захворювань дитячого віку, засновану на доказовій медицині [1]. Ця стратегія 
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гуманітарного університету, Одеса. 
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інтегрованого ведення хвороб дитячого віку (ІВХДВ) базується на 
синдромному підході до діагностиці основних нозологічних форм у дітей до 5-
ти років, простому, і в той же час ефективному лікуванні найбільш загрозливих 
станів [1, 2]. Стратегія ІВХДВ була розроблена передусім для застосування в 
клінічних умовах з обмеженим діагностичним оснащенням та обмеженим 
набором лікарських засобів, а також недостатніми можливостями для 
проведення складних клінічних процедур. Таким умовам в нашій країні можуть 
відповідати медичні заклади першого рівня надання медичної допомоги [4].  

У зв’язку з військовою агресією, розв’язаною проти нашої країни, на 
превеликий жаль значно почастішали випадки, коли діти знаходяться в умовах, 
що не дозволяють їм надавати якісну і своєчасну медичну допомогу. У цьому 
контексті згадуємо і заручників на «Азовсталі», і аналогічні численні випадки, 
коли родини з дітьми вимушено знаходились тривалий час в сховищах або 
підвалах, рятуючись від ворожих обстрілів. На нашу думку, ці скрутні 
обставини в певному сенсі дотичні випадкам, коли дитина мешкає у 
віддаленому від лікарні місці і не має доступу до якісної медичної допомоги.  

Навчання стратегії ІВБДВ проводиться шляхом проведення семінарів або 
тренінгів, в ролі викладачів можуть виступати сертифіковані спеціалісти, які, в 
свою чергу, вже пройшли відповідні тренінги [3]. В залежності від задач, які 
формулює навчальний заклад, тренінги можуть займати від двох до шести 
тижнів учбового навантаження. Традиційно, навчання елементам ІВХДВ 
проводиться під час вивчення дисциплін «Пропедевтика педіатрії» та 
«Педіатрія» здобувачами вищої освіти, що навчаються зі спеціальністю 
«Медицина» (другий магістерський рівень вищої освіти). Ми вважаємо за 
доцільне і аргументоване включення викладання основ ІВХДВ також і для 
здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти, що навчаються зі 
спеціальності «Медсестринство». Засвоєння компетенцій, що відносяться до 
діагностики станів, що загрожують життю, та надання невідкладної допомоги 
дітям входять до переліку компетенцій, якими має оволодіти майбутній 
бакалавр з медсестринства згідно освітньо-професійній програмі. 

На нашій кафедрі під час вивчення дисципліни «Медсестринство в 
педіатрії» викладачі, які попередньо проходили навчання по стратегії ІВХДВ, 
імплементували в навчальний процес найбільш важливі теми з даного модуля. 
Ці теми включали вивчення алгоритму дій та підхід до ведення при наступних 
синдромах: кашель або утруднене дихання, діарея, лихоманка, порушення 
харчування і анемія. Акцент також був зроблений на діагностиці «загальних 
ознак небезпеки», які в англомовній літературі позначаються як «red flags» 
(«червоні прапорці») [3]. Оцінка даних симптомів є вкрай важливою для 
своєчасного прийняття рішення про подальше скерування пацієнта або про план 
медикаментозного втручання.  

Дані навички були опрацьовані у формі «рольових ігор» та презентацій 
кейсів, коли здобувачі виконували роль як медичних працівників, так і батьків 
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хворої дитини. Навчання основам ІВХДВ на 3-му та 4-му курсах викликало у 
студентів високу зацікавленість та було практично орієнтованим. 
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Kukushkin V. N., Nikitina N. O. Implementation of the strategy of integrated 
management of childhood illness to education of bachelors of nursery.  
Abstract. The methodical principles of teaching the students studying for Medicine and Nursery 
programs using the basis of Integrated Management of Childhood Illness were discussed.  
Key words: children, pediatrics, nursery, danger signs 
 
УДК 338.2 

Г. В. Смірнова,1 Т. М. Зубилевич.2 

ТРАНСФОРМАЦІЯ ПРОГРАМИ «ДОСТУПНІ ЛІКИ» В УМОВАХ 
ВОЄННОГО СТАНУ: СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНІ АСПЕКТИ 

Анотація. З моменту запровадження в Україні воєнного стану знизася 
важливість поняття “квінтилі населення”, особливо якщо йдеться про прямих 
бенефіціарів програми “Доступні ліки”, адже серед них всі, незалежно від 
особистого та фінансового благополуччя, страждали від першострокової 
нестачі ліків; були підвергнуті страху, що ці ліки не повернуться взагалі через 
знищену інфраструктуру багатьох міст, отже відбувся так званий force 
majeure, при якому жодна людина не могла бути впевнена у власному 
забезпеченні навіть базових потреб і особливо ті, хто протягом тривалого часу 
вже був активним користувачем ДЛ. Система охорони здоров’я в інших країнах 
і, головне, доступа до неї діаметрально відрізняється від тієї, яка функціонує в 
Україні і, через довгий період очікування доступу до безкоштовних медтичних 
послуг та велику бюрократизацію процедури, велика кількість українців наразі 
не може отримати необхідну допомогу в повному обсязі, або отримати її 
взагалі. 
                                                           

1 старший викладач кафедри загальної та клінічної фармакології Міжнародного гуманітарного 
університету (м. Одеса) 
2 старший викладач кафедри загально-наукових дисциплін Міжнародного гуманітарного 
університету (м. Одеса) 
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