
449

ÐÈÌÀÐ Á. À. 

Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò «Îäåñüêà þðèäè÷íà àêàäåì³ÿ», 
äîöåíò êàôåäðè òðóäîâîãî ïðàâà òà ïðàâà ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ, 

êàíäèäàò þðèäè÷íèõ íàóê 

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÐÀÖ² ÄÈÑÒÀÍÖ²ÉÍÈÕ ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊ²Â 

Ó öåé ÷àñ óñå á³ëüøå ïðàö³âíèê³â âèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿, ÿê³ âîëîä³-
þòü çíàííÿìè òà íàâè÷êàìè ó ãàëóç³ ³íôîðìàö³éíî-êîìï’þòåðíî¿ òåõ-
íîëîã³¿, çä³éñíþþòü ñâîþ òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü äèñòàíö³éíî, ïðàöþþ÷è 
ïîçà çíàõîäæåííÿì îô³ñó ðîáîòîäàâöÿ, éîãî ô³ë³àëó, ïðåäñòàâíèöòâà 
àáî ñòðóêòóðíîãî ï³äðîçä³ëó, ùî âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü áåçïîñåðåäíüî-
ãî ñï³ëêóâàííÿ ïðàö³âíèêà ç êåð³âíèöòâîì òà ñï³âðîá³òíèêàìè. Äëÿ âè-
êîíàííÿ òðóäîâî¿ ôóíêö³¿ òà äëÿ çä³éñíåííÿ çâ’ÿçêó ì³æ ïðàö³âíèêîì ³ 
ðîáîòîäàâöåì âèêîðèñòîâóþòüñÿ ³íôîðìàö³éíî-òåëåêîìóí³êàö³éí³ ìå-
ðåæ³, â òîìó ÷èñë³ «²íòåðíåò». Äî òàêèõ ïðàö³âíèê³â ñë³ä â³äíåñòè òåëå-
ïðàö³âíèê³â, æóðíàë³ñò³â, ïðîãðàì³ñò³â, âåá-äèçàéíåð³â ³ ò.³. 

Òà îáñòàâèíà, ùî çàçíà÷åí³ ïðàö³âíèêè ïðàöþþòü ó ì³ñöÿõ â³ä-
äàëåíèõ â³ä öåíòðàëüíîãî îô³ñó íàáëèæóº ¿õ äî ïðàâîâîãî ñòàòóñó íà-
äîìíèê³â, ðåãóëþâàííÿ ïðàö³ ÿêèõ ùå çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â º ïðåäìåòîì 
ñïåö³àëüíîãî ï³äçàêîííîãî íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî àêòó (Ïîëîæåííÿ 
ïðî óìîâè ïðàö³ íàäîìíèê³â, çàòâåðäæåíå ïîñòàíîâîþ Äåðæêîìïðàö³ 
ÑÐÑÐ ³ Ñåêðåòàð³àòó ÂÖÐÏÑ â³ä 29 âåðåñíÿ 1981 ð.) òà ïðàöÿ ÿêèõ âðå-
ãóëüîâàíà ì³æíàðîäíèìè òðóäîâèìè íîðìàìè, éäåòüñÿ ïðî Êîíâåíö³þ 
ÌÎÏ ¹ 177 ïðî íàäîìíó ïðàöþ 1996 ð. òà Ðåêîìåíäàö³þ ÌÎÏ ¹ 184 
ùîäî íàäîìíî¿ ïðàö³. 

Ïðîòå ÷èííå Ïîëîæåííÿ ðåãóëþº ïðàöþ òàê çâàíèõ òðàäèö³éíèõ íà-
äîìíèê³â — îñ³á íåâèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿, ÿê³ âèêîíóþòü ðîáîòó íà äîìó 
òà ãîëîâíèì ÷èíîì íåñêëàäíó, ðó÷íó ðîáîòó. Ñïåöèô³êà æ íîâîãî äèñ-
òàíö³éíîãî ïðàö³âíèêà ïîëÿãàº â ÿê³ñí³é çì³í³ òåõí³êè, ùî âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ, õàðàêòåðó ðîáî÷î¿ ñèëè òà òðóäîâà ôóíêö³ÿ ÿêèõ ìîæå âèêîíó-
âàòèñÿ áåç ïðèâ’ÿçêè äî ¿õ äîìó. Îñê³ëüêè äèñòàíö³éíà ðîáîòà ïîâí³ñòþ 
íå âïèñóºòüñÿ â ðàìêè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ íàäîìíî¿ ïðàö³, àäæå ïî-
íÿòòÿ íàäîìíî¿ ïðàö³ âóæ÷å çà ïîíÿòòÿ äèñòàíö³éíî¿ ïðàö³ òà º îäíèì 
ç éîãî âèä³â, òî ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ âèíèêàþòü ïðîáëåìè çàñòîñóâàííÿ 
òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà ïî âðåãóëþâàííþ òàêî¿ ïðàö³. 

Ïðè âèêîíàíí³ ðîáîòè ÷åðåç ìåðåæó «²íòåðíåò» ìîæå âèíèêíóòè 
òàêà ñèòóàö³ÿ: íåçàëåæíà êîìïàí³ÿ ç âèðîáíèöòâà ïðîãðàìíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ñï³âðîá³òíè÷àº ÷åðåç òåëåêîìóí³êàö³éíèé çâ’ÿçîê ç êë³ºíòîì. 
Ó äàíîìó âèïàäêó ì³æ íèìè âñòàíîâëþþòüñÿ êîìåðö³éí³ â³äíîñèíè, ùî 
ðåãóëþþòüñÿ íîðìàìè öèâ³ëüíîãî çàêîíîäàâñòâà. 

Äðóãèé ïðèêëàä — òåëåðîáîòà âèêîíóºòüñÿ â ì³ñöÿõ, ðîçòàøîâàíèõ 
ïîçà ô³ðìîþ, àëå êîíòðîëþºòüñÿ ïðàö³âíèêîì. Îñòàíí³é íà ï³äñòàâ³ 
âêàç³âîê ô³ðìè øëÿõîì ñàìîñò³éíî¿ îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè âèêîíóº ñâî¿ 
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ôóíêö³¿ òà â³äñèëàº ê³íöåâèé ðåçóëüòàò äî ô³ðìè. Ïðè öüîìó ïðàö³âíèê 
ìîæå ñï³âðîá³òíè÷àòè îäíî÷àñíî ç äåê³ëüêîìà ô³ðìàìè. Ó äàíîìó âè-
ïàäêó ïðàö³âíèê ïåðåáóâàº ó øòàò³ ï³äïðèºìñòâà ³ ïðàöþº, ï³äëÿãàþ÷è 
âëàä³ ðîáîòîäàâöÿ, à òîìó ìîæå áóòè íèì ïðîêîíòðîëüîâàíèé. Òàêèé 
ïðàö³âíèê çà ñâî¿ì ïðàâîâèì ñòàíîâèùåì ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿºòüñÿ 
â³ä çâè÷àéíîãî ïðàö³âíèêà, çà âèíÿòêîì ìîäèô³êîâàíîãî êðèòåð³þ ï³ä-
ëåãëîñò³ ó òðóäîâèõ â³äíîñèíàõ. 

Áåðó÷è äî óâàãè òå, ùî â îêðåìèõ âèïàäêàõ ñòàíîâèùå çãàäàíèõ ïðà-
ö³âíèê³â áàãàòî â ÷îìó íàãàäóº ñòàíîâèùå ñàìîçàéíÿòèõ ïðàö³âíèê³â, 
âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü âèÿâëåííÿ êðèòåð³¿â, ùî äîçâîëÿþòü âñòàíîâèòè, 
÷è ïåðåáóâàþòü ö³ ïðàö³âíèêè ó ï³äëåãëîìó ñòàíîâèù³ àáî ïîâèíí³ ðîç-
ãëÿäàòèñÿ ÿê íåçàëåæí³ ïðàö³âíèêè. 

Ïîòð³áíî ìàòè íà óâàç³, ùî, ÿêùî â ³íäóñòð³àëüí³é åêîíîì³ö³ ðîáî-
òîäàâåöü º îäíî÷àñíî ³ óïðàâë³íöåì, ³ òåõí³÷íèì îðãàí³çàòîðîì ïðàö³, 
òî â åïîõó âèñîêèõ òåõíîëîã³é â³í âèêîíóº ò³ëüêè ïåðøó ç öèõ ðîëåé. 
Áàãàòî ïðàö³âíèê³â ï³äïðèºìñòâ ó öåé ÷àñ º âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèì ñïå-
ö³àë³ñòàìè, ³ ó ðîáîòîäàâöÿ á³ëüøå íåìàº íåîáõ³äíîñò³ êîíòðîëþâàòè, 
ÿê, êîëè ³ ÿêà ðîáîòà âèêîíóºòüñÿ. Éîãî âëàäà øâèäøå ïîøèðþºòüñÿ 
íà òå, ÿêèì ÷èíîì ïðàö³âíèê âòÿãíóòèé â îðãàí³çàö³þ ïðîöåñó âèðîá-
íèöòâà. Ïðè öüîìó äèñòàíö³éíà ðîáîòà ìîæå ïåðåäáà÷àòè ï³äëÿãàííÿ 
íàâ³òü êîëè ðîáîòà âèêîíóºòüñÿ ïîçà ìåæàìè ô³ðìè, îñê³ëüêè äàíà 
îáñòàâèíà íå âèêëþ÷àº ìîæëèâîñò³ çä³éñíþâàòè ðîáîòîäàâöåì âëàäó. 
Êîíöåïö³ÿ ï³äëåãëîñò³, òàêèì ÷èíîì, íå âòðà÷àº ñâî¿õ ìîìåíò³â, íàâ³òü 
ó òîìó âèïàäêó, êîëè ïðàö³âíèêè ó ãåîãðàô³÷íîìó ïëàí³ çíàõîäÿòüñÿ 
äàëåêî â³ä ðîáîòîäàâöÿ. Íàñë³äêîì òàêîãî ñòàíîâèùà ñòàº íåîáõ³äí³ñòü 
ïîøèðåííÿ íà òàêèõ ïðàö³âíèê³â óñ³õ çàõèñíèõ ïîëîæåíü ÷èííîãî òðó-
äîâîãî çàêîíîäàâñòâà. 

Âêàçàíà ôîðìà çàéíÿòîñò³ íàáóâàº ñòð³ìêîãî ïîøèðåííÿ ÿê çà êîð-
äîíîì, òàê ³ â íàø³é äåðæàâ³, îäíàê âîíà äîñ³ íå âðåãóëüîâàíà íàö³î-
íàëüíèì çàêîíîäàâñòâîì. Ó ÷èííîìó ÊÇïÏ â³äñóòí³ íîðìè ïðî äèñ-
òàíö³éíó ðîáîòó, à çà îñíîâó òàêîãî ðåãóëþâàííÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ 
÷èíí³ íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè ïðî íàäîìíó ïðàöþ, ç âíåñåíèìè äî 
íèõ çì³íàìè òà äîïîâíåííÿìè. Íàòîì³ñòü â Ãðåö³¿ ó 1998 ðîö³ áóâ ïðè-
éíÿòèé Çàêîí ¹ 2639, ÿêèé âèçíàº òåëåïðàöþ îäíèì ç âàæëèâèõ âèä³â 
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà âñòàíîâëþº ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè ñòîð³í òåëåòðóäî-
âèõ â³äíîñèí. Ó Òðóäîâîìó Êîäåêñ³ Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿ ç 19.04.2013 ð. 
ââåäåíî â ä³þ íîâó ãëàâó 49.1, ÿêà ìàº íàçâó «Îñîáëèâîñò³ ðåãóëþâàííÿ 
ïðàö³ äèñòàíö³éíèõ ïðàö³âíèê³â» òà ÿêîþ âðåãóëüîâàíà ïðàöÿ ñï³âðî-
á³òíèê³â ï³äïðèºìñòâ, óñòàíîâ òà îðãàí³çàö³é, ïðàöþþ÷èõ äèñòàíö³é-
íî. Òàê, â³äïîâ³äíî äî ñò. 312.1 Òðóäîâîãî êîäåêñó ÐÔ, äèñòàíö³éíîþ 
ðîáîòîþ âèçíàºòüñÿ âèêîíàííÿ âèçíà÷åíî¿ òðóäîâèì äîãîâîðîì òðó-
äîâî¿ ôóíêö³¿ ïîçà ì³ñöåì çíàõîäæåííÿ: ðîáîòîäàâöÿ, éîãî ô³ë³àëó, 
ïðåäñòàâíèöòâà, ³íøîãî â³äîêðåìëåíîãî ñòðóêòóðíîãî ï³äðîçä³ëó, ïîçà 
ñòàö³îíàðíèì ðîáî÷èì ì³ñöåì, òåðèòîð³ºþ ÷è îá’ºêòîì, ÿêà ïðÿìî ÷è 
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íåïðÿìî çíàõîäèòüñÿ ï³ä êîíòðîëåì ðîáîòîäàâöÿ, çà óìîâè âèêîðèñ-
òàííÿ äëÿ âèêîíàííÿ òðóäîâî¿ ôóíêö³¿ òà äëÿ çä³éñíåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó 
ì³æ ïðàö³âíèêîì ³ ðîáîòîäàâöåì ç ïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ¿¿ âèêîíàííÿì, 
³íôîðìàö³éíî-òåëåêîìóí³êàö³éíèõ ìåðåæ çàãàëüíîãî êîðèñòóâàííÿ, â 
òîìó ÷èñë³ ìåðåæ³ «²íòåðíåò». Òðóäîâèé Êîäåêñ ÐÔ ïåðåäáà÷àº ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³äòðèìàííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ïðàö³âíèêîì ³ ðîáîòîäàâöåì 
øëÿõîì îáì³íó åëåêòðîííèìè äîêóìåíòàìè ç âèêîðèñòàííÿì êâàë³ô³-
êîâàíèõ åëåêòðîííèõ ï³äïèñ³â. Òàêîæ îêðåìèìè ñòàòòÿìè Òðóäîâîãî 
Êîäåêñó ÐÔ äîâîë³ äåòàëüíî ðåãëàìåíòîâàíî ïèòàííÿ ïîðÿäêó óêëà-
äåííÿ òà ïðèïèíåííÿ òðóäîâîãî äîãîâîðó ç äèñòàíö³éíèì ïðàö³âíèêîì, 
îõîðîíè ¿õ ïðàö³, ðåæèìó ðîáî÷îãî ÷àñó òà ÷àñó â³äïî÷èíêó. Äîñâ³ä ðî-
ñ³éñüêîãî çàêîíîäàâñòâà ùîäî âðåãóëþâàííÿ âèêîíàííÿ ðîáîòè äèñ-
òàíö³éíèìè ïðàö³âíèêàìè çàñëóãîâóº íà óâàãó. 

Ïîÿâà òà çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ òàê çâàíèõ äèñòàíö³éíèõ ïðàö³â-
íèê³â, ÿê³ ìàþòü îñîáëèâîñò³ ùîäî îðãàí³çàö³¿ òà óìîâ ïðàö³, âèêëèêàº 
íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ ¿õíüîãî ïðàâîâîãî ñòàòóñó, ì³ñöÿ ó ñèñòåì³ 
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ïðàö³. Îòæå, îäíèì ³ç çàâäàíü, ùî ïîñòàº ïåðåä 
íàö³îíàëüíèì çàêîíîäàâöåì, º çàâäàííÿ ðîçðîáèòè òà ïðèéíÿòè ñïåö³-
àëüíèé íîðìàòèâíî-ïðàâîâèé àêò ïðî óìîâè ïðàö³ äèñòàíö³éíèõ ïðà-
ö³âíèê³â ç óðàõóâàííÿì ì³æíàðîäíîãî äîñâ³äó. 

ÒÐÞÕÀÍ Î. À. 

Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò «Îäåñüêà þðèäè÷íà àêàäåì³ÿ», 
äîöåíò êàôåäðè òðóäîâîãî ïðàâà òà ïðàâà ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ, 

êàíäèäàò þðèäè÷íèõ íàóê 

ÇÀÕÎÄÈ ÙÎÄÎ ÇÀÏÎÁ²ÃÀÍÍß ÂÈÍÈÊÍÅÍÍÞ 
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ 

Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ óìîâ ïðàö³, ùî çàáåçïå÷óþòü ñòàá³ëüíó òà 
áåçïå÷íó òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü, º îõîðîíà ïðàö³. Ãîëîâíà ìåòà çàêîíîäàâ-
ñòâà ïðî îõîðîíó ïðàö³ — ñïðèÿííÿ ïîëåãøåííþ òà îçäîðîâëåííþ óìîâ 
ïðàö³, çàïîá³ãàííþ òðàâìàòèçìó òà ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü. 

Ñåðåä àâòîð³â, ÿê³ çâåðòàëèñÿ äî âèâ÷åííÿ îêðåìèõ àñïåêò³â ö³º¿ òå-
ìàòèêè òà âíåñëè çíà÷íèé âêëàä â ¿¿ ðîçðîáêó, íåîáõ³äíî â³äì³òèòè â÷å-
íèõ: Â. Â. Æåðíàêîâà, Ñ. À. ²âàíîâà, Ì. ². ²íøèíà, Ð. ². Êîíäðàòüºâà, 
Ð. Ç. Ë³âøèöÿ, Ê. Þ. Ìåëüíèêà, Ï. Ä. Ïèëèïåíêà, Ñ. Ì. Ïðèëèïêà, 
Â. ². Ïðîêîïåíêà, Î. ². Ïðîöåâñüêîãî, Ã. ². ×àíèøåâó òà ³íøèõ. 

Ó ö³ëîìó ñüîãîäí³ ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ â Óêðà¿í³ â 5–6 
ðàç³â âèùèé, í³æ â åêîíîì³÷íî ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Òàêèé ñòàí 
ñïðàâ çíà÷íîþ ì³ðîþ ñïðè÷èíåíî òèì, ùî ðåôîðìà, ÿêà çä³éñíþºòüñÿ 
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