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ТИПОВІ АРБІТРАЖНІ УГОДИ, ЇХ ПРАВОВА ПРИРОДА

  Інститут арбітражних угод є ключем до вирішення зовнішньотор- 
гівельних спорів та стовпом міжнародного комерційного арбітражу. 
Арбітражні  угоди  є  правовими  підставами  передання  справ  на  тре- 
тейський розгляд, виключаючи державну юрисдикцію, та наділення 
арбітрів відповідними повноваженнями на врегулювання конфлікту і 
винесення рішення.

  У  правовій  науці  арбітражні  угоди  розглядаються  через  призму 
визначення природи самого міжнародного комерційного арбітражу, і, 
відповідно, існує кілька теорій, які розкривають його суть. Так, авто- 
ри «консенсуальної» теорії (Ф. Марлен, Г. Лис, Т. Захарченко) вважа- 
ють  арбітраж  знаряддям  підприємницької  діяльності  та  договірним 
інститутом  [1,  43].  У  свою  чергу,  арбітражна  угода  виступає  при- 
ватним контрактом з визначеними зобов’язаннями, кінцевою метою 
є вирішення спору і забезпечення виконання умов однією зі сторін, 
враховуючи  колізійну  прив’язку.  Джерелом  права  для  третейського 
суду  буде  наявність  цивільно-правового  договору  між  учасниками 
цих  правовідносин.  Прихильники  «консенсуальної»  теорії  розгля- 
дають  третейський  суд  як  специфічну  форму  здійснення  державно- 
го  правосуддя,  адже  судочинство –  функція  держави,  а  арбітрів  як 
private judgees – приватними суддями. Арбітражна угода є процесу- 
альним документом, який необхідний, щоб передати компетенцію на 
розгляд «private judgees» і виключити з юрисдикції державних судів 
(так  званий  «дерогаційний  ефект»).  Сутність  «автономної»  теорії 
природи арбітражної угоди (В. Штейнер) є специфічною, адже вона 
не є цивільно-правовим договором, а також не встановлює між сторо- 
нами ніяких процесуальних відносин, бо третейський розгляд справи 
не входить в рамки державної юрисдикції.

  Описані  теорії  повністю  не  розкривають  правову  природу  ар- 
бітражної  угоди,  тому  дослідники  А. Д. Кейлін,  Дж.  Саіссе-Холл, 
Ф. Сурвіль розробили «змішану» теорію» (sui generis) [2, 66]. Ця кон-
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цепція поєднує в собі елементи матеріального та процесуальним пра-
ва: відповідно, арбітражна угода – волевиявлення сторін, закріплене 
у двосторонній угоді, на яку поширюються договірні зобов’язання 
цивільного права, а процесуальним наслідком даного акту є виклю-
чення спору із державної юрисдикції.

Питання правової природи арбітражних угод є важливим для 
практичного застосування, оскільки від цього залежить можливість 
визнання їх недійсними. Загальною умовою третейської угоди є її 
правова спроможність бути виконаною, тим самим позбавляючи на-
ціональні суди розглядати спір, який є предметом такої угоди. Тут не-
обхідно зауважити на принцип автономності (separabiliti) третейсько-
го напису, що розділяє основний договір і арбітражну угоду, тобто, 
недійсність основного договору не тягне за собою недійсності арбі-
тражної угоди. Законодавець встановлює спеціальні умови і порядок 
визнання недійсності арбітражного застереження. Об’єднана палата 
КГС ВС у постанові від 30.08.2024 р. розглядає третейський напис не 
як правочин у відповідності до ЦК, а саме як процесуальний договір, 
який може бути розглянутий окремо господарським судом по суті, а 
вимогу недійсності – як процесуальне питання, що вирішується до 
початку розгляду позовних вимог по суті згідно з п.7 ч.1 ст. 226 ГПК 
[3].

Іноді право звернення до суду з самостійною позовною заявою 
про визнання недійсності арбітражної угоди є ознакою зловживан-
ням процесуальними правами. Адже метою недобросовісних сторін 
у таких випадках часто є не реальне оскарження угоди, а маніпулю-
вання процесом для затягування судового чи арбітражного розгляду, 
що може призвести до блокування виконання рішення або унемож-
ливити ефективний розгляд спору. У разі, якщо арбітражна угода, на 
основі якої вирішувався спір, є недійсною, у виконанні арбітражного 
рішення може бути відмовлено, оскільки це ставить під сумнів пра-
вомірність арбітражного процесу і може вимагати зупинення прова-
дження до розгляду цього питання у національному суді [4].

Міжнародне правове регулювання арбітражних угод здійснюється 
відповідно до Нью-Йоркської конвенції про визнання та приведення 
до виконання іноземних арбітражних рішень 1958 р., Європейською 
конвенцією про зовнішньоторговельний арбітраж 1961 р., а також Ти-
повим законом ЮНСІТРАЛ, що відображає той же юридичний підхід 
до визначення арбітражної угоди, як це зазначено і в ЗУ «Про міжна-
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родний комерційний арбітраж»: це домовленість між сторонами про 
передачу до арбітражу спорів, які виникли між ними в зв’язку з будь-
якими конкретними правовідносинами, незалежно від того, чи мають 
вони договірний характер чи ні» [5]. Тобто законодавець не пов’язує 
арбітражний розгляд тільки з договірними відносинами і відповідно 
до цього виокремлюється окрема угода або арбітражне застережен-
ня. Останнє ще іменують «контрактною» формою арбітражної угоди, 
адже воно безпосередньо є частиною контракту і розповсюджує свою 
дію тільки на спори відносно нього. Сторони завчасно продумують, 
який вид арбітражу та в якому складі буде розглядатися спір, які кри-
терії висуваються до знань, досвіду арбітра, також сторони самостій-
но обирають право країни, що застосовується у ході вирішення спору, 
мову, якою буде здійснюватися розгляд та ін.

Більшість постійно діючих міжнародних арбітражних установ 
розробляють типові тексти арбітражних застережень, що містяться в 
діючих регламентах. Ці установи пропонують потенційним клієнтам 
включити такі положення в контракти, і якщо сторони погоджуються, 
будь-які майбутні спори підлягають розгляду саме в цій арбітражній 
установі.

До прикладу, в Україні Регламент МКАС при ТПП передбачає: 
«Усі спори, розбіжності чи вимоги, які виникають з цього договору 
або у зв’язку з ним, у тому числі щодо його укладення, тлумачення, 
виконання, порушення, припинення чи недійсності, підлягають ви-
рішенню у Міжнародному комерційному арбітражному суді при ТПП 
України згідно з його Регламентом» [6]. Арбітражне застереження 
українського третейського суду містить в собі згадування щодо обся-
гу («усі спори, розбіжності чи вимоги, які виникають з цього догово-
ру...»), а також волевиявлення сторін передати спір («підлягають вирі-
шенню у МКАС при ТПП»). Арбітражне застереження Комісії ООН з 
прав міжнародної торгівлі (United Nations Commission on International 
Trade Law) рекомендує такий варіант оформлення: «Будь-який спір, 
розбіжності або вимога, яка виникла із цього контракту або стосуєть-
ся цього контракту або його порушення, припинення його дії або його 
недійсності, підлягає вирішенню в арбітражі у відповідності з Ар-
бітражним регламентом ЮНСІТРАЛ». «Будь-які спори, розбіжності 
або претензії, що виникають з цього договору або можуть з’явитися 
у зв’язку з ним, зокрема стосовно його порушення, припинення або 
недійсності, підлягають остаточному вирішенню шляхом арбітражу 
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відповідно до Арбітражного регламенту Арбітражного інституту 
Торгової палати Стокгольма» – такий варіант арбітражного застере-
ження міститься в Регламенті Арбітражного Інституту Торгової Па-
лати м. Стокгольма (SCC Arbitration institute) [7]. 

Отже, арбітражна угода є процесуальним договором, що визначає 
механізм вирішення спорів і позбавляє національні суди розглядати 
спір, якщо він підлягає арбітражу. Питання правової природи арбі-
тражних угод має важливе практичне значення, оскільки воно безпо-
середньо впливає на можливість визнання їх недійсними, а встанов-
лення правомірності арбітражної угоди та можливості її оскарження 
є важливим аспектом для забезпечення справедливості і ефективнос-
ті арбітражного процесу, а також для запобігання зловживанням про-
цесуальними правами. Міжнародні арбітражні установи пропонують 
типові застереження, які сторони можуть включати до контрактів, 
тим самим надаючи своїм клієнтам гарантовані рамки для врегулю-
вання можливих спорів. Такий підхід сприяє передбачуваності, гнуч-
кості та ефективності у врегулюванні комерційних конфліктів, що 
відповідає інтересам учасників міжнародної торгівлі.
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