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СЕКЦІЯ 13  
АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ЦИВІЛЬНОГО ТА СІМЕЙНОГО ПРАВА

Керівник секції: професор кафедри цивільного права, доктор юридичних  
наук, професор О. І. Сафончик

Секретар секції: асистент кафедри цивільного права О. В. Шамота

Харитонов Євген Олегович
Національний університет «Одеська юридична академія»,

завідувач кафедри цивільного права, доктор юридичних наук, професор

САМОЗАХИСТ ЦИВІЛЬНИХ ПРАВ В УМОВАХ ВОЄННИХ ВИКЛИКІВ: 
ЗАКОНОДАВСТВО УКРАЇНИ ТА ЄВРОПЕЙСЬКИЙ ДОСВІД

Перебування України більше 10 років фактично у стані неоголошеної війни, яка почала-
ся після інвазії російських військ на українські території в 2014 році і триває досі (спочатку 
під машкарою так званих «зелених чоловічків», потім – під прикриттям сепаратистських 
формувань днр та лнр і врешті, – повномасштабного вторгнення під назвою «спеціальної 
воєнної операції»), буття більше двох років в умовах воєнного стану, зумовило виникнення 
низки воєнних викликів. Крім того, що війна вже сама по собі є Викликом у соціальному, 
політичному, економічному сенсі, вона створює низку загроз немайновим та майновим пра-
вам фізичним та юридичним особам, вкрай загострюючи проблеми здійснення та захисту 
цивільних прав.

При цьому вирішення згаданих проблем ускладнюється тим, що на тимчасово окупова-
них територіях, у зоні бойових дій, прифронтових територіях тощо захист цивільних прав 
та інтересів судом, Президентом України, органами державної влади, органами влади Авто-
номної Республіки Крим, органами місцевого самоврядування, нотаріусом тощо часто-густо 
є практично неможливим.

Відтак виникає потреба у більш широкому і юридично обґрунтованому використанні 
такої форми неюрисдикційного захисту як самозахист. Нормативною підставою для цього є 
стаття 19 ЦК України, котра встановлює, що «Особа має право на самозахист свого цивіль-
ного права та права іншої особи від порушень і протиправних посягань», визначаючи при 
цьому, що «самозахистом є застосування особою засобів протидії, які не заборонені законом 
та не суперечать моральним засадам суспільства».

Констатуючи існування нормативної основи можливості особи вдатися до самозахисту, 
водночас маємо зауважити, що у цій галузі положення цивільного законодавства України є 
далекими від досконалості.

Зокрема, виникає питання, щодо об’єкту самозахисту: що охоплюється ним: тільки «ци-
вільні права» чи також інші, суміжні з ними категорії ? Таке питання пов’язане з тим, що коли 
глава 3 ЦК України називається «Захист цивільних прав та інтересів» (і це формулювання 
повторюється у назвах статей 15, 16, 17 ЦК України), то у назві й тексті ст. 19 ЦК йдеться про 
самозахист лише «цивільного права». Таким чином поза межами правового регулювання (до-
зволу на самозахист) залишаються такі категорії як «інтерес», «бажане набуття», «очікуван-
ня», «прагнення», «устремління» тощо.

На це питання можливі два варіанти відповіді: 1) це принципова позиція законодавців: 
вони вважають, що самозахист можливий лише щодо обмеженого кола цінностей; усе інше 
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має захищатися лише у юрисдикційному порядку; 2) тут має місце проста неуважність до 
формулювань.

Що стосується першого варіанту, то тут варто зауважити, що категорії «інтерес», яка 
міститься у назві глави 3 ЦК України і деяких її статей, уваги в Кодексі приділено недостат-
ньо. Зокрема, визначення поняття «інтерес» або «цивільний інтерес» ЦК України взагалі не 
містить: ч.2 ст. 15 ЦК лише зазначає, що йдеться про «захист свого інтересу, який не супере-
чить загальним засадам цивільного законодавства».

Оскільки ЦК України не містить і визначення поняття «цивільне право» у суб’єктивному 
сенсі, пов’язаного з поняттям «інтерес», розглянемо далі ці категорії, виходячи при цьому з 
розуміння цивільного права у суб’єктивному сенсі як можливої поведінки управоможеного 
суб’єкта цивільних відносин.

Що стосується терміну «інтерес», то тут зауважимо, що у назві глави 3 ЦК України, де 
вживається вираз «цивільні права та інтереси», очевидно, маються на увазі «цивільні права 
та цивільні інтереси». Таке уточнення необхідне у зв’язку з тим, що, хоча інтереси можуть 
бути як приватними, так і публічними [1, с. 8–28], однак самозахист, можливий лише стосов-
но приватного (цивільного) інтересу.

Аналіз норм ЦК України, у яких згадуються «інтереси» (скажімо, глави 79 ЦК), дає підста-
ви для висновку, що в українському цивільному законодавстві цивільний інтерес розуміється 
як прагнення, устремління, потреби особи, котрі не визначені законом або угодою сторін, 
як цивільні права, але спрямовані на виникнення або збереження останніх. У такому разі 
«цивільний інтерес» розглядається як категорія, пов’язана з категорією «суб’єктивне цивільне 
право», виступаючи як похідна від останньої.

Оскільки таке розуміння сутності «цивільного інтересу», що може бути об’єктом захисту 
чи самозахисту є недосконалим, у контексті євроінтеграційних процесів доцільно врахову-
вати сучасні тенденції розвитку європейського концепту приватного права, які стосуються 
категорії правомірного очікування (legitimate expectation).

Зокрема у дослідженнях практики ЄСПЛ [2] суть концепції legitimate expectation фор-
мулюється наступним чином: дії або рішення органу публічної влади вважаються такими, 
що суперечать принципу верховенства права, не тільки у тих випадках, коли такими діями 
порушуються суб’єктивні права і процесуальні гарантії, прямо передбачені чинним законо-
давством, але й у тих випадках, коли такі дії не задовольняють правомірних очікувань осіб, 
стосовно яких вони вчиняються (ухвалюються). (При цьому деякі науковці безпосередньо 
пов’язують категорії «законні/правомірні очікування» та «інтерес» [3].)

У практиці ЄСПЛ матеріальні правомірні очікування визнаються «майном» за умови, що 
такі очікування (1) стосуються певних благ, котрі мають економічну цінність, (2) є цивіль-
ними за галузевою належністю і (3) достатньо визначені для того, аби бути забезпеченими 
можливістю судового захисту.

Відповідно до усталеної практики Європейського суду «майном» може бути «наявне май-
но», або активи, включно з вимогами, стосовно яких заявник здатен довести, що він мав при-
наймні «правомірне очікування» дієвої реалізації його майнового права» [4].

Враховуючи це, можемо констатувати, що «обґрунтовані очікування» (можливість отри-
мати щось, яка не реалізувалася) та «інтерес» (прагнення отримати щось) опинилися у різній 
площині, тоді як «інтерес» та «суб’єктивне право» у вітчизняній цивілістиці багатьма розгля-
даються, як поняття одного порядку.

Розуміння інтересу, як «очікування», очевидно, завдячує своєю появою цивілістичній 
традиції, котра веде свій початок від часів римського права, де терміном «інтерес» познача-
лася різниця між бажаним і реальним (тим, що вже є): «Інтерес – це те, чого мені бракує, і те, 
що я міг набути» (Д.46.8.13). У такому сенсі поняття «інтерес» виступає, очевидно, категорією 
об’єктивною. Відлуння зазначеного підходу виразно помітне у практиці ЄСПЛ, і це, очевидно, 
має надалі враховуватися також в українській цивілістичній доктрині.
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З погляду пошуку шляхів удосконалення регулювання самозахисту цивільних прав (але 
не тільки їх) варто зауважити, що у цьому випадку рішення, яке стосувалося захисту прав лю-
дини, надалі набуває значення методологічного підґрунтя для захисту (а також і самозахисту 
цивільних прав особи.
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ПРИВАТИЗАЦІЯ ЧИ КОРПОРАТИВНЕ УПРАВЛІННЯ: ЩО ОБРАТИ?

Економічна стабільність як кожного учасника громадянського суспільства, так і держа-
ви, є важливим фактором стабільності, який спливає на перспективи розвитку суспільства. 
В даному контексті важливим є якісне управління підприємствами. Зокрема, сюди відно-
ситься: економічний розвиток, який сприяє створенню реалістичних умов для економіч-
ного зростання, адже якщо підприємства ефективно керуються та діють на ринкових заса-
дах, вони стають більш конкурентоспроможними, що сприяє розвитку бізнесу, створенню 
нових робочих місць та підвищенню рівня життя населення; стабільшість правового регу-
лювання, адже розвиток способів управління підприємствами допомагає удосконалювати 
законодавство в сфері корпоративного права та цивільного права, що свою чергу, сприяє 
створенню стабільної та прозорої правової системи, яка є основою для розвитку бізнесу та 
інвестиційного клімату; захист прав інтересів, зокрема, інвесторів (акціонерів, кредиторів 
та інших заінтересованих сторін), що сприяє довірливим стосункам інвесторів та привер-
нення капіталу в економіку; розвиток ринкових відносин, який включає в себе створення 
конкурентноспроможного середовища, де підприємства конкурують між собою на ринку, 
що сприяє інноваціям та підвищенню якості продукції та послуг; розвиток громадянського 
суспільства, оскільки воно включає в себе участь громадян у прийнятті рішень та контролі 
за діяльністю підприємств. Таким чимом, бачимо що розвиток способів управління підпри-
ємствами є важливим для розвитку держави та цивільного права, оскільки це сприяє ство-
ренню стабільного економічного середовища, захисту прав інвесторів та підтримці розвит-
ку громадянського суспільства.

В межах розгляду питання про ефективні способи управління підприємствами викликає 
інтерес питання щодо визначення більш дієвого способу – приватизації та корпоративного 
управління, який є ефективнішим, які «за» і «проти» в кожному з них.


