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КАТЕГОРІЯ «РОЗСУД» У ПРИВАТНОМУ ПРАВІ: ВСТУП ДО 

ПРОБЛЕМАТИКИ  

Аналіз чинного законодавства дозволяє зазначити, що категорія «розсуд» 

найчастіше зустрічається та використовується в приватному праві. Це пов'язано 

з тим, що з прийняттям Цивільного кодексу України (далі – ЦК України) 

законодавець розширив можливість суб'єктів цивільних відносин самостійно 

визначати варіанти своєї поведінки, врегульовувати взаємовідносини за 

допомогою диспозитивних норм.  

Зокрема, ЦК України свідчить, що категорія «розсуд» вживається не тільки 

в статтях, присвячених окремим цивільним правовідносинам (ст. 708 ЦК 

України), а й у статтях, що мають загальне значення для регулювання 

правовідносин: ч. 1 ст. 12 ЦК України (особа здійснює свої цивільні права 

вільно, на власний розсуд); ст. 20 ЦК України (право на захист особа здійснює 

на власний розсуд); ч. 1 ст. 319 ЦК України (власник володіє, користується, 

розпоряджається своїм майном на власний розсуд); ч. 1 ст. 628 ЦК України 

(зміст договору становлять умови (пункти), визначені на розсуд сторін і 

погоджені ними, та умови, які є обов’язковими відповідно до актів цивільного 

законодавства); ст. 271 ЦК України (зміст особистого немайнового права 

становить можливість фізичної особи вільно, на власний розсуд визнавати свою 

поведінку у сфері приватного життя). 

Застосування категорії «розсуд» у приватному праві переплітає його з 

категорією «свобода» або навіть є її передумовою, де розсуд ставиться до 

формування волі, а свобода – до волевиявлення. 



У приватному праві категорію «розсуд» можна розглядати в декількох 

значеннях: рішення, висновок, думка [1, c. 154]. Розсудити означає: 

«встановити», «виявити», «визнати» [2, c. 223]. Згідно позиції В. Даля 

розсудити, вбачати означає: «побачити», «відкрити», «розпізнати», «окреслити» 

[3, c. 320]. Наприклад: він зробив це за своїм власним розсудом, як вважав за 

краще; переконатися в чому-небудь розумово; спостерігати за чим-небудь, 

дивитися. Тобто саме значення слова «розсуд» містить у собі суб’єктивну 

думку, висновок, а також рішення особи діяти згідно свого бажання, в своїх 

інтересах. 

Таким чином, категорія «розсуд» поєднується зі словами «прийняття 

рішення» – розпорядитися, узгодити права та обов’язки, здійснити. 

Існує тісний зв’язок між категорією «розсуд» і категорією «свобода», 

оскільки власний розсуд фізичної особи не може бути іншим, як вільним. 

Свобода в приватному праві – це здатність людини на свій розсуд діяти у 

відповідності зі своїми інтересами й цілями, опираючись на пізнання 

об’єктивної необхідності. 

Розсуд здійснюється не залежно від тієї чи іншої ситуації (факту), а 

залежно від того чи іншого варіанту можливої поведінки, визначеного в нормі з 

оціночним поняттям. «Розсуд припускає ряд можливостей, ґрунтується на 

існуванні кількох варіантів, можливих для правозастосовного суб’єкта. Він 

заснований на існуванні справжніх варіантів на шляху досягнення мети. 

Фізична особа змушена обирати, але від нєї не вимагається обирати саме той чи 

інший шлях». «Розсуд» визначається законодавцем як «власний» (ч. 1 ст. 12 ЦК 

України і т.д.) або «свій»  (ч. 1 ст. 20 ЦК України). На цій основі воно 

сприймається як вільний розсуд, а, отже, не може бути під примусом, тиском. 

Рішення суб’єкта також є «своїм, власним», прийнятим за своєю волею, тобто 

вільним. 



Цивільне право – це поєднання концепцій, ідей (принципів) та правових 

норм, що встановлюють на принципах диспозитивності, юридичної рівності та 

ініціативи сторін, підстави набуття та порядок реалізації й захисту прав та 

обов'язків фізичними та юридичними особами, а також соціальними 

утвореннями, що виступають як суб'єкти немайнових та майнових (цивільних) 

відносин, з метою задоволення матеріальних і духовних потреб приватних осіб 

та захисту їх інтересів.  

Оскільки цивільне право є проявом приватного права, тобто в ньому 

переважають приватноправові норми. Особа, яка здійснює своє право та 

інтерес, вільна у виборі допустимих способів та засобів здійснення. Органи 

державної влади та інші адміністративні органи, у свою чергу, не можуть 

втручатися у процес здійснення уповноваженою особою суб'єктивного права, 

перешкоджати цьому, встановлювати обмеження тощо. Це положення 

закріплено в ст. 271 ЦК України, яка наголошує на тому, що зміст особистого 

немайнового права становить можливість фізичної особи вільно, на власний 

розсуд, визначати свою поведінку у сфері свого приватного життя.  

Уповноважена особа здійснює своє цивільне право вільно – «дискреційно» 

(на власний розсуд), тобто сама вирішує, здійснювати чи не здійснювати право, 

що їй належить, визначаючи при цьому строк, порядок, характер дій, що 

вчиняються нею для здійснення права. Вона ж вирішує, чи відмовитися їй від 

цих прав. Наприклад, спадкоємець може здійснити своє право на прийняття 

спадщини протягом 6 місяців після його відкриття, звернувшись з відповідною 

заявою до нотаріальної контори або здійснити дії, які свідчать про те, що він 

прийняв спадщину. Однак його не можна примусити прийняти спадщину, також 

не можна примусити прийняти спадщину протягом більш короткого строку, 

наприклад через один місяць після того, як відкриється спадщина, тощо. У 

цьому випадку мова йде про диспозитивний метод приватно-правового 

регулювання.  



Категорія «розсуд» тісно переплітається з принципом свободи договору. 

Сторони на власний розсуд у межах закону вирішують питання укладення 

договору та його зміст, керуючись при цьому вимогами справедливості, 

добросовісності та розумності.  

Таким чином, вільний вияв особи на вступ у договірні відносини; свобода 

вибору сторонами форми договору; право сторін укладати як договори, 

передбачені законом, так і договори, які законом не передбачені, але йому не 

суперечать, охоплюються свободою укладання договору, а відповідно 

передбачає наявність у особи розсуду.  

Здійснюючи будь-які дії, особа прагне насамперед дотриматися власних 

інтересів. Однак правові норми, що вимагають добросовісності, фактично 

спонукають суб'єктів не вчиняти дій, що можуть призвести до настання 

несприятливих наслідків для інших осіб. Тобто особа повинна діяти таким 

чином, щоб можливі негативні наслідки для іншої особи були якомога 

меншими. Межею розумності є дія, що справедливо враховує інтереси обох 

сторін. Зокрема, ст. 373 ЦК передбачає, що власник земельної ділянки має 

право використовувати її на власний розсуд, відповідно до її цільового 

призначення. Власник земельної ділянки може використовувати на свій розсуд 

все, що знаходиться над і під поверхнею цієї ділянки, якщо інше не встановлено 

законом та якщо це не порушує прав інших осіб.  

Варто зазначити, що категорія «розсуду» в приватному праві полягають в 

наступному: а) має основним принципом визнання пріоритету інтересів 

приватної особи (суверенітету індивіда); б) забезпечує приватний інтерес: 

акцентується на економічній свободі, вільному самовираженні та рівності 

товаровиробників, захисті власників від свавілля держави; в) забезпечує 

ініціативність сторін при встановленні цивільних відносин та вільне 

волевиявлення суб'єктів при реалізації їх прав; г) припускає широке 

використання договірної форми регулювання; д) характеризується 



переважанням диспозитивних норм, які спрямовані на максимальне врахування 

вільного розсуду сторін при виборі правил поведінки. 

Отже, питання про розсуд у праві є досить складним і дискусійним. 

Протягом багатьох років проблема розсуду привертає увагу дослідників, які 

неоднозначно оцінюють категорію «розсуд» як з теоретичної, так і практичної 

точки зору. Категорію «розсуд» потрібно розуміти як різновид пізнавальної 

діяльності, що складається з інтелектуального й вольового елементів. Це 

розумова діяльність фізичної особи, що супроводжується оцінкою й 

порівнянням, тому «розсуд не виникає, а – формується».  
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