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СУДОВО-ПСИХОЛОГІЧНА ЕКСПЕРТИЗА В КРИМІНАЛЬНОМУ 
ПРОЦЕСІ

Сучасна психологія навчилася досліджувати психологічні явища з таким же 
ступенем об’єктивності та точності, з якою фізіологія досліджує тілесні реакції 
людини. Маються науково обґрунтовані методи, які дають можливість визна-
чати особливості сприйняття особою часу, руху, величин віддаленості об’єкт 
сприйняття, особливості реакції особи на зовнішні подразники.

Психологічна наука знаходить своє практичне застосування в кримінально-
му судочинстві в декількох формах. По-перше, психологічні знання використо-
вуються практиками при підготовці і проведенні оперативно-розшукових, слід-
чих і судових дій. Достатньо згадати таку дію як допит, ефективне проведення 
якої, не можна уявити собі без застосування тактичних прийомів, що базуються 
на даних психології, обшук – без використання даних психології схову і знайден-
ня; пред’явлення для впізнання – без психології схову і знайдення і т.п. По-дру-
ге, під час досудового розслідування або судового розгляду можна скористатися 
порадою спеціалістів-психологів для отримання консультацій, наприклад, для 
визначення прихованої поведінки учасників процесу і свідків. Слід зазначити, 
що дана форма застосування психологічних знань використовується практика-
ми рідко, хоча потреба в цьому виникає часто. По-третє, призначаючи і прово-
дячи судово-психологічну експертизу, ми також реалізуємо досягнення психо-
логічної науки. Можливість її призначення в самій широкій формі передбачена 
статтями 6, 101-102, 242-244 КПК України.

Аналіз слідчої і судової практики свідчить про те, що судово-психологічна 
експертиза знаходить все більше застосування і не тільки в кількісному, але і 
в якісному плані. Разом з тим, відзначаються і окремі негативні моменти, які 
перешкоджають більш ефективному використанню експертних психологічних 
досліджень в роботі правоохоронних та судових органів. Мова йде, насамперед, 
про відсутність у багатьох слідчих, прокурорів, суддів, адвокатів чіткого уявлен-
ня про можливості судово-психологічної експертизи, межах її компетенції. Так, 
наприклад, спостерігається змішування судово-психологічної та судово-психіа-
тричної експертиз. Практики не завжди чітко уявляють собі приводи і підстави 
для призначення психологічної експертизи, тобто багатьом не зрозуміло, коли, 
в яких випадках слід її призначати. Типовим недоліком є неповнота і неконкрет-
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ність питань, які ставляться перед експертом. Прогалини спостерігаються і при 
зборі джерел щодо особливостей психіки, підборів експертів.

Предметом судово-психологічної експертизи мають бути не всі психічні про-
цеси і стани, а тільки ті, які мають суттєве значення для провадження та підда-
ються об’єктивній перевірці. Іншими словами, судово-психологічна експертиза 
некомпетентна вирішувати питання юридичного характеру, наприклад оціню-
вати надійність та достовірність показань свідків, визначити мотиви та цілі зло-
чинного діяння, встановлювати форму вини і т.п.

Предмет судово-психологічної експертизи тісно пов’язаний з її суб’єктом, 
тобто з джерелом, з якого експерт отримує відомості про факти, що встановлю-
ються ним. Таким джерелом є психіка досліджуваної особи.

Об’єкт судово-психологічної експертизи дозволяє відмежовувати її від су-
дово-психіатричної експертизи. Об’єктом останньої є також психіка особи, але 
вже такої, яка має психічні захворювання. З вказаної різниці випливає важливе 
методичне правило. Перед тим як призначити судово-психіатричну експертизу, 
необхідно впевнитись в тому, що психіка досліджуваної особи не має патологіч-
них аномалій. Кращим і самим надійним способом визначення стану психіки – 
це призначення судово-психіатричної експертизи.

Судово-психологічна експертиза може проводитись лише за постановою 
слідчого, прокурора, дізнавача або рішення суду, а клопотати про її призначення 
можуть: підозрюваний, обвинувачений, їх захисники, потерпілий, їх представ-
ники.

При прийнятті рішення щодо призначення експертизи в постанові (ухвалі 
суду) повинні бути наведені приводи та підстави для її проведення.

У зв’язку з тим, що предметом психологічної експертизи є окремі психічні 
явища, що відносяться до:

а) психічних процесів, тобто актам психічної діяльності, які поділяються на 
пізнавальні (відчуття, сприйняття, мислення, пам’ять і т.п.); емоційні та вольові;

б) психічних станів, що викликані особливими умовами, в яких відбулась до-
сліджувана подія;

в) психічних особливостей особи.
Кожний з цих видів підрозділяється на декілька різновидів і детально про 

особливості їх призначення можна ознайомитись у відповідних науково-мето-
дичних посібниках та з літературних джерел щодо психологічної науки.

Ключові слова: кримінальне провадження, експертиза, судово-психологічна експертиза, 
судово-психіатрична експертиза.

Keywords: criminal proceedings, examination, forensic psychological examination, forensic 
psychiatric examination.


