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Василевська Надія Станіславівна
Ph-d з права, доцент кафедри цивільно-
правових дисциплін ОНУ імені І. І. Мечникова

ПРАВО НА БІОЛОГІЧНЕ БАТЬКІВСТВО/МАТЕРИНСТВО 
В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ

Право на батьківство та материнство є природним і невід’ємним 
правом особи – як чоловіка, так і жінки – стати батьком або матір’ю 
дитини та здійснювати щодо неї відповідні права й обов’язки. Це 
право виступає важливою юридичною гарантією свободи прийнят-
тя рішень у ключових питаннях сімейного життя. Реалізувати пра-
во  стати  батьком (матір’ю) особа може природним  шляхом: зачати 
і народити дитину, за допомогою соціального батьківства, або ж із 
використанням методів репродуктивної медицини, які застосовують-
ся для лікування безпліддя. Еволюція правового регулювання права 
на батьківство та материнство є безперервним процесом, зумовленим 
трансформацією суспільного ставлення до інституту шлюбу, визна-
нням рівності прав осіб незалежно від їхньої сексуальної орієнтації, 
а також активним розвитком репродуктивних технологій, що потре-
бує належної імплементації на законодавчому рівні. Традиційно ви-
значення саме батьківства в сімейному праві України значною мірою 
залежить від сімейного стану матері дитини. Сімейне законодавство 
виходить із презумпції батьківства чоловіка матері дитини. Реаліза-
ція права на батьківство після смерті одного з подружжя, або поза 
шлюбом, в результаті використанням методів допоміжних репродук-
тивних технологій видозмінюється та потребує докладнішого ви-
вчення, при чому батьківство ми розглядаємо як право бути батьками 
як чоловіком так і жінкою.

Відтворення (репродукція) людини є одним із фундаментальних 
чинників існування людства. Розвиток науково-технічного прогресу 
зумовив появу допоміжних репродуктивних технологій (далі – ДРТ), 
застосування яких істотно трансформувало процес зачаття та наро-
дження дитини, водночас породивши нові проблеми правового ре-
гулювання зазначених процесів. Сучасні репродуктивні технології, 
зокрема, створюють можливість відтермінування реалізації батьків-
ства (відкладене батьківство), а також збереження біологічного ма-
теріалу особи у зв’язку з такими обставинами, як тяжка хвороба або 
воєнні дії (кріоконсервація). Правове регулювання ДРТ в Україні має 
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фрагментарний характер. Незважаючи на наявність окремих законо-
давчих ініціатив, спеціальний закон, який би комплексно врегульо-
вував питання застосування ДРТ, в Україні досі не ухвалено. Наразі 
правове регулювання у цій сфері здійснюється низкою нормативно-
правових актів, зокрема: Цивільним кодексом України (ч. 7 ст. 281, 
ст. 284–286, ст. 290) [1]; Законом України «Основи законодавства 
України про охорону здоров’я» (ст. 48) [2]; Наказом Міністерства 
охорони здоров’я України «Про затвердження Порядку застосування 
допоміжних репродуктивних технологій в Україні» [3]; Постановою 
Кабінету Міністрів України «Деякі питання реалізації програми дер-
жавних гарантій медичного обслуговування населення у 2025 році» 
[4]. Серед переліку законодавчо визначених методів ДРТ, які дозво-
ляють відтермінувати батьківство в зв’язку з загрозами військово-
го стану, станом здоров’я, потенційною небезпекою, слід виділити 
кріоконсервацію та донацію ооцитів, сперматозоїдів та ембріонів. 
Відкладене батьківство є усвідомленим рішенням особи щодо пере-
несення народження дитини на пізніший період життя, що нерідко 
реалізується із застосуванням сучасних допоміжних репродуктивних 
технологій, зокрема кріоконсервації репродуктивних клітин. Окрім 
воєнних ризиків, такий підхід зумовлений прагненням до професій-
ної самореалізації, здобуття освіти, досягнення фінансової стабіль-
ності або очікуванням на відповідного партнера. Використання кріо-
консервації дозволяє зберегти репродуктивний потенціал у молодому 
віці, коли якість ооцитів є найвищою, з метою їх подальшого застосу-
вання для зачаття дитини шляхом екстракорпорального запліднення. 
Для військовослужбовців та осіб, які здійснюють захист України в 
умовах воєнного стану, діє спеціальне законодавче регулювання, що 
передбачає безоплатне збереження репродуктивних клітин з метою 
охорони та збереження генофонду нації. Таке регулювання охоплює 
можливість кріоконсервації репродуктивних клітин, а також право 
на їх використання, зокрема й у разі загибелі військовослужбовця. 
Право на безоплатне (за рахунок коштів, передбачених у державному 
бюджеті) отримання медичної послуги, пов’язаної із забезпеченням 
реалізації їхнього права на біологічне батьківство (материнство), зо-
крема на здійснення забору, кріоконсервації та зберігання їхніх ре-
продуктивних клітин на випадок втрати репродуктивної функції при 
виконанні обов’язків із оборони держави, захисту Вітчизни та інших 
покладених на них обов’язків відповідно до законодавства, мають: 
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військовослужбовці Збройних Сил України та інших військових фор-
мувань підзвітних Міністерства оборони України; поліцейські, які 
беруть безпосередню участь у бойових діях; особи рядового і началь-
ницького складу Державної служби України з надзвичайних ситуацій 
та інші. Дані послуги надають відповідні заклади охорони здоров’я, 
які має договір із Національною Службою Здоров’я України (НСЗУ) 
за рахунок бюджетних асигнувань. Суспільного резонансу набули 
питання утилізації репродуктивних клітин, особливо ембріонів, піс-
ля смерті військовослужбовців. Під тиском громадськості правові 
положення були змінені: «У разі загибелі (смерті) або оголошення 
судом померлим в установленому порядку військовослужбовця, осо-
би рядового, начальницького складу та поліцейського, репродуктивні 
клітини якого зберігаються, їх безоплатне зберігання здійснюється 
протягом трьох років з дати смерті такої особи або оголошення су-
дом її померлою» [5]. Після визначеного строку подальше зберігання 
таких клітин може бути продовжене за рахунок іншої особи, визначе-
ної у заповіті військовослужбовця, особи рядового, начальницького 
складу та поліцейського щодо власних репродуктивних клітин, а у 
разі відсутності заповіту, за бажанням другого з подружжя або особи, 
з якою загиблий (померлий) військовослужбовець, особа рядового, 
начальницького складу та поліцейський проживали однією сім’єю, 
але не перебували у шлюбі між собою. Постмортальна репродукція, 
яка раніше розумілася виключно як народження дитини після смерті 
одного з батьків, у сучасних умовах охоплює також можливість за-
чаття дитини після смерті одного з батьків або обох батьків. Збере-
ження та умови розпорядження ембріонами після смерті особи за-
лишились поза правового регулювання. Назагал відсутні відповіді 
на ряд ключових питань щодо правового статусу репродуктивних 
клітин та ембріонів, не визначено форму розпорядження особи, згід-
но з яким вона дозволить використати репродуктивні клітини осо-
бливо ембріони після смерті, не визначено коло осіб, які матимуть 
доступ до репродуктивних клітин після смерті особи, не визначено 
питання спадкування дітьми, народженими після спливу зазначених 
в законодавстві десяти місяців після смерті особи. Такий правовий 
вакуум дає широкі можливості для судових прецедентів, подекуди 
в розріз з усталеною правовою парадигмою. У контексті зазначених 
тенденцій значного обговорення набуло рішення Центрального ра-
йонного суду міста Дніпра від 8 вересня 2025 року у цивільній справі 
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№ 203/4924/23 [6], яким суд зобов’язав жінку передати батькам свого 
померлого чоловіка три ембріони, створені за життя подружжя з ме-
тою реалізації їхнього права на батьківство з використанням методу 
сурогатного материнства.

На сучасному етапі держави обирають різні підходи до правового 
регулювання використання репродуктивних технологій. На міжна-
родному рівні відсутні універсальні конвенційні норми, які б комплек-
сно врегульовували відповідні питання. Така ситуація є об’єктивною, 
оскільки застосування репродуктивних технологій породжує не лише 
правові, а й складні морально-етичні дилеми, що не піддаються одно-
значному вирішенню. Водночас за будь-яких обставин держава має 
забезпечувати належний захист прав батьків та пріоритет найкращих 
інтересів дитини, особливо під час військових подій.
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