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ЗНАЧЕННЯ ФІНАНСОВОЇ ГРАМОТНОСТІ У ПРИЙНЯТТІ 

ЕКОНОМІЧНИХ РІШЕНЬ 

У сучасному світі фінансова грамотність посідає особливе місце серед 

ключових навичок, необхідних кожній людині для власного добробуту, зокрема 

для ухвалення обґрунтованих економічних рішень. Складність фінансових ринків 

та розвиток цифрових технологій вимагають від громадян не лише базових знань 

про гроші, а й уміння стратегічно мислити у сфері фінансів. 
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Як зазначають українські та міжнародні дослідники, фінансова грамотність є 

не лише індивідуальною навичкою, а й важливим чинником економічної 

стабільності, фінансового добробуту громадян та сталого розвитку держави [1]. Її 

рівень безпосередньо впливає на економічну поведінку населення, здатність 

ухвалювати раціональні рішення та уникати ризиків, пов’язаних із боргами, 

шахрайством чи неефективними інвестиціями. Фінансова грамотність охоплює 

знання, уміння й навички, які дозволяють людині розуміти фінансові продукти, 

планувати доходи і витрати, формувати заощадження, користуватися 

банківськими послугами, уникати надмірної заборгованості та приймати 

ефективні економічні рішення. 

На думкою Повод Т.М. та Адвокатової Н.О., у сучасному світі сформувалося 

декілька ключових концепцій фінансової грамотності, які визначають методи 

навчання, підходи до оцінювання та способи інтеграції фінансових знань у 

суспільство [1]. Це означає, що підвищення рівня фінансової обізнаності не може 

бути випадковим чи фрагментарним - воно має відбуватися системно, через 

освіту, державні програми, ініціативи банківських і фінансових установ, а також 

через засоби масової інформації. 

Фінансово грамотна людина здатна об’єктивно оцінювати власні можливості, 

формувати раціональні споживчі й інвестиційні стратегії, планувати витрати 

відповідно до доходів, створювати фінансову «подушку безпеки» та ухвалювати 

рішення, які забезпечують стабільність її добробуту у довгостроковій 

перспективі. Саме такі індивідуальні рішення у сукупності створюють підґрунтя 

для розвитку всієї економіки держави. 

Попри визнання важливості фінансової освіти, рівень фінансової грамотності 

населення України залишається недостатнім. У квітні 2024 р. Національний банк 

України провів дослідження, що виявило початковий рівень фінансової 

грамотності у підлітків [2]. Це підтверджує нагальну потребу підвищення 

фінансової освіти серед населення. 

За результатами інших досліджень, до основних причин низького рівня 

фінансової грамотності серед українців можна віднести кілька ключових аспектів 

[3]. 
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По-перше, 27 % населення взагалі не займаються заощадженням, а ті, хто 

відкладає кошти, роблять це переважно «на чорний день», без урахування 

можливостей інвестування чи створення пасивного доходу. Така поведінка 

свідчить про обмежене розуміння принципів роботи фінансової системи.  

По-друге, українці часто не довіряють фінансовим установам, що 

пояснюється негативним досвідом минулих років. Кожен четвертий громадянин 

має упереджене ставлення до банків, а значна частка населення не має 

банківських рахунків, що ускладнює їх фінансову інтеграцію та доступ до 

сучасних інструментів.  

По-третє, бракує навичок у сфері фінансового планування: люди не мають 

системного підходу до розподілу доходів і витрат, часто втрачаючи контроль над 

особистим бюджетом. Додатковим бар’єром є страх перед підприємницькою 

діяльністю, який пов’язаний із браком фінансових знань і страхом ризику. 

Таким чином, як наголошують автори, низький рівень фінансової 

грамотності населення є наслідком не лише браку знань, але й недовіри, страхів та 

відсутності структурованого підходу до управління особистими фінансами [3]. Ці 

фактори безпосередньо впливають на економічні рішення громадян, обмежуючи 

їхню здатність ефективно використовувати власні ресурси. 

У світовому контексті розвиток фінансової грамотності визнається 

пріоритетом державної політики. Згідно з даними Світового банку, понад сотню 

країн світу займаються розвитком фінансової грамотності, застосовуючи 

системний підхід. Більше сорока країн, що входять до Міжнародної мережі 

фінансової освіти ОЕСР, вперше впроваджують стратегію розвитку фінансової 

грамотності, тоді як понад двадцять держав уже реалізують її оновлені версії. 

Формування таких стратегій є однією з ключових рекомендацій Ради ОЕСР, 

спрямованих на забезпечення узгодженого й сталого підходу до підвищення 

фінансової обізнаності населення [4].  

Україна також рухається у цьому напрямі: Національний банк України 

спільно з Міністерством освіти і науки реалізує Національну стратегію розвитку 

фінансової грамотності до 2030 року, що передбачає інтеграцію фінансової освіти 
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в навчальні програми, підвищення обізнаності дорослого населення, розвиток 

онлайн-платформ і проведення інформаційних кампаній. 

Отже, фінансова грамотність є основою ефективних економічних рішень та 

добробуту громадян. Її підвищення в Україні сприятиме формуванню 

відповідального, економічно-активного суспільства.  
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ФІНАНСОВА ОБІЗНАНІСТЬ НАСЕЛЕННЯ ЯК УМОВА СТАЛОГО 

ЕКОНОМІЧНОГО РОЗВИТКУ УКРАЇНИ 

Фінансова обізнаність населення є одним із ключових чинників забезпечення 

економічної стабільності та сталого розвитку держави. Вона визначає здатність 

громадян ефективно управляти власними ресурсами, приймати обґрунтовані 

рішення у сфері заощаджень, кредитування та інвестування. Як зазначає І. Г. 

Савченко, рівень фінансової грамотності населення безпосередньо впливає на 
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