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лягають в основу оновлення глобальних підходів – наприклад, після аналізу гуманітарних 

операцій виявляються прогалини у захисті певних груп, і тоді розробляються нові 

міжнародні керівництва (як це було з оновленням підходів до захисту людей з інвалідністю 

чи ЛГБТ+ під час кризи). 

Усі ці види моніторингу та оцінки разом утворюють комплексну систему контролю 

якості гуманітарної діяльності. Вони допомагають реалізувати права людини тим, що 

гарантують: (1) потреби оцінено і враховано, (2) допомога надається належним чином і тим, 

кому треба, (3) результати перевірені, а помилки виправлені. Моніторинг гуманітарних 

програм у період збройного конфлікту – це не просто технічна процедура з даними у звітах. 

Це невід’ємна частина механізму захисту прав людини на практиці. Міжнародні стандарти 

проголошують права, а гуманітарна діяльність покликана їх забезпечити; моніторинг же 

з’єднує ці дві площини, перетворюючи нормативні вимоги на реальні дії та результати.  

 

Ключові слова: збройні конфлікти, гуманітарна криза, права людини, міжнародне 

гуманітарне право, моніторинг програм, підзвітність, стандарти гуманітарної допомоги. 

Key words: armed conflicts, humanitarian crisis, human rights, international humanitarian law, 

program monitoring, accountability, humanitarian standards. 
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ГАРАНТІЇ ПРАВ ЛЮДИНИ ПІД ЧАС ОБРАННЯ ЗАПОБІЖНОГО ЗАХОДУ У 

ВИГЛЯДІ ТРИМАННЯ ПІД ВАРТОЮ 

 

Запобіжні заходи – це процесуальні інструменти у кримінальному провадженні, 

спрямовані на забезпечення належної поведінки підозрюваного або обвинуваченого шляхом 

обмеження його особистих прав і свобод [1]. Обрання запобіжного заходу є невід’ємною 

частиною досудового розслідування, адже саме на цьому етапі вирішується питання 

тимчасового обмеження прав і свобод людини, задля проведення ефективного 

розслідування. 

Відповідно до статті 29 Конституції України ніхто не може бути заарештований або 

триматися під вартою інакше як за вмотивованим рішенням суду і тільки на підставах та в 

порядку, встановлених законом [2]. 

Положення статті 29 Конституції України корелюються з положеннями статті 5 

Конвенції про захист прав людини (далі- Конвенція). Згадана стаття Конвенції встановлює, 

що кожен має право на свободу та особисту недоторканність. Нікого не може бути 

позбавлено свободи, крім таких випадків і відповідно до процедури, встановленої законом 

[3]. Відповідно як українське так і міжнародне законодавство передбачає однаковий підхід 

до обмеження свободи, а саме воно можливе лише на законних підставах і лише за рішенням 

суду. Згадані положення яскраво демонструють прояв такого принципу як верховенство 
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права, відповідно до якого будь-яке втручання держави у права громадянина можливо лише 

за необхідності, має бути пропорційним та обґрунтованим. 

Відповідно до статті 177 Кримінального процесуального кодексу України (далі- КПК 

України) метою застосування запобіжного заходу є забезпечення виконання підозрюваним, 

обвинуваченим покладених на нього процесуальних обов’язків, а також запобігання 

спробам: переховуватися від органів досудового розслідування та/або суду; знищити, 

сховати або спотворити будь-яку із речей чи документів, які мають істотне значення для 

встановлення обставин кримінального правопорушення; незаконно впливати на 

потерпілого, свідка, іншого підозрюваного, обвинуваченого, експерта, спеціаліста у цьому ж 

кримінальному провадженні; перешкоджати кримінальному провадженню іншим чином; 

вчинити інше кримінальне правопорушення чи продовжити кримінальне правопорушення, 

у якому підозрюється, обвинувачується [4]. 

Європейський суд з прав людини (далі- ЄСПЛ) в своїх рішеннях неодноразово 

висловлював свою позицію щодо запобіжного заходу у вигляді тримання під вартою. 

Наприклад, рішення ЄСПЛ за скаргою № 26772/95 від 6 квітня 2000 року по справі «Лабіта 

проти Італії», де суд зазначив: «…відповідно до практики Суду, на питання про те, чи є 

розумним строк тримання під вартою, не можна відповісти абстрактно… 

Передусім національні судові органи мають забезпечити, щоб у будь-якому 

конкретному випадку тримання обвинуваченої особи під вартою не перевищувало 

розумного строку. З цією метою вони повинні вивчити всі факти «за» і «проти» наявності 

справжньої вимоги громадських інтересів, яка, за належного врахування принципу 

презумпції невинуватості, виправдовувала б відступ від правила поваги до особистої 

свободи, та викласти їх у своєму рішенні щодо відхилення клопотання про    

звільнення…»[5]. 

Відповідно до рішення за скаргою № 12369 від «26» червня 1991 року по справі 

«Латальє проти Франції», п. 51, «…Попереднє затримання не має передувати покаранню у 

вигляді позбавлення свободи, не може бути "формою очікування" обвинувального         

вироку [6]. 

Науковиця Тищенко О.І. в своїй науковій роботі зазначає, що “сам по собі факт 

тяжкості злочину, який інкримінується особі, не може бути підставою для застосування 

запобіжного заходу, оскільки це суперечило б презумпції невинуватості. У цьому ключі 

послідовною та логічною є позиція ЄСПЛ, яка зводиться до наступного: небезпека 

можливості переховуватися від правосуддя не може вимірюватися виключно на підставі 

суворості можливого вироку. Наявність сильної підозри в тому, що особа вчинила тяжкий 

злочин, є, звичайно, таким чинником, що відноситься до суті питання, однак сама по собі 

така підозра не може бути виправданням довготривалому утриманню під вартою”[7, с.205]. 

На нашу думку, запобіжний захід у вигляді тримання під вартою має застосовуватись 

лише у випадках, коли існують реальні ризики, які підтверджені доказами, що особа і справді 

буде переховуватись від суду, буде впливати на свідків чи потерпілих або є докази, які 

підозрюваний може знищити чи пошкодити. Такі ризики мають бути чітко обґрунтовані та 

доведені, а не ґрунтуватись лише на припущеннях чи виходити з тяжкості вчиненого 

злочину. 

На підставі всього вищеописаного, можна зробити висновок, що застосування 

запобіжного заходу у вигляді тримання під вартою є допустимим лише як винятковий захід, 

спрямований на забезпечення належної поведінки підозрюваного або обвинуваченого. 

Національне законодавство України, міжнародне законодавство та практика ЄСПЛ 

визначає, що право кожної особи на свободу та особисту недоторканість є невід’ємним. 
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Обмеження такого права допустиме лише за наявності вмотивованого рішення суду і тільки 

на підставах, які визначені в КПК України. Таким чином, додержання законності під час 

обрання запобіжного заходу є одним із найважливіших проявів верховенства права та 

гарантією захисту прав людини у кримінальному процесі.  
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