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ПРАВА ЛЮДИНИ В КОНТЕКСТІ СУЧАСНОГО ПУБЛІЧНОГО ПРАВА 

 

Сучасна цивілізована держава являє собою організацію політичної влади, діяльність 

якої спрямована на проголошення та реалізацію комплексу особистих (громадянських), 

політичних, соціальних, економічних і культурних прав і свобод людини та громадянина.  

Принцип поваги до основних прав і свобод людини і громадянина є не лише зобов'язанням 

кожної держави, а й одним із фундаментальних принципів міжнародного та національного 

(внутрішньодержавного) права. Ключовими положеннями при визначенні та реалізації прав 

людини є їх універсальність (поширюються на всіх без винятку), невідчужуваність 

(неможливість їх обмеження або позбавлення)  і взаємозалежність (взаємне зумовлення та 

взаємопов’язаність окремих прав і свобод). Держава, у процесі аналізу стану дотримання 

прав людини, повинна дотримуватися таких умов: поважати права людини, утримуючись від 

будь-якого неправомірного втручання у процес їх реалізації; захищати осіб від порушення 

їхніх прав з боку інших фізичних осіб чи юридичних осіб; вживати необхідні заходи для 

сприяння реалізації людиною її основних прав. Таким чином, стратегічні цілі дотримання та 

постійного удосконалення механізмів забезпечення прав людини  як визначального чинника 

у процесі формування та реалізації державної політики, здійснення повноважень органів 

державної влади та органів місцевого самоврядування, а також у сфері господарської 

діяльності повинні ґрунтуватися на принципах верховенства права, законності, 

справедливості, рівності  та недискримінаційності у забезпеченні прав і свобод людини та 

громадянина [1].  

Основне правове навантаження у процесі визначення та реалізації прав людини 

покладається на публічне право, яке у своєму загальному розумінні регламентує (унормовує) 

відносини між державою та її громадянами. Таке регулювання надає цим відносинам, з 

одного боку, самостійного, а з іншого — взаємопов’язаного та взаємозалежного характеру. 

Для сфери публічного права характерними є юридична централізація (тобто регулювання 

«по вертикалі», від єдиного центру — держави) та імперативний метод правового 

регулювання, який не залишає суб’єктам значного простору для власного розсуду. [2] 

Основними галузями публічного права вважаються конституційне, адміністративне, 
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кримінальне, податкове та інші галузі права [3]. Публічно-правове регулювання, за своєю 

суттю, передбачає існування ефективних механізмів захисту прав людини як на 

національному, так і на міжнародному рівнях [4]. На національному рівні такі механізми, 

передусім, закріплені у положеннях Конституції , яка має найвищу юридичну силу та 

визначає засади правового статусу людини і громадянина. Зокрема, розділ ІІ Конституції 

України має назву «Права, свободи та обов’язки людини і громадянина». У статті 

21 закріплено, що «усі люди є вільні і рівні у своїй гідності та правах. Права і свободи 

людини є невідчужуваними та непорушними». Варто наголосити, що ці права та свободи не 

лише проголошуються, а й забезпечуються реальними правовими механізмами їх 

дотримання. Так, стаття 22 Конституції України встановлює, що «при прийнятті нових 

законів або внесенні змін до чинних законів не допускається звуження змісту та обсягу 

існуючих прав і свобод». Такий підхід поширюється не лише на загально-правові положення, 

а й на регулювання у межах окремих галузей права. Наприклад, у ст. 29 Конституції, 

закріплено: «ніхто не може бути заарештований або триматися під вартою інакше як за 

вмотивованим рішенням суду і тільки на підставах та в порядку, встановлених законом». 

На міжнародному рівні система захисту прав людини ґрунтується на низці універсальних і 

регіональних документів. До основних з них належать Загальна декларація прав людини 

(1948 р.), Міжнародний пакт про громадянські і політичні права (1966 р.), а 

також Європейська конвенція про захист прав людини і основоположних свобод (1950 р.). 

Значну роль у практичному забезпеченні дотримання цих прав відіграють міжнародні судові 

інституції, зокрема Європейський суд з прав людини, рішення якого мають обов’язковий 

характер для держав-учасниць. 

Необхідно враховувати, що права людини становлять достатньо динамічний феномен, 

який постійно еволюціонує, реагуючи на нові виклики суспільного розвитку. Саме тому 

права людини не є абсолютними, адже в окремих випадках вони можуть бути обмежені, 

зокрема, у період надзвичайного або воєнного стану, а також за умов епідеміологічної 

небезпеки. Отже, права людини потребують постійної уваги до розвитку та правового 

вдосконалення, оскільки являють собою складний політичний, економічний, соціально-

правовий і ментальний феномен.   

Спеціальної уваги потребує аспект, пов’язаний із співвідношенням, взаємозалежністю 

та взаємодоповненням феномену прав людини, основ теорії прав людини та реалізацією 

відповідних положень у межах публічного права загалом і його окремих галузей. Необхідно 

враховувати, що публічне право виступає, з одного боку, інструментом функціонування 

державної влади, а з іншого - формою контролю за виконанням цією владою своїх функцій. 

У цьому контексті саме права людини у розвиненій демократичній державі 

становлять цілісну основу публічного права та виступають критерієм легітимності 

державного втручання у приватне життя особи. Таке розуміння дозволяє стверджувати, що 

права людини формують нормативну основу публічного права.  

Необхідно враховувати, що права людини та інститути публічного права взаємодіють 

у двох взаємопов’язаних вимірах -  матеріальному та процесуальному. У матеріальному 

аспекті права і свободи людини визначають зміст правових норм, у процесуальному 

(процедурному) вимірі реалізуються механізми захисту прав і свобод людини. В ідеальному 

розумінні публічне право не повинно обмежуватися роллю інструменту здійснення влади: 

воно, скоріше, повинно слугувати  інструментом  суспільного балансу між владою та 

свободою (реалізацією людиною своїх прав).  Важливою складовою цього балансу 

є процедурний механізм, що створює реальні важелі захисту прав людини, зокрема: 

діяльність судових органів, інституту Уповноваженого Верховної Ради України з прав 
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людини (омбудсмена), а також система публічного контролю за діяльністю органів 

державної влади тощо.   Таким чином, у результаті належного функціонування зазначених 

механізмів публічне право трансформується (повинно трансформуватись) з інструмента 

здійснення державної влади у засіб підтримання балансу між владою та свободою в 

суспільстві.  

Саме таке значення комплексу прав людини в суспільстві та закріплення його 

основоположних принципів у Конституції формує (або повинно формувати) інституційну 

архітектоніку максимальної ефективності та реальності у забезпеченні прав і свобод людини. 

Реалізація цього завдання здійснюється (або має здійснюватися) через функціонування 

низки ключових механізмів, серед яких: система конституційного контролю, інститути 

адміністративної юстиції, громадський контроль і забезпечення доступу до публічної 

інформації, діяльність інституту омбудсмена, а також кримінально-правова охорона 

основоположних благ людини - таких як життя, гідність, свобода та власність. Усвідомлення 

цього дозволяє ще раз підкреслити, що права людини не можуть розглядатися поза межами 

публічної влади: навпаки, вони повинні становити змістовну основу її функціонування.  

Сучасні виклики та тенденції розвитку суспільства зумовлюють необхідність 

особливої уваги до низки ключових аспектів забезпечення та захисту прав людини. До них 

належать: 1) процеси цифровізації публічної влади, що вимагають запровадження нових 

стандартів захисту персональних даних та приватності; 2) прояви різних форм та видів 

надзвичайного стану, які ставлять питання встановлення реальних меж обмеження прав 

людини, тобто здійснення так званого тесту на ефективність конституційних гарантій; 3) 

європейська інтеграція України, що посилює вплив стандартів Європейського суду з прав 

людини як наднаціонального органу публічно-правової юрисдикції, що потребує їхнього 

належного врахування у національному законодавстві; 4) переосмислення завдань та 

функцій галузей публічного права, зокрема кримінального права, з урахуванням процесів 

соціальної трансформації.  

Завершуючи, необхідно підкреслити, що права людини та основні положення теорії 

прав людини виступають системним і ціннісним ядром публічного права. Публічне право, у 

свою чергу, є інституційною формою реалізації прав людини, визначаючи межі, способи та 

гарантії державного впливу на відповідні процеси. Таке розуміння сучасного публічного 

права вимагає певної корекції у розумінні змісту окремих галузей права. 

Зокрема, кримінальне право, рельєфно відображаючи галузеву реалізацію охоронної функції 

публічного права, має забезпечувати ефективний захист основних прав людини через 

санкційні та превентивні механізми [5]. У цілому, баланс між владними повноваженнями 

держави та правами людини є ключовою умовою функціонування розвинутої правової 

держави та забезпечення демократичного публічного порядку. 
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АДМІНІСТРАТИВНО-ПРАВОВІ ЗАСОБИ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ПРАВІ 

СВОБОД ОСОБИ: ТЕОРЕТИКО-ПРАВОВИЙ ВИМІР 

 

Наукове обґрунтування та вирішення проблематики адміністративно- правових 

засобів беззаперечно відноситься до постійно актуалізованих тем, оскільки вони включені 

до фундаментальних основ адміністративного права. На загальнотеоретичному рівні правові 

засоби визначають сутність, функціональну вираженість та соціально-ідеологічну цінність 

права. Означена категорія має універсальний характер, якою послуговуються від розгляду 

всієї сфери юриспруденції до окремих режимів, форм і способів правового регулювання, 

певних елементів його механізму. 

Правові засоби спрямовуються на забезпечення певної сукупності соціальних 

інтересів, які вимагають правового гарантування. За їхньої допомоги здійснюється правовий 

вплив на свідомість і поведінку людей, метою якого є втілення змісту правових норм у 

можливу правомірну поведінку особи шляхом усвідомлення індивідом ціннісних орієнтацій 

про право та формуванняпозитивних мотивів активної правової поведінки. Залежно від 

змісту регулювального впливу, вони охоплюють такі площини: інформаційно-

психологічний вплив; ціннісно-мотиваційний вплив; нормативний вплив права на суспільну 

дійсність. Зазначені аспекти повною мірою створюють процес впливу права на свідомість 

людини, визначають рівень правової свідомості та сприяють правомірній поведінці у різних 

сферах суспільного життя [1, с. 23-25]. 

На окрему увагу заслуговує поняття правових засобів у контексті інструментальної 

теорії права, де воно розуміється у вигляді спеціального інструменту досягнення певних 

цілей у межах суспільної діяльності. Ці ідеї інтерпретовано у дослідженнях вітчизняних 

вчених, зокрема під правовими засобами пропонується розуміти систему субстанціональних 

і діяльнісних правових явищ, за допомогою яких суб’єкти правовідносин, що поступово 

набувають характеру змагальності, досягають приватних і публічних цілей. У кінцевому 

підсумку під правовими засобами варто розуміти правові явища виражені в системі 

правового інструментарію та діяльності суб’єктів, що здійснюють його застосування, які 

об’єктивують функції права з метою досягнення соціально значущих результатів, а також 

забезпечення дієвості правового регулювання суспільних відносин. Головним постулатом 
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