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òà ââàæàþòü òðåòåéñüêèé ñóä îðèã³íàëüíîþ ñèñòåìîþ, â³ëüíîþ ÿê â³ä 
äîãîâ³ðíèõ, òàê ³ â³ä ïðîöåñóàëüíèõ åëåìåíò³â, à éîãî ïðàâîâà ïðèðîäà 
ìîæå áóòè âèçíà÷åíà ëèøå âðàõîâóþ÷è ìåòó òà ðåàëüíó êîðèñòü, òîáòî 
ò³ ãàðàíò³¿, ÿê³ íåîáõ³äí³ ñòîðîíàì, ùîá íå çâåðòàòèñÿ äëÿ âèð³øåííÿ 
ñïîðó äî äåðæàâíîãî ñóäó. Îäíàê, íà äóìêó Î. Î. Âèíîãðàäîâî¿ àâòî-
íîìíà òåîð³ÿ òðåòåéñüêîãî ñóäó íå º òåîð³ºþ éîãî ïðàâîâî¿ ïðèðîäè ³ 
ìàº ïðàâî íà ñàìîñò³éíå ³ñíóâàííÿ ðàçîì ç âèçíàííÿì òåîð³¿ sui generis 
(Âèíîãðàäîâà Å. À. Ïðàâîâûå îñíîâû îðãàíèçàöèè è äåÿòåëüíîñòè òðå-
òåéñêîãî ñóäà: Àâòîðåô. äèññ. êàíä. íàóê. Ì., 1994. — 37 ñ., ñ. 22) 

Òàêèì ÷èíîì, ºäèíîãî ðîçóì³ííÿ ïðàâîâî¿ ïðèðîäè òðåòåéñüêî-
ãî ñóäó íå ³ñíóº, îäíàê íàéá³ëüø îá´ðóíòîâàíîþ âáà÷àºòüñÿ çì³øàíà 
òåîð³ÿ. Ñàìå ö³ºþ òåîð³ºþ íàéá³ëüø ïîâíî òà âñåá³÷íî îõîïëþþòü-
ñÿ õàðàêòåðí³ îçíàêè òðåòåéñüêîãî ðîçãëÿäó. Íà àðá³òðàæíó óãîäó ïî-
øèðþþòüñÿ çàãàëüí³ íîðìè äîãîâ³ðíîãî òà çîáîâ’ÿçàëüíîãî ïðàâà 
(öèâ³ëüíî-ïðàâîâèé åëåìåíò), îñê³ëüêè âîíà ôàêòè÷íî º äîãîâîðîì 
äåê³ëüêîõ îñ³á — ñóá’ºêò³â öèâ³ëüíîãî ïðàâà, ÿêèì ïðèòàìàííà ñâîáîäà 
âîëåâèÿâëåííÿ òà þðèäè÷íà ð³âí³ñòü. À ç ³íøîãî áîêó, âèõîäÿ÷è ç ïðåä-
ìåòó òàêîãî äîãîâîðó, ìåòîþ ñòîð³í º íàñòàííÿ ñàìå ïðîöåñóàëüíèõ íà-
ñë³äê³â (â³ä ôîðìóâàííÿ ñêëàäó òðåòåéñüêîãî ñóäó äî âèíåñåííÿ ð³øåí-
íÿ, ìîæëèâîñò³ éîãî îñêàðæåííÿ òà âèêîíàííÿ). 

CÎÊÎËÞÊ À. Ì. 

Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò «Îäåñüêà þðèäè÷íà àêàäåì³ÿ», 
àñï³ðàíò êàôåäðè öèâ³ëüíîãî ïðîöåñó 

ÄÅßÊ² ÀÑÏÅÊÒÈ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÑÓÄÎÂÎ-ÏÑÈÕ²ÀÒÐÈ×ÍÎ¯ 
ÅÊÑÏÅÐÒÈÇÈ Ó ÑÏÐÀÂÀÕ ÏÐÎ ÍÀÄÀÍÍß ÎÑÎÁ² 

ÏÑÈÕ²ÀÒÐÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ 
Â ÏÐÈÌÓÑÎÂÎÌÓ ÏÎÐßÄÊÓ 

Ïðàâà ³ ñâîáîäè ãðîìàäÿí, çàêð³ïëåí³ â Êîíñòèòóö³¿ òà ³íøèõ çàêî-
íàõ Óêðà¿íè, ïîâèíí³ áóòè âèçíà÷àëüíèìè äëÿ äåðæàâè. Äëÿ äîñÿãíåí-
íÿ ö³º¿ ìåòè äåðæàâà ïîâèííà ãàðàíòóâàòè åôåêòèâíèé ïðàâîâèé çàõèñò 
êîæíî¿ îñîáè, ÷è¿ ïðàâà òà ³íòåðåñè áóëè ïîðóøåí³. Îñíîâíîþ ôîðìîþ 
çä³éñíåííÿ çàõèñòó ïðàâ òà îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ³íòåðåñ³â îñîáè º 
ñïðàâåäëèâèé ñóäîâèé ðîçãëÿä ³ç äîòðèìàííÿì âñ³õ ïðèíöèï³â ñóäî÷èí-
ñòâà. Ñóä, çáåð³ãàþ÷è îá’ºêòèâí³ñòü ³ íåóïåðåäæåí³ñòü, çîáîâ’ÿçàíèé 
ñòâîðþâàòè íåîáõ³äí³ óìîâè äëÿ âñåá³÷íîãî ³ ïîâíîãî äîñë³äæåííÿ îá-
ñòàâèí ïî ñïðàâ³. Íàñë³äêîì òàêîãî äîñë³äæåííÿ º â³äïîâ³äí³ñòü âèñíî-
âê³â ñóäó, âèêëàäåíèõ ó ð³øåíí³, ä³éñíèì îáñòàâèíàì ñïðàâè. 
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Âñåá³÷íå òà ïîâíå ç’ÿñóâàííÿ îáñòàâèí ñïðàâè îçíà÷àº, ùî ñóä ïî-
âèíåí äîñë³äèòè âñ³ íàÿâí³ ó ñïðàâ³ äîêàçè òà íàäàòè îö³íêó âñ³ì îá-
ñòàâèíàì — ÿê òèì, ùî ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü çàÿâíèêà, òàê ³ òèì, ùî 
ñóïåðå÷àòü éîãî ïîçèö³¿. Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä çàñîá³â äîêàçóâàííÿ ó 
öèâ³ëüíîìó ïðîöåñ³ Óêðà¿íè íàëåæèòü âèñíîâêó åêñïåðòà. 

Äîñë³äæåííþ ïðîáëåìè ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷íî¿ åêñïåð-
òèçè ó ñïðàâàõ ïðî íàäàííÿ îñîá³ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè ó ïðèìóñîâî-
ìó ïîðÿäêó ïðèä³ëÿëè óâàãó òàê³ â÷åí³ ÿê: Í. Ã Áóðëàêîâà, Â. Â. Êîìàðîâ, 
Î. Ñ. Ïîãðåáíÿê, Ñ. À. ×âàíê³í òà ³í. 

Ó ïîñòàíîâ³ Ïëåíóìó Âåðõîâíîãî Ñóäó Óêðà¿íè «Ïðî ñóäîâó åêñïåð-
òèçó â êðèì³íàëüíèõ òà öèâ³ëüíèõ ñïðàâàõ» â³ä 30 òðàâíÿ 1997 ðîêó ¹ 8 
âêàçóºòüñÿ, ùî ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷íà åêñïåðòèçà ïðèçíà÷àºòüñÿ, êîëè 
âèð³øåííÿ öèâ³ëüíî¿ ñïðàâè çàëåæèòü â³ä âèçíà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî ñòàíó 
îñîáè, ¿¿ ñïðîìîæíîñò³ óñâ³äîìëþâàòè çíà÷åííÿ ñâîº¿ ïîâåä³íêè âíà-
ñë³äîê ïñèõ³÷íî¿ õâîðîáè àáî òèì÷àñîâîãî ðîçëàäó äóøåâíî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³. Îçíàêàìè òàêî¿ ïîâåä³íêè ìîæóòü áóòè íåàäåêâàòí³, íåìîòèâîâàí³ 
÷è íåêîíòðîëüîâàí³ ä³¿ îñîáè. Òàêîæ ó ö³é ïîñòàíîâ³ â³äì³÷àºòüñÿ, ùî 
ñóäîâà-ïñèõ³àòðè÷íà åêñïåðòèçà îáîâ’ÿçêîâî ïðèçíà÷àºòüñÿ: 

äëÿ âèçíà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî ñòàíó îñîáè â ñïðàâàõ ïðî âèçíàííÿ 
ãðîìàäÿí íåä³ºçäàòíèìè; 

ó ñïðàâàõ ïðî ïîíîâëåííÿ ãðîìàäÿíèíà â ä³ºçäàòíîñò³. 
Öèâ³ëüíèé ïðîöåñóàëüíèé êîäåêñ Óêðà¿íè, ÿê ³ âèùåâêàçàíà ïî-

ñòàíîâà Ïëåíóìó Âåðõîâíîãî Ñóäó Óêðà¿íè, íå ì³ñòèòü ïðÿìî¿ âêàç³â-
êè íà îáîâ’ÿçêîâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷íî¿ åêñïåðòèçè ó 
ñïðàâàõ ïðî íàäàííÿ îñîá³ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè ó ïðèìóñîâîìó ïî-
ðÿäêó. Íåîäíîçíà÷íî äàíå ïèòàííÿ âèð³øóºòüñÿ é ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³. 
Íàïðèêëàä, Í. Ã. Áóðëàêîâà ââàæàº íåäîö³ëüíèì ïðîâåäåííÿ ñóäîâî-
ïñèõ³àòðè÷íî¿ åêñïåðòèçè â êîæí³é ñïðàâ³ ïðî ïðèìóñîâå ïñèõ³àòðè÷íå 
ë³êóâàííÿ, îñê³ëüêè öå âèìàãàº äîäàòêîâîãî ÷àñó òà âèòðàò (Áóðëàêîâà 
Í. Ã. Ïðîöåññóàëüíûå îñîáåííîñòè ðàññìîòðåíèÿ ãðàæäàíñêèõ äåë î 
ïðèíóäèòåëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ãðàæäàí â ìåäèöèíñêèé ñòàöèîíàð: 
äèñ.... êàíä. þðèä. íàóê : 12.00.15 / Íàòàëüÿ Ãåîðãèåâíà Áóðëàêîâà. — 
Òîìñê, 2006. — 238 ñ.). Â. Â. Êîìàðîâ çàçíà÷àº, ùî âñòàíîâëåííÿ ïðà-
âèëüíîãî òà êâàë³ô³êîâàíîãî ä³àãíîçó ùîäî íàÿâíîñò³ â îñîáè òÿæêîãî 
ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó òà éîãî íàñë³äê³â, ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè 
öèì îáóìîâëþºòüñÿ íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü ï³äñòàâ äëÿ íàäàííÿ îñî-
á³ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè ó ïðèìóñîâîìó ïîðÿäêó. Òîìó äîö³ëüíèì 
º ïðèçíà÷åííÿ ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷íî¿ åêñïåðòèçè, ÿêùî ï³ä ÷àñ ðîç-
ãëÿäó ñïðàâè âèíèêàº ñóìí³â ó ïðàâèëüíîñò³ ïîñòàâëåíîãî ä³àãíîçó 
(Îêðåìå ïðîâàäæåííÿ: ìîíîãðàô³ÿ./ Â. Â. Êîìàðîâ, Ã. Î. Ñâ³òëè÷íà, 
². Â. Óäàëüöîâà/ çà ðåä. Â. Â. Êîìàðîâà. Õ.: — Ïðàâî, 2011. — Ñ. 256). 
Ñõîæî¿ äóìêè äîòðèìóºòüñÿ ³ Î. Ñ. Ïîãðåáíÿê, çàçíà÷àþ÷è, ùî òàêà 
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åêñïåðòèçà ïîâèííà ïðîâîäèòèñÿ â êîæí³é ñïðàâ³ ïðî íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè â ïðèìóñîâîìó ïîðÿäêó (Ïîãðåáíÿê Î. Ñ. Ñóäîâèé çà-
õèñò çàêîííèõ ³íòåðåñ³â ô³çè÷íèõ îñ³á ïðè ïðèìóñîâîìó íàäàíí³ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè./ àâòîðåôåðàò íà çäîá.íàóê.ñòóïåíÿ.êàíäèäàòà þðèä.
íàóê. — Õàðê³â. — 2011. — Ñ. 10). 

Çã³äíî ÷. 1. ñò. 145 Öèâ³ëüíîãî ïðîöåñóàëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ñóä 
çîáîâ’ÿçàíèé ïðèçíà÷èòè ñóäîâó åêñïåðòèçó çà êëîïîòàííÿì îäí³º¿ ñòî-
ðîíè, ÿêùî ó ñïðàâ³ íåîáõ³äíî âñòàíîâèòè: à) õàðàêòåð ³ ñòóï³íü óøêî-
äæåííÿ çäîðîâ’ÿ; á) ïñèõ³÷íèé ñòàí îñîáè; â) â³ê îñîáè, ÿêùî ïðî öå 
íåìàº â³äïîâ³äíèõ äîêóìåíò³â ³ íåìîæëèâî ¿õ îäåðæàòè. 

Ó ñïðàâ³, ðîçãëÿíóò³é ªâðîïåéñüêèì Ñóäîì ç ïðàâ ëþäèíè, «Ëàøèí 
ïðîòè Ðîñ³¿» â³ä 22 ñ³÷íÿ 2013 ðîêó çà ñêàðãîþ ¹ 33117/02 ãðîìàäÿíèíó 
Ëàøèíó ó íàö³îíàëüíèõ ñóäàõ âñ³õ ³íñòàíö³é â³äìîâëÿëè â ïðîâåäåíí³ 
íåçàëåæíî¿ åêñïåðòèçè, ïîñèëàþ÷èñü íà òå, ùî âèñíîâîê íåäåðæàâíî¿ 
åêñïåðòèçè ñóä íå ïðèéìå ÿê äîêàç, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî Ëàøèí íåî-
äíîðàçîâî íàãîëîøóâàâ íà óïåðåäæåíîñò³ ³ íåãàòèâí³é íàëàøòîâàíîñò³ 
ïî â³äíîøåííþ äî íüîãî ç áîêó ë³êàð³â ïñèõ³àòðè÷íîãî çàêëàäó, äå â³í 
çíàõîäèâñÿ íà ë³êóâàíí³. Ó ð³øåíí³ ªâðîïåéñüêîãî Ñóäó ç ïðàâ ëþäèíè ó 
ö³é ñïðàâ³ âêàçóºòüñÿ, ùî äëÿ ïîì³ùåííÿ îñîáè ó ïñèõ³àòðè÷íèé çàêëàä 
äëÿ íàäàííÿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè â ïðèìóñîâîìó ïîðÿäêó íåîáõ³äíà 
äîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü ï³äñòàâ, à ó äåÿêèõ âèïàäêàõ, ÿêùî º ñóìí³â ó âèñíî-
âêó ë³êàðÿ-ïñèõ³àòðà, íåîáõ³äíî ïðèçíà÷àòè íåçàëåæíó åêñïåðòèçó. 

Ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷íà åêñïåðòèçà º êîìïëåêñíèì äîñë³äæåííÿì, ùî 
ñïðÿìîâàíå íà âñòàíîâëåííÿ ³ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðî íàÿâí³ñòü ÷è 
â³äñóòí³ñòü ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó â îñîáè, âèçíà÷åííÿ ñòóïåíþ òÿæêîñò³ 
ðîçëàäó, âñòàíîâëåííÿ, ÷è îáóìîâëþº ðîçëàä íåáåçïå÷í³ñòü îñîáè ÷è ¿¿ 
áåçïîì³÷í³ñòü. Ä. Õ. Áåìáåºâà â³äì³÷àº, ùî ó ïðàêòèö³ ªâðîïåéñüêîãî 
Ñóäó ç ïðàâ ëþäèíè ñêëàâñÿ ï³äõ³ä ùîäî çàêîííîãî ïîì³ùåííÿ îñ³á, 
ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè, äî ïñèõ³àòðè÷íèõ çàêëàä³â, â³ä-
ïîâ³äíî äî ÿêîãî, çà âèíÿòêîì êðàéí³õ âèïàäê³â, îñîáà íå ïîâèííà 
ïîçáàâëÿòèñÿ ñâîáîäè, ÿêùî ñòàí äóøåâíî¿ õâîðîáè íàä³éíî íå äî-
âåäåíèé, ùî òèì ñàìèì âèìàãàº îá’ºêòèâíî¿ ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè 
(Áåìáååâà Ä. Õ. Ïðèíóäèòåëüíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ äóøåâíîáîëüíûõ â 
ñâåòå Êîíâåíöèè î çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà è îñíîâíûõ ñâîáîä (ïðàêòèêà 
Åâðîïåéñêîãî Ñóäà ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà) / Ä. Õ. Áåìáååâà // Ñîâðåìåííîå 
ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû íîðìîòâîð÷åñêîé è ïðàâîïðèìåíèòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè â Ðåñïóáëèêå Êàëìûêèÿ: ìàòåðèàëû ðåñïóáë. íàó÷.-ïðàêò. 
êîíô. — Ýëèñòà : Èçä-âî ÊÃÓ, 2009. — Ñ. 198). 

Îòæå, äëÿ çàáåçïå÷åííÿ âñåá³÷íîãî òà ïîâíîãî ðîçãëÿäó ñïðàâ ïðî 
íàäàííÿ îñîáè ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè â ïðèìóñîâîìó ïîðÿäêó, â ÖÏÊ 
íåîáõ³äíî çàêð³ïèòè íîðìó ùîäî îáîâ’ÿçêîâîãî ïðîâåäåííÿ ó ö³é êàòå-
ãîð³¿ ñïðàâ ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷íî¿ åêñïåðòèçè. 


