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роботи в європейському контексті, інтегруючись у загальну систему підтримки 
громадянського суспільства.

З огляду на ці аспекти, дослідження людиноцентричного підходу у функціо-
нуванні релігійних організацій у контексті європейської практики є надзвичай-
но актуальним. Аналіз політики фінансування дозволяє визначити, як релігійні 
організації поєднують свою духовну місію із соціальними та гуманітарними за-
вданнями, а також які виклики постають перед ними у сучасному демократич-
ному суспільстві.

Незважаючи на вищенаведене, релігійні організації в ЄС стикаються з низкою 
викликів у реалізації людиноцентристського підходу. Серед них – необхідність 
адаптації до секуляризації суспільства, забезпечення прозорості та підзвітності, 
а також дотримання принципів недискримінації та поваги до прав людини.

Для подальшого зміцнення людиноцентристського підходу релігійним орга-
нізаціям рекомендується:

–	 підвищувати обізнаність про права людини: проводити навчальні про-
грами та семінари для членів організацій щодо прав людини та принципів 
недискримінації;

–	 сприяти міжрелігійному діалогу: встановлювати партнерські відносини з 
іншими релігійними та нерелігійними організаціями для обміну досвідом 
та спільної роботи над соціальними проектами;

–	 забезпечувати прозорість діяльності: публікувати звіти про свою діяль-
ність, фінансові надходження та витрати, щоб зміцнити довіру громад-
ськості.

Ключові слова: релігійні організації, свобода совісті, свобода віросповідання, Конституція 
України, конституційні основи діяльності релігійних організацій, конституційний статус релі-
гійних організацій.

Keywords: religious organizations, freedom of conscience, freedom of religion, Constitution of 
Ukraine, constitutional bases of activity of religious organizations, constitutional status of religious 
organizations .

Панасюк Віта Миколаївна
Національний університет «Одеська юридична академія»,

доцент кафедри конституційного права,
кандидат юридичних наук

ЕФЕКТИВНІСТЬ ПРАВОВИХ СТИМУЛІВ ТА ОБМЕЖЕНЬ 
В ПРОЦЕСІ СТАНОВЛЕННЯ ТА ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

КОНСТИТУЦІЙНОГО ПРАВОПОРЯДКУ

Правові стимули є невід’ємною складовою конституційного механізму ре-
гулювання суспільних відносин. Вони виконують важливу мотиваційну та ре-
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гулятивну функцію, сприяють реалізації прав і свобод громадян, забезпечують 
ефективну діяльність державних органів та органів місцевого самоврядування.

Незважаючи на наявність у сучасній правничій науці різних підходів до ро-
зуміння сутності й змісту категорій «правові стимули» та «правові обмежен-
ня», їх основна функція полягає в спрямуванні поведінки учасників суспільних 
відносин у бажаному для правопорядку напрямі. З одного боку, стимули спо-
нукають суб’єкта до дотримання правових норм та активного використання їх 
потенціалу, з іншого – обмеження утримують його від дій, що можуть завдати 
шкоди суспільству чи іншим особам. Водночас між цими елементами існує вза-
ємозв’язок: заохочення до правомірної поведінки одного суб’єкта опосередко-
вано впливає на іншого, створюючи для нього стримувальний чинник, що пе-
решкоджає вчиненню правопорушення. Діалектична залежність між стимулами 
та обмеженнями формує внутрішню рівновагу правового механізму та дозволяє 
ефективно диференціювати засоби правового регулювання залежно від кон-
кретної ситуації.

Попри наявність різних форм правових стимулів у національному законо-
давстві, їх реальна дієвість часто залишається поза належною науковою оцін-
кою. Відсутність чітких критеріїв оцінки ефективності правових стимулів та об-
межень перешкоджає оптимізації законодавчої бази, унеможливлює проведення 
якісної правової політики та гальмує розвиток демократичних інститутів.

У системі конституційного права України стимулювання виконує важливу 
функцію формування правової активності суб’єктів, забезпечення ефективності 
здійснення публічної влади, а також реалізації принципів демократичної, пра-
вової та соціальної держави. Водночас воно не може розглядатися ізольовано – 
стимулюючі норми мають діяти у балансі з обмеженнями, які забезпечують пра-
вовий порядок, відповідальність і пропорційність у здійсненні конституційних 
прав та повноважень органів публічної влади.

Правові стимули, а саме правові привілеї, правові прерогативи, правові іму-
нітети, пільги формують комплекс інструментів, спрямованих на створення 
сприятливих умов для реалізації конституційних прав та свобод, але особливого 
значення вони набувають у забезпеченні функціонування системи стримувань 
та противаг. Найбільш широко право стимулюючі норми використовуються для 
забезпечення особливого статусу Президента України, як у реалізації принципу 
поділу влади, так і у функціонуванні системи стримувань та противаг. Прези-
дент України не належить до жодної із гілок влади, але його руках, як гаран-
та «державного суверенітету, територіальної цілісності України, додержання 
Конституції України, прав і свобод людини і громадянина» зосереджено важелі 
впливу на всі елементи державного механізму [1]. Саме цим пояснюється ви-
користання комплексу норм правового стимулювання. Прикладом застосуван-
ня правових прерогатив Президента України є виключне право визначати при 
внесенні законопроєкта на розгляд Верховної Ради України його невідкладність, 
що, в свою чергу сприяє активізації законотворчої діяльності задля швидкого 
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реагування на виклики. Також у вигляді прерогативи, нормативне закріплення 
якої обумовлено статусом Президента України як глави держави та гаранта до-
держання прав та свобод людини та громадянина, є виключне право проголошу-
вати всеукраїнський референдум за народною ініціативою. Наведені приклади 
демонструють лише незначну частину можливостей правового стимулювання, 
яке може використане для забезпечення дієвості та ефективного функціонуван-
ня державного механізму.

Важко не погодитись із Ю. В. Цуркан-Сайфуліною та О. О. Барабаш, що «в 
силу незмінного руху нашої держави до цивілізованого демократичного світу, 
постає потреба змінити й підходи до правового регулювання суспільних відно-
син, а саму ефективність правового регулювання, оцінювати через призму за-
охочувальних норм права та рівень правової культури особи і суспільства» [3, 
с. 191]. Проте, такий підхід до оцінки ефективності правового стимулювання 
залишає поза увагою діалектичну єдність правових стимулів та правових обме-
жень, оскільки, і одні, і інші є виключеннями із загального порядку правового 
регулювання та використовуються для його диференціації з врахуванням осо-
бливостей правових статусів суб’єктів, сфери правового регулювання, цілей і 
таке інше.

У сучасній науці, попри наявність різних підходів до розуміння сутності 
поняття «ефективність правових норм», усталеним є виокремлення загальних 
критеріїв оцінки ефективності правових норм, а саме: діалектичних зв’язок між 
ціллю правового регулювання та досягнутим результатом; співрозмірність за-
трат та отриманих результатів; залежність рівня ефективності правових норм 
від рівня правосвідомості та правової культури у суспільстві.

У контексті застосування загальних критеріїв ефективності правових норм 
слушною є позиція Л. Ф. Купіної, яка отримала підтримку у науковому середо-
вищі, що «під час визначення методів оцінки ефективності правових норм, окре-
мих інститутів права, галузей права та системи права в цілому, варто не забувати 
про те, що не всі методи є універсальними по відношенню до окремої право-
вої конструкції, і не можуть бути застосовані під час визначення ефективності 
будь-якого з елементів правової системи держави, будь-то окрема норм права чи 
інститут права» [2, с. 101].

Правові стимули та обмеження у конституційному праві сприяють стабіль-
ності та безперервності інституційного функціонування та за умови чіткої пра-
вової визначеності (щоб уникнути зловживань статусом), обґрунтованості їх 
застосування (відповідність публічному інтересу), наявності ефективних меха-
нізмів реалізації здатні забезпечити баланс між свободою індивіда та публічним 
інтересом.

Стимули та обмеження в конституційному праві України утворюють функ-
ціональний дуалізм, що визначає механізми реалізації публічної влади, гарантії 
прав і свобод людини, а також забезпечує стабільність конституційного ладу. 
Водночас обмеження відіграють роль корекційного і стримувального інструмен-
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ту, покликаного не допустити надмірного посилення владних позицій окремих 
суб’єктів, зберегти баланс інтересів. Варто зазначити, що в умовах трансформа-
ції суспільства та змін у системі державного управління ефективність стимулів і 
обмежень залежить від їхньої адаптивності до нових викликів, зокрема цифрові-
зації, європейської інтеграції, реформ публічного сектора. У цьому контексті до-
цільним є перегляд окремих конституційних положень з метою їх конкретизації, 
модернізації механізмів реалізації та посилення інституційних гаранті й.

Підсумовуючи, можна стверджувати, що ефективне поєднання стимулів та 
обмежень у системі конституційного права України становить необхідну умо-
ву формування правової держави, забезпечення стабільності правопорядку та 
утвердження засад демократизму й верховенства права. Подальші наукові дослі-
дження в цьому напрямі мають бути зосереджені на розробці індикаторів ефек-
тивності правових стимулів і обмежень, а також на аналізі практики їх застосу-
вання в контексті сучасної конституційної юриспруденції.
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ЗАКОНОДАВЧЕ РЕГУЛЮВАННЯ МІЖЦЕРКОВНИХ ВІДНОСИН  
У ВИМІРІ НАЦІОНАЛЬНОЇ БЕЗПЕКИ УКРАЇНИ

На тлі стрімких перетворень, що відбуваються нині в різних сферах життє-
діяльності Української держави, насамперед у його духовній сфері, загально-
прийнятне ставлення людей до релігії та її вплив на націє- і державотворення в 
Україні істотно піддалося переосмисленню. Поки тривають бойові дії від 24 лю-


