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КОЛІСНИЧЕНКО СЕРГІЙ ВАСИЛЬОВИЧ

Національний університет «Одеська юридична академія», 
аспірант кафедри цивільного права

АВТОМОБІЛЬНІ ДОРОГИ  
ЯК ОБ’ЄКТ ЦИВІЛЬНИХ ПРАВОВІДНОСИН

Світова історія доріг сягає глибини тисячоліть. Відомо, що штучні 
дороги будувалися в найдавніші часи і служили ознакою циві-
лізованості та могутності держави. До нас дійшли відомості про 
найдавніші дороги Китаю, Індії та Перу, але всі ці споруди бліднуть 
перед грандіозними роботами у справі будівництва ґрунтових та 
шосейних доріг світовою Римською імперією. Першою з найвідо-
міших і найкращих у світі доріг вважається Апієва дорога з Риму 
через Капую в Брундізій, побудована Аппієм Клавдієм в 312 р. до н. е.  
Римські дороги, покриття яких будувалися з кам’яного матеріалу 
на вапняному розчині, мали товщину близько одного метра і досі 
вражають своєю капітальністю та ретельністю виконання. Загальна 
довжина найголовніших римських доріг доходила до 80 тис км, 
крім другорядних. У самому Римі сходилося 16 найголовніших магі-
стральних напрямів. Вже у Стародавньому Римі були відомі форми 
державно-приватного співробітництва у сфері дорожнього будів-
ництва. Тягар будівництва доріг найчастіше брали він об’єднання 
приватних осіб  – товариства публіканів (відкупників), які отри-
мували декларація про стягнення відповідних зборів із території. 
Розвиток дорожньої справи загалом сприяв загальному зростанню 
торгівлі, військовій та політичній могутності Риму [1, с. 434].

Відповідно слід зазначити, що дороги мають величезний вплив на 
соціально-економічний розвиток суспільства. Це дійсно так. Значення 
доріг як шляхів сполучення важко переоцінити. 

Тривалий час у нашій країні діяв затратний і досить прихований 
механізм дорожнього будівництва, який дозволяв відчути всі реальні 
масштаби економічної шкоди та втраченої вигоди від незадовільного 
стану дорожнього покриття.

Переважна більшість автомобільних доріг становлять дороги 
загального користування. Вони можуть бути безкоштовними та плат-
ними (зарубіжний досвід) становлення та розвиток сучасної мережі 
автомобільних доріг неможливе без визначення місця даних об’єктів 
у системі соціально-економічних цінностей, а водночас і у системі 
об’єктів цивільних правовідносин. Однак реформи, під впливом яких 
знаходиться наше суспільство протягом останніх років, на превеликий 
жаль, залишили без уваги питання правового регулювання відносин, 
пов’язаних з володінням, користуванням і розпорядженням автомо-
більними дорогами загального користування.

Автомобільні дороги загального користування є матеріальними 
об’єктами, створеними працею людей, з метою виконання функції 
сполучення автомобільних шляхів. Автомобільні дороги загального 
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користування – це цивільні об’єкти, що належать усьому суспільству та 
надані у користування всім і кожному.

Автомобільні дороги загального користування  – це єдині лінійні 
об’єкти нерухомості, складні речі. Автомобільна дорога  – лінійний 
комплекс інженерних споруд, призначений для безперервного, 
безпечного та зручного руху транспортних засобів  [2]. Автомобільна 
дорога представляла собою комплекс нерухомого майна у вигляді 
сукупності різнорідних об’єктів нерухомості (типу споруд), розташо-
ваних, як правило, на одній або кількох земельних ділянках, об’єд-
наних єдиним господарським призначенням у вигляді шляхів сполу-
чення. До складу автомобільної дороги як комплексу можуть входити 
поряд із дорогою мости, шляхопроводи, тунелі, понтонні переправи 
та інші дорожні об’єкти. Окремі ділянки автомобільної дороги загаль-
ного користування або дорожні об’єкти можуть виділятися з метою 
організації платного проїзду та розглядатись як частини єдиного 
лінійного об’єкта нерухомості.

Автомобільні дороги з режимом загального користування є об’єк-
тами цивільних прав, які не вилученні з цивільного обороту. Вони 
належать на праві власності державі та муніципальним утворенням, 
становлять єдину мережу автомобільних доріг загального користу-
вання, щодо яких не повинні укладатися договори та інші юридично 
значущі дії, які можуть спричинити зміну власника, на них не може 
бути накладено арешт, звернено стягнення, не може поширюватися 
інститут набувальної давності. Відносини, що складаються щодо 
автомобільних доріг загального користування, підлягають комплек-
сному правовому регулюванню. При цьому значна роль має бути 
відведена спеціальному законодавству про автомобільні дороги, 
оскільки є самостійний предмет регулювання  – відносини, що скла-
даються в режимі загального користування, щодо специфічних 
об’єктів права  – автомобільних доріг. Разом з тим, при регулюванні 
названих відносин слід спиратися на положення чинних кодифі-
кованих нормативних актів та інших законів, відповідно до яких 
має формуватися спеціальне законодавство у сфері автомобільних 
шляхів та дорожньої діяльності.

Правове регулювання автомобільних доріг як об’єкта речових та 
зобов’язальних цивільно-правових відносин нині суперечливе та неод-
нозначне, що призводить до порушення прав осіб, які користуються 
транспортною інфраструктурою.

Таким чином, з метою забезпечення безпеки, безпеки та якості 
автомобільних доріг необхідно привести у відповідність до цивільного 
законодавства поняття та юридичні конструкції, які використовуються 
в публічних нормативних актах, що регулюють правове становище 
даних об’єктів правовідносин.
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МАРШУК ЮЛІЯ СЕРГІЇВНА

Національний університет «Одеська юридична академія», 
аспірантка кафедри цивільного права

ІНФОРМАЦІЙНІ ПРАВА У СФЕРІ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я  
ТА ЇХ ЗАХИСТ

У сучасному світі здоров’я людини є складовою соціальної полі-
тики держави, метою якої є захистити права та інтереси громадян 
у сфері охорони здоров’я. При цьому, одним із аспектів охорони 
здоров’я є інформаційні права, що забезпечують право на отримання 
достовірної та повної інформації про стан свого здоров’я, про методи 
лікування та профілактики хвороб. Також інформаційні права забезпе-
чують право на доступ до медичної документації та інших даних про 
стан свого здоров’я.

Проте, варто не забувати, що завжди є і інша сторона медалі, яка 
відображає негативні аспекти. Здійснення та реалізація інформа-
ційних прав перетинається з певними ризиками, адже збір та обробка 
медичної інформації може стати потенційною загрозою для приват-
ності та конфіденційності пацієнтів. 

З цієї причини, законодавство України містить положення, які 
забезпечують захист прав на конфіденційність медичної інформації, 
що регулюється та захищається законами. 

Перш за все необхідно звернути увагу на Основний Закон 
України. Відповідно до статті 3 Конституції України людина, її життя 
і здоров’я, честь і гідність, недоторканність і безпека визнаються в Україні 
найвищою соціальною цінністю. За змістом статті 21 Конституції України 
права і свободи людини є невідчужуваними та непорушними [1].

Частина перша статті 286 ЦК України та стаття 39-1 Закону України 
«Основи законодавства України про охорону здоров’я» передбачають, 
що фізична особа (пацієнт) має право на таємницю про стан свого 
здоров’я, факт звернення за медичною допомогою, діагноз, а також про 
відомості, одержані при її медичному обстеженні [2, 3].

Згідно зі статтею 40 Закону України «Основи законодавства 
України про охорону здоров’я» медичні працівники та інші особи, 
яким у зв’язку з виконанням професійних або службових обов’язків 
стало відомо про хворобу, медичне обстеження, огляд та їх результати, 
інтимну і сімейну сторони життя громадянина, не мають права розго-
лошувати ці відомості, крім передбачених законодавчими актами 
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