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ПРОБЛЕМА СПЛАТИ АЛІМЕНТІВ 
В УМОВАХ ПАНДЕМІЇ COVID-19 

Вже майже два роки вся планета змушена звикати до нових ре‑ 

алій життя. Спалах коронавірусу вперше був зафіксований в китай‑ 

ській провінції Хубей наприкінці 2019 року. Цей небезпечний для 

життя вірус, який кожен день забирає життя людей дуже швидко 

розповсюдився по всьому Світу. Україна не залишилась осторонь. 

11 березня 2020 року Всесвітня організація охорони здоров’я визнала 

поширення хвороби – пандемією [3, с. 9]. 

Пандемія Covid‑19 значно вплинула на життя людей. Спричини‑ 

ла суттєві зміни, які торкнулися усіх сфер буття. З карантином з’яви‑ 

лися нові умови існування людей – заборона масового скупчення 

людей, масковий режим. Карантинні обмеження спричинили погір‑ 

шення фінансового стану підприємств, а це значним чином вплинуло 

на заробітні плати працівників. Також слід зазначити, що від 8 ли‑ 

стопада набув чинності наказ Міністерства Охорони Здоров’я, норми 

якого не допускає до роботи невакцинованих вчителів, державних 

службовців та науковців. Невакциновані працівники відстороняють‑ 

ся без збереження зарплати та без нарахування стажу за ці дні [4]. 

Враховуючи все вищенаведене виникає запитання: що робити 

платникам аліментів в зв’язку із погіршенням матеріального стано‑ 

вища, нездатністю утримувати дитину під час поширення пандемії. 

Відповідно до частини 1 статті 180 Сімейного кодексу України 

батьки зобов’язані утримувати дитину до досягнення нею повноліття 

[1]. Це зобов’язання також закріплено в Конституції України. Авжеж 

наявність карантину на території України не є причиною звільнен‑ 

ня платників аліментів від виконання їх обов’язку утримання дітей. 

Проте, через запровадженні обмеження рівень доходів громадян 

значно знизився, а в деяких випадках став взагалі відсутній. Все це 

призвело до виникнення заборгованостей зі сплати аліментів. 
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Відповідно до частини 1 статті 197 Сімейного кодексу України 

з урахуванням матеріального та сімейного стану платника алімен‑ 

тів суд може відстрочити або розстрочити сплату заборгованості за 

аліментами [1]. Тому у платника аліментів можуть бути підстави для 

звільнення від відповідальності за їх несплату. 

За позовом платника аліментів суд може повністю або частково 

звільнити його від сплати заборгованості за аліментами, якщо вона 

виникла у зв’язку з його тяжкою хворобою або іншою обставиною, що 

має істотне значення [1]. 

Та чи можна вважати карантинні обмеження за обставини, що 

мають істотне значення. Так, бо вони призвели до значних змін в до‑ 

ходах платнику аліментів. Суд буде брати їх до уваги при вирішенні 

заяви. 

Платник аліментів, звернувшись до суду, повинен надати вагомі 

докази зменшення своїх доходів чи повної їх відсутності на час каран‑ 

тину. В свою чергу, суд, досліджуючи подані заявником докази, має 

встановити чи платник аліментів вжив усіх необхідних засобів для 

збереження своїх доходів. 

Але суд буде заслуховувати й іншу сторону. Одержувач алімен‑ 

тів, в свою чергу, може погодитися із заявою, а може і заперечува‑ 

ти проти неї. В випадку, коли стягувач не погоджується із вимогами 

заявника, він може оспорювати обставини на які посилається інша 

сторона, а також може надавати докази, які свідчать про недопусти‑ 

мість звільнення платника від заборгованості по сплаті аліментів. За 

загальними правилами термін відстрочки чи розстрочки виконання 

судового рішення не може бути більшим ніж один рік з дня ухвален‑ 

ня відповідного рішення. 

Найважливіше питання, яке постає перед судом це врахування 

інтересів дитини. Відповідно до Сімейного Кодексу України дитина 

має бути забезпечена можливістю здійснення її прав, установлених 

Конституцією України, Конвенцією про права дитини, іншими між‑ 

народними договорами України, згода на обов’язковість яких надана 

Верховною Радою України [1]. 
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Відповідно до Конвенції ООН про права дитини держава визнає 

право кожної дитини на рівень життя, необхідний для фізичного, 

розумового, духовного, морального і соціального розвитку дитини. 

Батьки або інші особи, які виховують дитину, несуть основну від‑ 

повідальність за забезпечення в межах своїх здібностей і фінансових 

можливостей умов життя, необхідних для розвитку дитини [2]. 

Проте один із батьків, що опинився у скрутному становищі та‑ 

кож може подати до суду позов про зменшення розміру аліментів. 

Законодавець закріплює цю можливість у Сімейному Кодексі Укра‑ 

їни. Варто зазначити, що, в якій би ситуації не опинився утримувач, 

розмір аліментів повинен бути достатнім для нормального розвитку 

дитини. Сімейний кодекс встановлює мінімальний розмір аліментів, 

який не може бути меншим ніж 50 відсотків прожиткового мінімуму 

для дитини відповідного віку [1]. 

Підводячи підсумки, варто зауважити, що в Україні передбаче‑ 

на можливість звільнення від сплати заборгованості за аліментами, 

а також їх зменшення, в зв’язку із погіршенням матеріального ста‑ 

новища платника аліментів, причиною якого є обставини, що мають 

істотне значення і введення карантинних обмежень, беззаперечно, є 

однією із них. 
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