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ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ АКТИВНОГО ТУРИЗМУ   

У ПОВОЄННИЙ ЧАС   

Розвиток туризму відіграє важливу роль у вирішенні соціальних та 

економічних проблем держави. Активізація сфери туризму сприяє підвищенню 

рівня освіти, вдосконаленню системи медичного обслуговування населення, 
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впровадженню нових засобів поширення інформації тощо. Туризм 

безпосередньо впливає на соціальне, культурне й економічне життя держави. І 

активний туризм в Україні у повоєнний час розвиватиметься як невід'ємна 

складова туристичної галузі. Цьому є всі передумови: іноземці захочуть 

відвідати «країну незламних»; побувати в місцях, які прозвучали в новинах на 

весь світ; познайомитись з місцевим населенням. А також українці захочуть 

більше подорожувати по своїй країні, відкриваючи для себе і своїх рідних нові і 

цікаві об’єкти та насолоджуватись вільною державою.  

Проблема, яка розглядається, ще не висвітлена в науковій літературі, тому 

вважаємо це перспективним напрямком.  

Метою статті є висвітлення перспектив подальшого розвитку активного 

туризму в Україні у повоєнні часи.  

До конкретних причин розвитку саме активного туризму належать 

загальногносеологічні та практичні:  

1. Процес пізнання людиною навколишнього світу тісно пов’язаний з 

подорожуванням.  

2. Розвиваючись на межі спорту та активного дозвілля в природному 

середовищі, активний туризм сприяє розвитку внутрішнього туризму, шляхом 

пропаганди відносно дешевого і одночасно ефективного відпочинку, що в 

умовах невисоких матеріальних доходів значної частини населення України у 

повоєнний час, надасть йому соціально-пріоритетного значення для 

зацікавлених державних, громадських та комерційних організацій.  

3. Саме активний туризм має за мету привчити  громадян до 

корисного і раціонального використання вільного часу, забезпечення 

оптимального використання туристських ресурсів.  
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4. Активний туризм спрямований на зміцнення здоров’я, розвиток 

фізичних, морально-вольових та інтелектуальних здібностей людини, шляхом 

залучення її до участі у подорожах і походах різної складності.  

5. Активний туризм є невід’ємною складовою вітчизняної туристичної 

галузі, сприяє розвитку та поширенню рухомих форм відпочинку, тому має 

рекреаційні, пізнавальні, виховні, економічні та інші функції.  

6. Розвиток нових напрямів активного туризму таких як 

екстремальний, пригодницький та інших,створює умови для залучення до 

занять туризмом молодь, і поряд з цим, має стимулюючий вплив на пропозиції 

в світовій спільноті.  

7. Активний туризм, залучаючи іноземних туристів, сприяє 

загальному розвитку туристичної галузі як високорентабельної галузі 

економіки України та її входженню до світового туристичного ринку.  

8. Зменшення вартості відпочинку, завдяки використанню елементів і 

засобів активного туризму і мінімізації видатків на матеріально-технічну 

інфраструктуру такого, робить його соціально доступним та економічно 

привабливим для пересічного громадянина й економічно вигідним для 

організаторів.  

9. Розвиток нових напрямів активного туризму у повоєнній Україні  з 

використання наявних природно-рекреаційних, історико-культурних та 

кадрових ресурсів створює умови для занять туризмом.  

В останні десятиріччя туризм розвивався і встановлювався як динамічне, 

комплексне та багатогранне за своїм характером явище. Світова пандемія 

обумовила те, що населення планети почали турбуватись про своє здоров’я і 

активізувати рухому діяльність. Війна в Україні призвела до загальносвітового 

звучання назви незламної країни, яка протистоїть ворогу більшому за площею, 

населенням, військовим потенціалом тощо. Ім’я нашої держави позитивно 
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звучить по всьому світу і викладає пошану. Тому, вважаємо, що у повоєнний 

час багато іноземних туристів захочуть відвідати українську територію та 

подорожувати по ній, саме використовуючи активний вид туризму.  

Дослідники туризму вивчають різні аспекти функціонування активних 

подорожей, які практично сформувались у такі напрямки досліджень: 

економічний, політичний, культурний, психологічний, соціальний, 

географічний, рекреаційній, екологічній тощо.  

 Зв’язок активного туризму з чисельними секторами господарської та 

соціальної сфери суспільства забезпечує широке застосування досягнень різних 

галузевих наук. Характерним прикладом тут може слугувати медицина 

(охорона здоров’я). Оздоровлення населення, підвищення його працездатності 

та рівня культури завдяки здійсненні культурно-просвітницької та рекреаційної 

діяльності посилює соціальну значущість активного туризму.  

Подорожі у суспільстві виступають ознакою певного рівня і стилю життя, 

фіксатором соціального статусу, засобом закріплення іміджу та інших 

соціальних ознак, тому активний туризм це не тільки корисно, а й «модно». 

Впевнені, що після війни стане «модно» приїхати в Україну, відвідати 

незламний Харків, прогулятись по вулицям оновленого Ірпеня, подихати 

повітрям стародавнього Києва, побувати на о. Зміїний, навідатись до героїчного 

Херсону, навідати Кримський півострів та ще багато об’єктів.  

 Доступність туристичних послуг, соціальна орієнтованість активного 

туризму розширює коло споживачів, залучаючи різні верстви населення.  

Отже, загальне поширення активного туризму у повоєнний час, імовірно 

обумовить те, що цей вид туризму стане фактично одним із масових видів 

подорожей.  

Перспективами подальших наукових розвідок можуть стати як 

теоретичні, так і прикладні аспекти розвитку активного туризму на території, де 
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пройшли військові дії. До теоретичних належатимуть концептуальні пропозиції 

та наукові гіпотези, регіональні особливості оновлених регіонів, а до 

прикладних ‒ розробки конкретних маршрутів і пропозицій для туристів та 

туристичних компаній.  
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СПОРТИВНО-ПОДІЄВИЙ ТУРИЗМ ЯК СЕКТОР ТУРИСТИЧНОЇ 

ІНДУСТРІЇ 

Сьогодні досить популярним видом діяльності у всьому світі є організація 

міжнародних спортивних заходів, оскільки вони завжди привертають увагу 

великої кількості людей, які мають можливість переїздити на значні відстані 

для їх відвідування.  

Світовий досвід проведення таких міжнародних заходів показує швидке 

зростання як їх розмірів, так і соціально-економічного значення для 

приймаючої країни. Спортивні заходи користуються великою популярністю, 

про що свідчить постійно зростаючий попит на їх трансляцію у всьому світі. 

Саме тому організацію таких спортивних подій можна розглядати як один із 

видів подієвого туризму [1].  

Спортивний туризм як один з видів активного відпочинку сприяє 

задоволенню потреби людини в занятті спортом (активний туризм), а також 

турист, подорожуючи з метою відвідування спортивних заходів, відчуває 

причетність до спортивних змагань, і тим самим задовольняється його потреба 

як вболівальника (пасивний туризм) [2].  

Спортивний туризм – це дуже різноманітний ринок.  Цей вид туризму 

передбачає подорожі для відвідування, тренування чи змагань у спортивних 

заходах чи подіях. Таким чином, серед відвідувачів спортивних подій, можна 
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