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Інформаційна війна у стратегіях гібридної агресії 

 

У сучасному світі інформаційні війни стають одним із ключових 

елементів гібридної війни, значно впливаючи на політичну, соціальну та 

економічну стабільність держав та загалом на геополітику. Цей феномен 

характеризується комплексним використанням інформаційних технологій, 

пропаганди, дезінформації та маніпуляцій для досягнення стратегічних цілей, 

часто без прямого застосування військової сили. Інформаційна війна є 

частиною гібридної війни, яка останнім часом набирає обертів в стратегії 

ведення війн в 21 столітті. Тож ці птання стають об’єктом наукових 

досліджень (1; 2). 

Гібридна війна об’єднує традиційні та нетрадиційні методи ведення 

бойових дій. Інформаційні війни є її важливим компонентом, спрямованим на 

створення хаосу, деморалізацію супротивника, підрив довіри до державних 

інституцій та маніпуляцію громадською думкою. Використовуючи традиційні 

ЗМІ чи сучасні соціальні мережі, агресор формує вигідну для себе 

інформаційну реальність. Розберемо вплив інформаційних атак на соціальну 

згуртованість та вплив пропаганди, спрямованої на розкол суспільства через 

підсилення конфліктів між різними групами, а також вплив на політичну 

стабільність в цілому. Дезінформація може впливати на виборчі процеси, на 

економіку, на настрій серед громадян завдяки ЗМІ, які вдаються до маніпуляцій 

через новини, стосовно фінансів або енергетики. 

Інформаційні атаки можуть набувати таких форм як: 

• дезінформація - поширення неправдивих або перекручених даних 

для введення в оману; 

• кібератаки - злам державних або приватних ресурсів для отримання 

конфіденційної інформації чи створення паніки; 
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• пропаганда - насадження ідеологічних наративів, з метою 

маніпулювання свідомістю населення; 

• психологічний тиск - розпалювання страху та недовіри, через вкиди 

про «зовнішні» чи «внутрішні» загрози. 

Також методами інформаційної війни виступають: 

1. Deepfake - технології створення фальшивих відео чи аудіо із 

реалістичним виглядом політиків або інших впливових осіб. Це дозволяє 

маніпулювати громадською думкою та сіяти сумніви щодо правдивості будь-

якого контенту. Використання deepfake у політичних кампаніях уже 

спостерігалося в США та Європі. 

2. Алгоритмічні маніпуляції - використання алгоритмів соціальних 

мереж для просування потрібного контенту, який підсилює розкол у 

суспільстві. Зокрема, дослідження показують, що фейки у Facebook чи Twitter 

часто поширюються швидше, ніж правдива інформація. 

3. Інструменти штучного інтелекту (AI) - автоматизація створення 

пропагандистських матеріалів, таких як автоматичні тексти чи зображення. Це 

дозволяє зменшити витрати часу та ресурсів на виробництво дезінформації. 

Тож у боротьбі з інформаційними війнами важливими є такі кроки: 

• Інформаційна грамотність. Освіта громадян щодо критичного 

мислення, аналізу інформації та розпізнавання маніпуляцій. 

• Підтримка незалежних медіа. Забезпечення роботи журналістів, які 

дотримуються стандартів етики та перевіряють факти. 

• Розробка державної інформаційної стратегії. Інтеграція 

кіберзахисту, моніторингу інформаційного простору та швидке реагування на 

ворожі інформаційні атаки. 

• Міжнародна співпраця. Об’єднання зусиль для протидії 

інформаційним загрозам, зокрема, через обмін технологіями, досвідом і санкції 

проти пропагандистських платформ. 

Інформаційна війна є потужним інструментом у руках сучасних 

агресорів, здатним значно змінити політичний ландшафт і підривати цілі 
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держави. Ефективна протидія цим загрозам вимагає комплексного підходу, що 

включає технологічні інновації, підвищення обізнаності громадян та 

міжнародну солідарність. У світі, де інформація є ключовою зброєю, саме 

правда та прозорість стають найкращою обороною. 
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Директорка «Східної правозахисної групи» 

 

Сучасні інформаційні війни: глобальні виклики та національні 

відповіді 

 

У XXI столітті інформація стала ключовим ресурсом геополітичного 

впливу, а інформаційні війни – ефективним інструментом у міжнародних 

конфліктах. Маніпуляція суспільною свідомістю, дезінформація, кібератаки та 

пропагандистські кампанії використовуються для досягнення політичних, 

економічних та військових цілей. Інформаційні війни є особливо небезпечними 

для демократичних держав, оскільки вони спрямовані на підрив довіри до 

державних інститутів, посилення внутрішніх розколів та дестабілізацію 

суспільства. 

Актуальність даної проблематики як редмету наукових доробок 

обумовлена стрімким зростанням масштабів інформаційних атак у світі. Вони 

стають дедалі витонченішими завдяки використанню штучного інтелекту, 

соціальних мереж та кібертехнологій. Це вимагає розробки ефективних 

стратегій протидії, зокрема на рівні державної політики, громадянського 

суспільства та міжнародного співробітництва. 

Інформаційні війни визначаються як цілеспрямоване використання 

інформаційних ресурсів для впливу на громадську думку, ухвалення рішень та 

політичну стабільність. 

Розглядаючи сутність та механізми інформаційних війн слід визначити 

основні інструменти, такі як: 

- пропаганда – поширення маніпулятивних меседжів для формування 

вигідного наративу; 

- дезінформація – навмисне поширення неправдивої інформації для 

введення в оману населення; 


