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Таким чином, інвестування в розробку та впровадження кроскультурних методик є не 

просто бажаним, а необхідним кроком для створення ефективної та інклюзивної системи 

освіти, яка готує здобувачів освіти до успіхів у цифровій епосі. А забезпечення доступу до 

якісних цифрових ресурсів, створення цікавого та інтерактивного контенту, компетентність 

педагогів та стимулювання співпраці є основними компонентами цього процесу. Інвестуючи 

в цифрову освіту та розвиток цифрової мотивації, ми не лише готуємо здобувачів освіти до 

викликів сучасності, а й сприяємо формуванню глобального громадянства та 

міжкультурного порозуміння. 
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МЕТОДОЛОГІЯ ІНФОРМАЦІЙНОЇ ДУАЛЬНОСТІ, ТВОРЧОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ, 

ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ, ДОПОВНЕНОЇ Й УЯВНОЇ РЕАЛЬНОСТІ ДЛЯ 

ПІДВИЩЕННЯ ЯКОСТІ НАВЧАННЯ ПІД ЧАС ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Анотація. Наведено актуальність створення та результати впровадження 

Методології інформаційної дуальності, творчої реабілітації викладачів і студентів, 

штучного інтелекту, доповненої й уявної реальності для підвищенні якості навчання під час 

воєнного стану. Обґрунтовано дієвість складових методології, які комплексно вирішують 

проблему якості навчання в Україні під час кризи та інформатизації суспільства. 

 

Актуальність теми дослідження полягає у відсутності тісних зв’язків навчальних 

закладів з виробництвом, необхідності під час воєнного стану інтелектуальної, психічної й 

фізичної реабілітації учасників освітнього процесу, використанні штучного інтелекту, 

методів доповненої й уявної реальності для підвищення якості навчання. 

Під терміном «інформаційна дуальність» мається на увазі залучення до формування 

змісту навчання досвіду підприємств, які успішно розвиваються під час воєнного стану. 

Наразі суспільство перебуває під тиском економічних, санітарних і соціально-політичних 

кризових явищ. Причиною криз є порушення Закону еволюції життя (незворотність, 

прискорення темпів, етичне відношення до розвитку усіх без виключень та обмежень). 

Наразі ліквідується бізнес, який порушує та стрімко розвивається той, що відповідає вимогам 

закону еволюції життя. В науковій літературі є результати досліджень, які свідчать про те, 

що характерною рисою успішних підприємств є задоволення інтересів і бізнесу, і 

суспільства, і держави або додержання вимог соціо-еколого-економічних стандартів [1]. 

Використання даного позитивного досвіду рекомендується реалізовувати через спільну з 

керівниками, менеджерами й працівниками підприємств участь у написанні підручників і 

навчальних посібників, надання консультаційної допомоги бізнесу та автоматизацію його 

бізнес-процесів, отримання від представників бізнесу пояснень вирішення складних 

практичних питань сьогодення. 

Методологія інформаційної дуальності, творчої реабілітації, штучного інтелекту, 

доповненої й уявної реальності для підвищення якості навчання під час воєнного стану 
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пройшла апробацію на підприємствах і навчальних закладах півночі, заходу й півдня 

України та отримала призове місце на Всеукраїнському конкурсі Педагогічний Оскар 2025. 

Результати впровадження її в навчальному закладі наведено на рис. 1. Оцінка 

проводилася за показником стійкості розвитку на основі самоорганізації навчального 

закладу. Саме самоорганізація допомагає закладам освіти й підприємствам бізнесу наразі 

успішно розвиватися на ринку. Для бізнесу оцінювалася динаміка чистого доходу за три 

цикли розвитку (9-12 років), а для закладів освіти – динаміка контингенту студентів. 

 

 
Рисунок 1 - Оцінка результатів впровадження «Методології…» у навчальному закладі 

 

Дані рис. 1 свідчать про зміну тренду розвитку при використанні «Методології…» у 

період 2021-2025 рр. зі спадного на висхідний. 

Для учасників освітнього процесу творча (інтелектуальна, психічна, фізична) 

реабілітація полягала у наступному: 

1. Викладачі: 

а) інтелектуальна реабілітація (перевидання підручників на основі ресурсів ШІ; 

автоматизація рутинних операцій пошуку інновацій за допомогою ШІ); 

б) психічна реабілітація (досягнення життєвої місії викладача; нетрадиційні засідання 

кафедр щодо розвитку креативу за участі у творчих заходах); 

в) фізична реабілітація (вправи з БЖД з помірним фізичним навантаженням; 

спартакіада серед викладачів з фото-винагородженням); 

2. Студенти: 

а) інтелектуальна реабілітація (оновлення конспектів лекцій за ресурсами ШІ; 

автоматизація рутинних операцій щодо розрахунків); 

б) психічна реабілітація (досягнення життєвої місії за кодом типу особистості); 

в) фізична реабілітація (спартакіада серед студентів). 

Напрями інтелектуальної й психічної реабілітації викладачів на прикладі економіки, 

інформаційних технологій і безпеки праці та життєдіяльності наведено (рис. 2). 
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Рисунок 2 - Напрями інтелектуальної й психічної реабілітації викладачів через 

перевидання підручників, участь у творчих заходах, використання інтерактивних сайтів 

 

Фізична реабілітація викладачів проводилася через вправи з БЖД з помірним 

фізичним навантаженням і спартакіаду з фото-винагородженням (рис. 3). 

 
Рисунок 3 - Фізична реабілітація викладачів через спортивні змагання. 

 

Реабілітація студентів носила індивідуальний характер. На першому занятті їх 

тестували (Методика ТАРТ) на встановлення бажаних галузей розвитку на шляху до 

виконання життєвої місії й залучали до дослідної роботи у даній сфері (рис. 4). 

    
Рисунок 4 - Творча реабілітація студентів щодо тестування (А) й проведення 

дослідження у сфері саморозвитку з використанням програмного продукту «Розвиток» (Б) 

 

Фізична реабілітація студентів проводилася на заняттях з БЖД та охорони праці через 

вправи з домедичної допомоги з помірним фізичним навантаженням (рис. 5). 
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Рисунок 5 - Фізична реабілітація студентів 

 

Висновки: 1. Розроблено й пройшла успішну адаптацію «Методологія інформаційної 

дуальності, творчої реабілітації викладачів і студентів, штучного інтелекту, доповненої й 

уявної реальності для підвищенні якості навчання під час воєнного стану». 

2. Обґрунтовано дієвість складових методології, які комплексно вирішують проблему 

якості навчання в Україні під час воєнного стану та інформатизації суспільства. 
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