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ЗАГАЛЬНІ МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ 

 

Дисципліна «Основи методології та організації наукових досліджень» 

виконує методологічну і методичну функції по відношенню до всіх дисциплін 

бакалаврської програми як ефективний засіб здійснення наукових досліджень 

у всіх областях знань. Стрімке підвищення ролі науки в сучасному світі 

вимагає від майбутнього фахівця значного рівня теоретичних знань і 

практичних умінь у проведенні наукових досліджень і їхньої ефективної 

організації. Ухвалення адекватних управлінських рішень стає можливим 

тільки завдяки використанню великих обсягів накопичених знань, які можуть 

бути задіяні в процесі проведення і впровадження наукових досліджень. Для 

майбутнього фахівця з ресторанних технологій важливими стають уміння 

організувати науково-дослідницьку діяльність та ефективно використовувати 

вже відомі наукові напрацювання.  

Метою даного курсу є познайомити студентів бакалавріата з 

необхідними основами інструментів та методів проведення наукових та 

дослідницьких робіт в області різних процесів і явищ. Завданнями освоєння 

дисципліни «Основи методології та організації наукових досліджень» 

відповідно до загальних цілей основної професійної освітньої програми є: 

засвоєння здобувачами основ знань про методи проведення наукових 

досліджень; вивчення основних праць провідних методологів теоретичних і 

прикладних наук минулого і сьогодення; формування у здобувачів основ 

наукового уявлення про методи збору, обробки, аналізу та подання інформації 

у наукових дослідженнях. 

Передумови для вивчення дисципліни. Даний курс заснований на 

знаннях, отриманих під час вивчення дисциплін «Вища математика» та 

«Філософія». Крім того, знання, отримані під час засвоєння курсу є основою 

для вивчення дисципліни «Економічна теорія». 

 

 



ОЧІКУВАНІ КОМПЕТЕНТНОСТІ, ЯКІ ПЛАНУЄТЬСЯ 

СФОРМУВАТИ ТА ДОСЯГНЕННЯ ПРОГРАМНИХ РЕЗУЛЬТАТІВ 

У процесі реалізації програми дисципліни «Основи методології та 

організації наукових досліджень» формуються наступні компетентності із 

передбачених освітньою програмою: 

Інтегральна компетентність  

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні 

проблеми технічного і технологічного характеру, що характеризуються 

комплексністю та невизначеністю умов у виробничих умовах підприємств 

харчової промисловості та ресторанного господарства та у процесі навчання, 

що передбачає застосування теоретичних основ та методів харчових 

технологій. 

Загальні компетентності (ЗК) 

ЗК 2. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

ЗК 4. Навички використання інформаційних та комунікаційних 

технологій. 

ЗК 5. Здатність до пошуку та аналізу інформації з різних джерел. 

ЗК 7. Здатність працювати в команді.  

ЗК 11. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово.  

Спеціальні (фахові) компетентності  

СК 2. Здатність управляти технологічними процесами з використанням 

технічного, інформаційного та програмного забезпечення. 

СК 11. Здатність розробляти та впроваджувати ефективні методи 

організації праці, нести відповідальність за професійний розвиток окремих 

осіб та/або груп осіб. 

СК 12. Здатність формувати комунікаційну стратегію в галузі харчових 

технологій, вести професійну дискусію. 

Навчальна дисципліна «Основи методології та організації наукових 

досліджень» забезпечує досягнення програмних результатів навчання 

(РН), передбачених освітньою програмою: 



ПРН 3. Уміти застосовувати інформаційні та комунікаційні технології 

для інформаційного забезпечення професійної діяльності та проведення 

досліджень прикладного характеру.  

ПРН 4. Проводити пошук та обробку науково-технічної інформації з 

різних джерел та застосовувати її для вирішення конкретних технічних і 

технологічних завдань. 

ПРН 18. Мати базові навички проведення теоретичних та/або 

експериментальних наукових досліджень, що виконуються індивідуально 

та/або у складі наукової групи. 

ПРН 19. Підвищувати ефективність роботи шляхом поєднання 

самостійної та командної роботи. 

ПРН 20. Вміти укладати ділову документацію державною мовою. 

ПРН 22. Здійснювати ділові комунікації у професійній сфері 

українською та іноземною мовами. 

Заплановані результати навчання за навчальною дисципліною 

Знання:  

1. Основних методологічних підходів до проведення наукових 

досліджень та методологічні основи дослідження перетворених форм 

економічних відносин та механізмів їх модифікації. 

2. Основних видів інформаційних джерел для наукових економічних 

досліджень. 

3. Основних принципів, методів фундаментального і прикладного 

дослідження економічних відносин і процесів, їх сутності та форм 

функціонування на техніко-, соціально-економічному і господарському 

рівнях. 

Вміння:  

4. Розробити і застосувати методологічні підстави дослідження форм 

економічних відносин, механізмів їхньої модифікації і трансформації. 

5. Розкрити можливості пізнання сутності, форм, механізму та ролі 

економічних відносин і процесів в сутнісному і функціональному аспектах. 



6. Володіти сучасним понятійно-категоріальним апаратом і методами 

економічного дослідження. 

Навички:  

7. Здатність до абстрактного мислення, аналізу, синтезу. 

8. Готовність до саморозвитку, самореалізації, використання творчого 

потенціалу. 

9. Обґрунтовувати актуальність, теоретичну і практичну значущість 

обраної теми дослідження. 

10. Проводити самостійні дослідження відповідно до розробленої 

програми. 

11. Вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

12. Використання інформаційних та комунікаційних технологій. 

13. Пошуку та аналізу інформації з різних джерел. 

14. Працювати в команді.  

15. Спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово.  

16. Управляти технологічними процесами з використанням технічного, 

інформаційного та програмного забезпечення. 

17. Розробляти та впроваджувати ефективні методи організації праці, 

нести відповідальність за професійний розвиток окремих осіб та/або груп 

осіб. 

18. Формувати комунікаційну стратегію в галузі харчових технологій, 

вести професійну дискусію. 

19. Застосовувати інформаційні технології в управлінні 

підприємствами харчової промисловості та ресторанного бізнесу. 

20. Уміти застосовувати інформаційні та комунікаційні технології для 

інформаційного забезпечення професійної діяльності та проведення 

досліджень прикладного характеру.  

21. Пошуку та обробки науково-технічної інформації з різних джерел та 

застосовування її для вирішення конкретних технічних і технологічних 

завдань. 



22. Проведення базових теоретичних та/або експериментальних 

наукових досліджень, що виконуються індивідуально та/або у складі наукової 

групи. 

23. Підвищувати ефективність роботи шляхом поєднання самостійної та 

командної роботи. 

24. Укладання ділової документації державною мовою. 

25. Здійснювати ділові комунікації у професійній сфері українською та 

іноземною мовами. 

  



До самостійної роботи студентів щодо вивчення дисципліни «Основи 

методології та організації наукових досліджень» включаються: 

– Знайомство з науковою та навчальною літературою відповідно 

зазначених у програмі тем. 

– Опрацювання лекційного матеріалу.  

– Підготовка до практичних занять. 

– Консультації з викладачем протягом семестру. 

– Самостійне опрацювання окремих питань навчальної дисципліни. 

– Підготовка та виконання індивідуальних завдань у вигляді 

презентацій, рефератів тощо. 

 

ТЕМА 1. НАУКА І НАУКОВІ ДОСЛІДЖЕННЯ В СУЧАСНОМУ 

СВІТІ 

Завдання на самостійну роботу: 

1. Виконати творче завдання (реферат) за темами: 

1. Суть наукового пізнання, знання та наукового дослідження.  

2. Етапи становлення і розвитку науки.  

3. Поняття, цілі і функції науки.  

4. Чинники розробки наукової теорії (ідея, принципи, категорії, 

тлумачення, поняття, гіпотези, наукова теорія  

5. Структурні елементи науки, їх характеристика.  

6. Наука як система знань.  

7. Класифікація наук.  

8. Наукові дисципліни.  

9. Наукова діяльність.  

10. Види наукової діяльності (науково-дослідна; науково-

організаційна; науково-педагогічна; науково-інформаційна та ін.). 

2. Питання для самостійного вивчення  

1. Яка мета наукових досліджень?  

2. Які дослідження належать до фундаментальних?  



3. Які дослідження належать до прикладних?  

4. Які наукові праці належать до дослідно-конструкторських?  

5. Які типи завдань можна розв`язувати в результаті виконання 

прикладних науково-дослідних робіт?  

6. Назвіть і охарактеризуйте критерії економічної ефективності науково-

дослідних тем.  

7. Назвіть етапи виконання прикладної науково-дослідної роботи.  

8. Назвіть етапи виконання дослідно-конструкторської розробки.  

9. Охарактеризуйте і технологію як науку.  

10. Перелічіть напрями розвитку інформаційних наук. 

 

ТЕМА 2. МЕТОДОЛОГІЯ І МЕТОДИ НАУКОВИХ 

ДОСЛІДЖЕНЬ 

Завдання на самостійну роботу: 

1. Виконати творче завдання (реферат) за темами: 

1. Теоретичні та методологічні принципи науки.  

2. Поняття методології в наукових дослідженнях.  

3. Функції методології в наукових дослідженнях.  

4. Види методології (філософська, загальнонаукова, частково-наукова).  

5. Методи (діалектико-матеріалістичний, аналітичний і синтетичний, 

ймовірнісно-статистичний, індуктивний, аналогія, методи експериментальних 

досліджень) і техніка наукових досліджень.  

6. Науковий метод.  

7. Наукова теорія та підходи до її визначення (гносеологічний, 

логічний, методологічний).  

8. Загальні методи пізнання: методи емпіричного дослідження; методи 

теоретичного дослідження; методи, що можуть бути застосовані на 

емпіричному і теоретичному рівнях.  

2. Питання для самостійного вивчення  

1. Назвіть типи завдань теоретичних досліджень.  



2. Назвіть послідовність етапів виконання теоретичних досліджень.  

3. Яка мета теоретичних досліджень?  

4. Назвіть сучасні методи теоретичних досліджень.  

5. Назвіть і охарактеризуйте основні стадії виконання процесу 

теоретичних досліджень. 

6. Поясніть сутність методу статистичного моделювання.  

7. У чому полягає суть методу Монте-Карло і яке його застосування?  

8. Назвіть основні можливості пакета MathCad.  

9. Які основні можливості й переваги пакета Delphi?  

10. З якою метою використовується пакет COSMOS Works? 

 

ТЕМА 3. ТЕХНОЛОГІЯ НАУКОВОГО ДОСЛІДЖЕННЯ 

Завдання на самостійну роботу: 

1. Виконати творче завдання (реферат) за темами: 

1. Поняття організації та технології наукових досліджень, їх планування 

і ефективність.  

2. Організаційні стадії науково-дослідного процесу і їх алгоритм.  

3. Розробка програми наукового дослідження і її алгоритм.  

4. Основні етапи науково-дослідних робіт.  

5. Вимоги до обраної теми наукового дослідження.  

6. Робоча гіпотеза.  

7. Визначення мети, завдань, об’єкта й предмета дослідження. 

8. Виконання теоретичних і прикладних наукових досліджень. 

2. Питання для самостійного вивчення  

1. Яка сутність поняття «наукове мислення»?  

2. Що таке стиль наукового мислення?  

3. Які основні особливості інтелектуального капіталу як живої системи?  

4. Визначте основні етапи формування наукового мислення.  

5. Які основні функції проблемної ситуації в межах наукового 

дослідження? 



ТЕМА 4. ІНФОРМАЦІЙНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ НАУКОВОГО 

ДОСЛІДЖЕННЯ 

Завдання на самостійну роботу: 

1. Виконати творче завдання (реферат) за темами: 

1. Поняття про наукову інформацію та її роль у проведенні наукових 

досліджень.  

2. Джерела науково-технічної інформації.  

3. Класифікація наукових документів, їх структура і призначення.  

4. Методи пошуку, збору, систематизації та інтерпретації наукової 

інформації.  

5. Оформлення результатів інформаційного пошуку.  

6. Електронний пошук наукової інформації.  

2. Питання для самостійного вивчення  

1. Що таке вибіркова статистична сукупність?  

2. Що таке статистичний ряд?  

3. Назвіть і дайте визначення основних статистичних характеристик.  

4. Назвіть відомі методи перевірки гіпотези про нормальний закон 

розподілу статистичної сукупності.  

5. Назвіть етапи виконання апроксимації результатів експериментальних 

досліджень.  

6. Поясніть відомі методи визначення коефіцієнтів апроксиманти.  

7. Поясніть сутність методу регресивного аналізу результатів 

експериментальних досліджень.  

8. Яке значення мають комп’ютерні технології та інструментарій в 

наукових дослідженнях? 

 

ТЕМА 5. АКАДЕМІЧНА ДОБРОЧЕСНІСТЬ ТА ПЛАГІАТ 

Завдання на самостійну роботу: 

1. Виконати творче завдання (реферат) за темами: 

1. Проблема плагіату та академічної доброчесності.  



2. Форми запозичень текстів.  

3. Класифікація видів плагіату.  

4. Методи боротьби з плагіатом. 

2. Питання для самостійного вивчення  

1. Розкрийте сутність кожного з етапів психологічного дослідження.  

2. Визначте правила формування експериментальної вибірки в 

психологічному дослідженні.  

3. Наведіть ознаки класифікацій методів психологічних досліджень. 

4. В чому полягає призначення залежних та незалежних вибірок?  

5. Вкажіть значення вимог до експериментатора та методик. 

 

ТЕМА 6. ТЕОРЕТИЧНІ ТА ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНІ 

ДОСЛІДЖЕННЯ 

Завдання на самостійну роботу: 

1. Виконати творче завдання (реферат) за темами: 

1. Цілі і методи теоретичного дослідження.  

2. Математичні методи та моделі в дослідженнях.  

3. Типи, завдання та класифікація експериментів.  

4. Методологічні основи експерименту. 

2. Питання для самостійного вивчення  

1. Визначте механізми регулювання дослідницької діяльності в 

психології.  

2. Яким чином виявляється свобода наукової творчості науковця?  

3. В межах компетенції яких психологічних професійних об’єднань є 

етичне регулювання дослідницької діяльності?  

4. В чому полягає значення згоди на участь у психологічному 

дослідженні?  

5. Розкрийте сутність професійного науковця.  

6. Які можливі варіанти співвідношення етики та права в психологічних 

дослідженнях? 



ТЕМА 7. БІБЛІОГРАФІЧНИЙ АПАРАТ НАУКОВИХ 

ДОСЛІДЖЕНЬ 

Завдання на самостійну роботу: 

1. Виконати творче завдання (реферат) за темами: 

1. Правила складання бібліографічного опису для списків літератури і 

джерел.  

2. Приклади бібліографічного опису окремих видів документів.  

3. Правила наведення цитат і бібліографічних посилань у текстах 

наукових та навчальних робіт.  

4. Методика підготовки та оформлення публікацій. 

2. Питання для самостійного вивчення  

1. Визначте фактори, які сприяють науковій творчості.  

2. Вкажіть особливості організації творчої діяльності дослідника.  

3. Що являють собою механізми розвитку наукового потенціалу?  

4. Які мотиви лежать в основі науково-дослідної діяльності?  

5. Які цінності є базовими відносно норм науки?  

6. Що сприяє науковому довголіттю вченого? 

 

ТЕМА 8. КВАЛІФІКАЦІЙНА БАКАЛАВРСЬКА РОБОТА: 

ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ ТА ЗАХИСТ 

Завдання на самостійну роботу: 

1. Виконати творче завдання (реферат) за темами: 

1. Загальна характеристика видів кваліфікаційних робіт.  

2. Реферати, курсові, кваліфікаційні роботи.  

3. Поняття бакалаврської роботи та її підготовка.  

4. Основні етапи підготовки та захисту бакалаврської роботи.  

5. Розробка плану бакалаврської роботи.  

6. Підготовка тексту бакалаврської роботи та її оформлення.  

7. Список використаної літератури. 

2. Питання для самостійного вивчення  



1. Що являють собою технології наукового дослідження?  

2. Етапи проведення наукового дослідження.  

3. Які особистісні якості повинен мати дослідник?  

4. Які основні принципи раціональної організації наукової діяльності?  

5. Що означає «поставити наукову проблему»?  

6. З якою метою проводяться наукові дослідження?  

7. Сутність, мета і завдання бакалаврської роботи.  

8. Формування тематики бакалаврських робіт.  

9. Науковий керівник, його функції.  

10. Типова структура бакалаврської роботи.  

11. Основні вимоги до змісту бакалаврської роботи.  

12. Етапи і прийоми підготовки рукопису бакалаврської роботи.  

 

ТЕМА 9. ПІДГОТОВКА ТА НАПИСАННЯ ТЕЗ КОНФЕРЕНЦІЇ, 

НАУКОВОЇ СТАТТІ 

Завдання на самостійну роботу: 

1. Виконати творче завдання (реферат) за темами: 

1. Види наукових публікацій. Видання.  

2. Монографія.  

3. Наукова стаття та основні вимоги до її оформлення, структура.  

4. Збірник наукових праць.  

5. Мова та стиль наукового дослідження. 

2. Питання для самостійного вивчення  

1. В чому полягає сутність категорії «система»?  

2. Які основні особливості і характерні ознаки системи?  

3. Аналіз властивостей систем.  

4. Класифікаційні ознаки систем.  

5. Взаємодія та зв’язки. Класифікація зв’язків.  

6. Внутрішня архітектура системи, її склад і структура.  

7. Що таке ієрархія системи, підсистема і надсистема?  



8. Які елементи системи відомі?  

9. В чому полягає сутність методу моделювання?  

10. Визначте основні структурно-функціональні особливості моделей.  

11. Назвіть основні класифікаційні ознаки моделей. 
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