МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «ОДЕСЬКА ЮРИДИЧНА АКАДЕМІЯ»
КАФЕДРА СОЦІОЛОГІЇ ТА ПСИХОЛОГІЇ



РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Загальна психологія

рівень вищої освіти 	            перший (бакалаврський) рівень
галузь знань 				  05 «Соціальні та поведінкові науки»		
спеціальність         			  053 «Психологія»

Розробник (-и) програми:     к.психол.н., Курова А.В.

Затверджено на засіданні кафедри соціології та психології
(протокол № 1 від 31.08.2018 р.)

Завідувач кафедри ____________________________ В.О Лефтеров

Перевірено 
Гарант освітньої програми _____________________В.О. Лефтеров

Перевірено 
Начальник НМВ  _____________________________ Л.В. Кузнецова 


Погоджено
Віце-президент,
проректор з навчальної роботи __________________ М.Р. Аракелян






Одеса - 2018



РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

	1. Опис навчальної дисципліни

	Назва навчальної дисципліни
	Загальна психологія General Psychology

	

	
Освітня програма
	Освітньо-професійна програма підготовки здобувачів вищої освіти ступеня бакалавра на факультеті психології, політології та соціології Національного університету «Одеська юридична академія» в галузі знань 05 «Соціальні та поведінкові науки» за спеціальністю 053 «Психологія»

	

	Рівень вищої освіти
	Форма навчання
	Тип
	Ку рс
	Семест р
	Обсяг, кредитів/год.

	перший (бакалаврський) рівень
	денна/заочна
	ДВВ
	2
	3-4
	6/180

	

	

Короткий опис предметної сфери
	«Загальна психологія» є загальноосвітнім курсом професійної підготовки майбутніх бакалаврів – психологів, що спрямована на вивчення та розуміння базових категорій і понять науки психологія, системи психологічних знань, закономірностей, механізмів, методологічних підходів щодо вивчення психічних явищ особистості, їх виникнення функціонування та розвиток; поведінка, діяльність, вчинки; взаємодія людей у малих і великих соціальних групах; психофізіологічні процеси та механізми, які лежать в основі різних форм психічної активності.



	



Викладач навчальної дисципліни
	Курова Анастасія Володимирівна, к. психол. н., ст.. викладач кафедри соціології та психології   
 Національного університету «Одеська юридична академія» кандидат психологічних наук,
вул. Академічна, 9, к. 28
контактний телефон +38067-27-046-27
контактна електронна адреса: sociology1@onua.edu.ua

Максименко Юрій Борисович, д.психол.н., професор кафедри соціології та психології 
Національного університету «Одеська юридична академія» кандидат психологічних наук,
вул. Академічна, 9, к. 28




	Мова викладання
	українська



	Передумови
	Продовжується вивчатися після 1 курсу після таких дисциплін   як
«Психологія особистості», «Історія психології».



	
Постреквізити
	Є підґрунтям вивчення дисциплін «Соціальна психологія», «Практикум із загальної психології», «Основи психіатрії»


 (
14
)

	
	






	2. Структура навчальної дисципліни

	Види навантаження
	год.

	
Кількість кредитів/год
	6/180


	Усього годин аудиторної роботи, у т.ч.:
	60 


	· лекційні заняття, год.
	28 

	· практичні заняття, год.
	32

	Усього годин самостійної роботи, у т.ч.:
	120 

	· контрольні роботи, к-сть/год.
	-

	· індивідуальне науково-дослідне завдання, год.
	50 

	· підготовка до аудиторних занять та контрольних заходів, год.
	 70

	Іспит 4 семестр
	+

	Залік 3 семестр
	+





	3. Мета і завдання навчальної дисципліни

	Мета навчальної дисципліни
	Метою навчальної дисципліни «Загальна психологія» є формування наукових уявлень про природу психіки, про методи та результати дослідження психічних явищ, про індивідуально-типологічні властивості

	
	особистості; розвиток здатності до застосування психологічних знань в умовах професійної діяльності.

	

	Результати навчання дисципліни

	Симв ол РН
	Внаслідок вивчення навчальної дисципліни студент буде здатним продемонструвати такі результати навчання:
	Посилан ня на символ ПРН
	Методи викладання і навчання
	Методи оцінювання досягнення РН

	

1
	Визначати основні властивості особистості, психологічні механізми детермінації	її	поведінки, використовуючи необхідні методи дослідження
	ПРН301 ПРН303 ПРНУ02 ПРНК04
	Лекції, семінари, самостійне навчання
	Поточне оцінювання, усне опитування

	

2
	
Визначати індивідуально-психологічні відмінності особистості за їхніми проявами у діяльності та спілкуванні
	ПРНУ02 ПРНУ06 ПРНА01
ПРНК01 ПРНК04
	Лекції, семінари, самостійне навчання
	Поточне оцінювання, усне опитування

	



3
	

Орієнтуватися у різноманітних теоріях, критично аналізувати різні підходи до основних психологічних категорій, враховувати отримані знання в практичній діяльності
	

ПРН301 ПРН303 ПРНУ06 ПРНК01 ПРНК04
	Лекції, семінари, самостійне навчання Індивідуал ьна робота під керівництв ом викладача
	

Поточне оцінювання, усне опитування

	



4
	Визначати стратегії професійного втручання,		враховувати індивідуальність,	неповторність, внутрішній потенціал самотворення особистості
	

ПРН301 ПРНУ02 ПРНУ06 ПРНА01 ПРНК01
	Лекції, семінари, самостійне навчання Індивідуал ьна робота під керівництв
ом викладача
	

Поточне оцінювання, усне опитування

	
5
	Проектувати власну практичну діяльність, вирізняючи особливості мислення та інтелекту особистості
	ПРН301 ПРН303 ПРНУ02 ПРНК04
	Лекції, семінари, самостійне навчання
	Поточне оцінювання, усне
опитування

	

6
	Аналізувати психічні процеси, стани та властивості особистості, дотримуючись певного методологічного підходу до психологічного дослідження
	ПРН301 ПРНУ06 ПРН303 ПРНК01 ПРНК04
	Лекції, семінари, самостійне навчання
	Поточне оцінювання, усне опитування

	

	Зв’язок з програмними результатами навчання

	Шифр програмн ого РН
	Результати навчання цієї навчальної дисципліни деталізують такі програмні результати навчання:

	
ПРН301
	Визначати,	аналізувати	та	пояснювати	психічні	явища,	ідентифікувати психологічні проблеми та пропонувати шляхи їх розв’язання.

	
ПРН303
	Ілюструвати прикладами закономірності та особливості функціонування та розвитку психічних явищ.

	
ПРНУ02
	Самостійно обирати та застосовувати валідний і надійний психодіагностичний інструментарій (тести, опитувальники, проективні методики тощо) психологічного дослідження та технології психологічної допомоги.

	
ПРНУ06
	Пропонувати власні способи вирішення психологічних задач і проблем у процесі професійної діяльності, приймати та аргументувати власні рішення щодо їх розв’язання.

	
ПРНА01
	Рефлексувати та критично оцінювати достовірність одержаних результатів психологічного дослідження, формулювати аргументовані висновки.

	ПРНК01
	Здійснювати пошук інформації з різних джерел для вирішення професійних завдань, в тому числі з використанням інформаційно-комунікативних технологій

	
ПРНК04
	Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати, обстоювати власну позицію, модифікувати висловлювання відповідно до культуральних особливостей співрозмовника.

	

	Формування та розвиток компетентностей

	Посиланн я	на
шифр комп-сті
	
Вивчення навчальної дисципліни передбачає формування та розвиток у студентів компетентностей:

	КІ
	Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у 
сфері психології та у процесі навчання, що передбачає застосування теорій та 
методів психологічної науки і характеризується комплексністю та невизначеністю умов.

	КЗ01
	Знання та розуміння предметної області та специфіки професійної діяльності психолога.

	КЗ05
	Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.

	КЗ07
	Здатність застосовувати набуті знання у практичних ситуаціях професійної діяльності.

	КЗ10
	Здатність генерувати нові ідеї (креативність).

	КЗ11
	Навички міжособистісної взаємодії, здатність працювати в команді.

	КЗ16
	Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).

	КЗ17
	Здатність бути критичним і самокритичним.

	КФЗ01
	Знання категоріально-понятійного апарату психології.

	КФЗ02
	Здатність використовувати валідний і надійний психодіагностичний інструментарій.

	КФК01
	Вміння самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та 
узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел.

	КФК02
	Здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, 
формулювати аргументовані висновки та рекомендації. 

	КФК03
	Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, навчання 
та саморозвитку.

	КФП01
	Здатність самостійно планувати, організовувати та здійснювати 
психологічне дослідження.

	КФП02
	Уміння організовувати та надавати психологічну допомогу (індивідуальну та групову).

	

	Технологія навчання
	Як без застосування електронного навчання і дистанційних освітніх технологій (аудиторне навчання), так і з їхнім застосуванням.

	дисципліни
	



	4. Програма та тематичний план навчальної дисципліни

	






Програма навчальної дисципліни
	2 курс 3 семестр
Загальне поняття про темперамент. Основні властивості темпераменту. Різні теорії темпераменту. Типи темпераменту. Їх характеристика.
Методики визначення темпераменту.
Загальне поняття про характер. Акцентуації характеру.
Структура характеру. Індивідуальне та типове у характері особистості. Прояви характеру та методика його визначення.
Загальна характеристика здібностей. Види здібностей. Структура здібностей. Розвиток здібностей.
Психічні властивості та їх роль в житті особистості
2 курс 4 семестр
Особистість та чинники її формування Діяльність як форма активності особистості Спілкування
Психологія міжособистісних стосунків Конфлікти як явище міжособистісної взаємодії Гармонія особистості
Саногенний потенціал особистості
Розвиток конкурентоспроможної особистості в сучасному суспільстві




	Лекційні заняття

	Символ одиниці змісту
	
Опис змісту навчання (теми)
	Посилання на РН дисципліни
	
год.

	2 курс, 3 семестр 

	
Тема 1.
	Загальне	поняття	про	темперамент. Основні властивості темпераменту.
	ПРНУ02 ПРНУ06 ПРНК01
	1 

	Тема 2.
	Різні	теорії	темпераменту.	Типи темпераменту. Їх характеристика.
	ПРНУ06 ПРНК01
	2

	
Тема 3.
	
Методики визначення темпераменту.
	ПРН301 ПРНУ02 ПРНУ06
	2 

	
Тема 4.
	Загальне	поняття	про	характер. Акцентуації характеру.
	ПРНК04 ПРНУ02 ПРНК01
	2 

	
Тема 5.
	Структура характеру. Індивідуальне та типове у характері особистості.
	ПРН301 ПРНК01 ПРНК04
	1

	
Тема 6.
	Прояви	характеру	та	методика	його визначення.
	ПРНК04 ПРНА01 ПРНУ02
	2 

	
Тема 7.
	Загальна	характеристика	здібностей. Види здібностей.
	ПРНК01 ПРНК04 ПРНУ02
	2 

	Тема 8.
	Структура	здібностей.	Розвиток
здібностей.
	ПРНУ06
ПРНА01 ПРНК01
	1

	
	
	
	

	
Тема 9.
	Психічні властивості та їх роль в житті особистості
	ПРНУ06 ПРНК01 ПРНК04 ПРН303
	
1

	2 курс 4 семестр 

	Тема 10 (1).
	
Особистість та чинники її формування
	ПРНУ02 ПРНУ06 ПРНА01
	1 

	Тема 11 (2).
	Діяльність як форма активності особистості
	ПРНУ06 ПРНА01 ПРНК04
	2

	Тема 12 (3).
	
Спілкування
	ПРНУ02 ПРНА01 ПРНК04
	2 

	Тема 13
(4).
	
Психологія міжособистісних стосунків
	ПРНУ02 ПРНУ06 ПРНК01
	2 

	Тема 14
(5).
	Конфлікти як явище міжособистісної взаємодії
	ПРНУ02 ПРНУ06 ПРНК04
	2 

	Тема 15-16
(6-7)
	
Гармонія особистості
	ПРН301 ПРН303 ПРНУ06
	2

	Тема 17 (8).
	
Саногенний потенціал особистості
	ПРН301 ПРН303 ПРНУ06
	2 

	Тема 18 (9).
	Розвиток конкурентоспроможної особистості в сучасному суспільстві
	ПРН303
ПРНУ06 ПРНК04
	1 

	
	
Всього лекцій
	
	28




	Практичні, семінарські,
лабораторні заняття

	Символ одиниці змісту
	
Опис змісту навчання (теми)
	Посилання на РН дисципліни
	
год.

	2 курс, 3 семестр

	
Тема 1.
	Загальне	поняття	про	темперамент. Основні властивості темпераменту.
	ПРНУ02
ПРНУ06 ПРНК01
	1 

	Тема 2.
	Різні	теорії	темпераменту.	Типи темпераменту. Їх характеристика.
	ПРНУ06 ПРНК01
	2

	
Тема 3.
	
Методики визначення темпераменту.
	ПРН301 ПРНУ02 ПРНУ06
	2

	
Тема 4.
	Загальне	поняття	про	характер. Акцентуації характеру.
	ПРНК04 ПРНУ02 ПРНК01
	2



 (
Тема
 
5.
Структура
 
характеру.
 
Індивідуальне
 
та
 
типове у
 
характері особистості.
ПРН301
 
ПРНК01
ПРНК04
2
 
Тема
 
6.
Прояви
характеру
та
методика
його
 
визначення.
ПРНК04
 
ПРНА01
 
ПРНУ02
2
 
Тема
 
7.
Загальна
характеристика
здібностей.
 
Види
 
здібностей.
ПРНК01
 
ПРНК04
 
ПРНУ02
2
Тема
 
8.
Структура
здібностей.
Розвиток
 
здібностей.
ПРНУ06
 
ПРНА01
 
ПРНК01
2
 
Тема
 
9.
Психічні
 
властивості
 
та
 
їх
 
роль
 
в
 
житті
 
особистості
ПРНУ06
 
ПРНК01
 
ПРНК04
 
ПРН303
1
 
2
 
курс
 
4
 
семестр
 
Тема
 
10
 
(1).
Особистість
 
та
 
чинники
 
її
 
формування
ПРНУ02
 
ПРНУ06
 
ПРНА01
2
Тема
 
11
 
(2).
Діяльність як форма активності
 
особистості
ПРНУ06
 
ПРНА01
 
ПРНК04
2
 
Тема
 
12
 
(3).
Спілкування
ПРНУ02
 
ПРНА01
 
ПРНК04
2
 
Тема
 
13
(4).
Психологія
 
міжособистісних
 
стосунків
ПРНУ02
 
ПРНУ06
 
ПРНК01
2
 
Тема
 
14
(5).
Конфлікти як явище міжособистісної
 
взаємодії
ПРНУ02
 
ПРНУ06
 
ПРНК04
2
 
Тема
 
15-16
(6-7)
Гармонія
 
особистості
ПРН301
 
ПРН303
 
ПРНУ06
2
 
Тема
 
17
 
(8).
Саногенний
 
потенціал
 
особистості
ПРН301
 
ПРН303
 
ПРНУ06
2
 
Тема
 
18
 
(9).
Розвиток конкурентоспроможної
 
особистості
 
в
 
сучасному
 
суспільстві
ПРН303
 
ПРНУ06
 
ПРНК04
2
 
Всього
 
практичних
 
занять
32
)





















































	Самостійна робота

	Символ одиниці змісту
	
Опис змісту навчання (теми)
	Посилання на РН дисципліни
	год.

	
	Всього самостійна робота
	
	120



	
	Підготовка до аудиторних занять та контрольних заходів,
	
	70

	2 курс, 3 семестр 

	
Тема 1.
	Загальне	поняття	про	темперамент. Основні властивості темпераменту.
	ПРНУ02 ПРНУ06 ПРНК01
	4

	Тема 2.
	Різні	теорії	темпераменту.	Типи темпераменту. Їх характеристика.
	ПРНУ06 ПРНК01
	4

	
Тема 3.
	
Методики визначення темпераменту.
	ПРН301 ПРНУ02 ПРНУ06
	4

	
Тема 4.
	Загальне	поняття	про	характер. Акцентуації характеру.
	ПРНК04 ПРНУ02 ПРНК01
	4

	
Тема 5.
	Структура характеру. Індивідуальне та типове у характері особистості.
	ПРН301 ПРНК01
ПРНК04
	4

	
Тема 6.
	Прояви	характеру	та	методика	його визначення.
	ПРНК04 ПРНА01 ПРНУ02
	4

	
Тема 7.
	Загальна	характеристика	здібностей. Види здібностей.
	ПРНК01 ПРНК04 ПРНУ02
	4

	
Тема 8.
	Структура	здібностей.	Розвиток здібностей.
	ПРНУ06 ПРНА01 ПРНК01
	4

	
Тема 9.
	
Психічні властивості та їх роль в житті особистості
	ПРНУ06 ПРНК01 ПРНК04
ПРН303
	4

	2 курс 4 семестр 

	Тема 10 (1).
	
Особистість та чинники її формування
	ПРНУ02 ПРНУ06 ПРНА01
	4

	Тема 11 (2).
	Діяльність як форма активності особистості
	ПРНУ06 ПРНА01 ПРНК04
	4

	Тема 12 (3).
	
Спілкування
	ПРНУ02 ПРНА01 ПРНК04
	4

	Тема 13
(4).
	
Психологія міжособистісних стосунків
	ПРНУ02 ПРНУ06 ПРНК01
	6

	Тема 14
(5).
	Конфлікти як явище міжособистісної взаємодії
	ПРНУ02 ПРНУ06 ПРНК04
	4

	Тема 15-16
(6-7)
	
Гармонія особистості
	ПРН301 ПРН303 ПРНУ06
	4

	Тема 17 (8).
	
Саногенний потенціал особистості
	ПРН301 ПРН303 ПРНУ06
	4

	Тема 18 (9).
	Розвиток конкурентоспроможної
	ПРН303
	4



	
	
	особистості в сучасному суспільстві
	ПРНУ06 ПРНК04
	

	

	Індивідуальні завдання

	
Символ одиниці змісту
	

Опис змісту індивідуального завдання
	Посила ння на РН
дисцип ліни
	

год.

	
	Всього індивідуальні завдання
	
	50

	1.
	Темперамент як властивість особистості. Основні властивості нервової системи (рухливість, темп, сила….)
	
1-3,6
	1

	2.
	Методика	«Опитувальник	структури темпераменту» В.М. Русалова.
	2-5
	2

	3.
	Основні типи темпераменту. Вчення Гіппократа та Галена.
	2,4,6
	1

	4.
	Конституційна типологія Е. Кречмера.
	1-3
	1

	5.
	Фізіологічні засади темпераменту.
	2-4,5
	2

	6.
	Концепція темпераменту В.М. Русалова. ОСТ.
	2-4,6
	1

	7.
	Основні властивості темпераменту по Теплову.
	2-4,6
	1

	8.
	Інтроверсія, екстраверсія, нейротизм.
	4-6
	2

	9.
	Характер як психічний феномен. Характер та темперамент, відмінності та схожість
	1-5
	1

	10.
	Риси характеру, їх класифікація.
	1-4,6
	1

	11.
	Типи акцентуації характеру по Леонгарду
	2-4
	1

	12.
	Типи соціальних характерів Е.Фромм.
	2-4
	2

	13.
	Формування характеру. Особливості формування характеру у дитячому віці.
	3-4,6
	1

	14.
	Формування характеру і сенситивний період.
	3-4,6
	1

	15.
	Поняття про здібності. Задатки та здібності.
	1, 4-6
	2

	16.
	Методики визначення характеру особистості.
	2-4,5
	1

	17.
	Властивості темпераменту особистості.
	3,5,6
	1

	18.
	Рівні розвитку здібностей. Талант. Геніальність
	3,4,6
	1

	19.
	Конституційна типологія Шелдона.
	1-3
	2

	20.
	Вчення І.П. Павлова про типи нервової діяльності.
	2-4,6
	1



	
	
	
	

	21.
	Сучасні концепції дослідження особистості
	1, 3-6
	2

	22.
	Основні характеристики активності та діяльності
	2-5
	1

	23.
	Динаміка і саморегуляція активності особистості
	2,4,6
	1

	24.
	Розвиток спілкування в онтогенезі. Спілкування як потреба
	1-3
	2

	25.
	Класифікація видів та функцій спілкування
	2-4,5
	1

	26.
	Три	сторони	спілкування:	комунікативна, інтерактивна і перцептивна сторони спілкування
	2-4,6
	1

	27.
	Основні	стилі комунікабельності людей
	спілкування.
	1
	Типи
	2-4,6
	1

	28.
	Комунікативні бар’єри: причини та різновиди
	4-6
	2

	29.
	Сприймання і розуміння людьми одне одного як аспект міжособистісних стосунків
	1-5
	1

	30.
	Класифікація груп у психології. Вплив спільності на індивіда
	1-4,6
	1

	31.
	Феномени групової життєдіяльності. Колектив як вищій рівень розвитку групи
	2-4
	1

	32.
	Поняття, чинники виникнення, функції та типи конфліктів.
	2-4
	1

	33.
	Фази та етапи виникнення і розвитку конфліктів (структура конфлікту). Типи вирішення конфліктів.
	3-4,6
	1

	34.
	Гармонія	взаємин	особистості,	її	сенс	життя, духовність і свобода
	3-4,6
	1

	35.
	Шлях особистості як сукупність життєвих процесів
	1, 4-6
	1

	36.
	Психічна стійкість. Залежна поведінка як наслідок зниження психічної стійкості
	2-4,5
	2

	37.
	Розуміння саногенного потенціалу особистості та поняття психологічного благополуччя
	3,5,6
	1

	38.
	Активізація	саногенного життєвих умовах
	потенціалу
	у
	важких
	3,4,6
	1

	39.
	Поняття «конкурентоспроможна особистість» та етапи її розвитку
	1-3
	1

	40.
	Психологічні	основи	розвитку	інтегральних характеристик конкурентоспроможної особистості
	2-4,6
	1

	

	5. Ресурси для навчання

	

Список основних джерел
	1. Варій М. Й. Загальна психологія: [підр.для студ. вищ. навч. закл.] / Варій М.Й. – [3- тє вид.]. – К.: Центр учбової літератури, 2009. – 1007 с.
2. Велитченко Л.К. Вступ до загальної психології : програм. довідник / Одеса: Вид. В. В. Букаєв, 2012. – 406 с.
3. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. Курс лекций / Гиппенрейтер Ю.Б. – М.: ЧеРо, при участии издательства Юрайт, 2002. – 336 с.
4. Загальна психологія. Навч. посіб. / [Сергєєнкова О.П., Столярчук О.А., Коханова О.П., Пасєка О.В.]. – К.: Центр учбової літератури, 2012. – 296 с.
5. Загальна психологія: [підручник для студ. вищ. навч. закладів] / [О. В. Скрипченко, Л.В. Долинська,   З.В. Огороднійчук ін.]; Нац. пед. ун-т ім. М.П. Драгоманова. - К. : Каравела , 2011. - 464 с.
6. Загальна психологія : навч. посібник. - Київ : Центр учбов. літ., 2016. - 291 с.
7. Іванова О.В. Психологія: вступ до спеціальності : навч. посібник. - Київ
: Центр учбов. літ., 2016. - 180 с.
8. Ілына М.Л. Загальна психологія: теорія та практикум : навч. посібник / Суми: Унів. кн., 2011. – 352 с.
9. Копець Л.В. Психологія особистості: [навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл.] /	Копець Л.В. – К.: Вид дім. «Києво-Могилянська академія», 2007. – 460 с.
10. М’ясоїд П.А. Загальна психологія: Навч. посіб. – 2-ге вид., допов. / М’ясоїд П.А. – К.: Вища шк., 2001. – 487 с.
11. Маклаков А. Г. Общая психология / Маклаков А. Г. — СПб: Питер, 2001. – 592 с.: ил.
12. Максименко, С. Д. Загальна психологія : навч. посібник. - Київ : Центр учбов. літ., 2016. - 270 с.
13. Павелків Р. В. Загальна психологія: підручник / Павелків Р.В. - К.: Кондор, 2012. – 576с.
14. Психологія: Підручник / [Ю.Л. Трофімов, В.В. Рибалка, П.А. Гончарук та ін.; за ред. Ю.Л. Трофімова]. – К.: Либідь, 2001. – 560 с.
15. Партико Т.Б. Психологія : підручник. Київ: Ін Юре, 2014. – 665 с.
16. Поліщук С.А. Психологічні практики в системі підготовки практичних психологів : навч.-метод. посібник / С. А. Поліщук. Суми: Унів. кн., 2012. – 135 с.
17. Приходько Ю.О. Практична психологія: Введення у профессію : навч. посібник / Ю.О. Приходько. - 2-ге вид. К.: Каравела, 2010. – 233 с.
18. Савчин М. В. Загальна психологія : навч. посібник. К.: Академвидав, 2011. - 465 с

	
	

	

















Список допоміжних джерел
	РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА
1. Анатомія центральної нервової системи (спинний і головний мозок). Навч.метод. посі6. з анатомії людини. — К. 1999. — 120 с.
2. Бурлачук Л. Ф., Морозов С. М. Словарь-справочник по психологической диагностике. — К.: Наукова думка, 2004. — 200 с.
3. Дубравська Д. М. Основи психології: Навчальний посібник. – Львів: Світ, 2001. – 280 с.
4. Занюк С. Психологія мотивації та емоцій. — Луцьк, 2000.
5. Кириленко Т. С. Психологія: емоційна сфера особистості: Навчальний посібник. – К.: Либідь, 2007. – 256 с.
6. Курова А.В. Задоволеність життям та суб’єктивне благополуччя особистості / А.В. Курова // Вісник Одеського національного університету ім. І.І. Мечникова. – 2015. –  №4. – С. 221-232.
7. М’ясоїд П. А. Загальна психологія: Навчальний посібник. – К.: Вища школа, 2001. – 487 с.
8. Основи психології: Підручник / За заг. ред. О. В. Киричука, В. А. Роменця. – К.: Либідь, 2002. – 630 с.
9. Рубинштейн С. Л. Основы общей психологии. — СПб: Изд-во «Питер», 2000. — 712 с. (Серия «Мастера психологии»).
10. Русинка І. І. Психологія: Навчальний посібник. – К.: Знання, 2007. – 367 с.
11. Степанов О. М., Фіцула М. М. Основи психології і педагогіки: Навчальний посібник. – К.: Академвидав, 2005. – 520 с.
12. Цигульська Т. Ф. Загальна та прикладна психологія: Навчальний посібник. – К.: Наукова думка, 2000. – 190 с.
13. Цимбалюк І. М. Психологія. – К.: ВД “Професіонал”, 2004. – 304 с.
14. Цимбалюк І. М., Яницька О. Ю. Загальна психологія. Модульно-рейтинговий курс для студентів вищих навчальних закладів. – К.: Професіонал, 2004. – 215 с.


	
	

	Інформаційні ресурси	в Інтернеті
	1. Архив		психологической		учебной	и		научной	литературы	My Word.ru	[Електронний	ресурс]		-		Режим	доступа:
http://psylib.myword.ru/index.php?automodule=downloads	–	Название	с
	


		
	экрана.
2. «Антистресс» [Електронний ресурс] - Режим доступа: http://marks.on.ufanet.ru – Название с экрана.
3. Библиотека с книгами по психологии [Електронний ресурс] - Режим доступа: http://psychologylib.ru/books/index.shtml – Название с экрана.
4. Загальна психологія - Максименко С.Д. [Електронний ресурс] - Режим доступу: http://studentbooks.com.ua/content/view/1264/1/ – Назва з екрану.
5. Общая психология. Книги [Електронний ресурс] – Режим доступа: https://www.koob.ru/common_psychology/ – Название с экрана.
6. «Психея» [Електронний ресурс] - Режим доступа: http://www.psycheya.ru – Название с экрана.
7. Психологическая библиотека ВООКАР [Електронний ресурс] - Режим доступа: http://www.bookap.info/ – Название с экрана.
8. Психологическая библиотека Киевского Фонда cодействия развитию психической культуры PSYLIB = Самопознание и саморазвитие [Електронний ресурс] - Режим доступа: http://psylib.kiev.ua/ – Название с экрана.

	

	6. Контрольні заходи

	Методи діагностики знань (контролю)
	лекції, у тому числі – з використанням мультимедійних презентацій; фронтальне опитування; наукова доповідь, реферати, усне повідомлення, індивідуальне опитування; робота у групах; ділова гра, розв`язання ситуаційних завдань, кейсів, практичних завдань

	

	Схема нарахування балів (складові оцінювання результатів навчання)

	

Пункт оцінки
	%
підсумкової оцінки або максимальна оцінка в балах
	
Групове чи індивідуальне оцінювання
	

Посилання на РН дисципліни

	Поточний контроль, разом, у т.ч.:
	50
	
	

	· доповіді та повідомлення на семінарах
	25
	Групове та індивідуальне
	1-6

	· виконання письмових індивідуальних завдань, рефератів, контрольних робіт
	15
	Індивідуальне
	1-6

	· опитування на семінарських заняттях
	10
	Групове та індивідуальне
	1-6

	Підсумковий контроль, разом, у т.ч.:
	50
	
	

	· письмова компонента
	25
	Індивідуальне
	1-6

	· усна компонента
	25
	Індивідуальне
	1-6

	Разом за дисципліну
	100
	
	

	

	7. Інші застереження щодо вивчення навчальної дисципліни



	

Вимоги викладача:
	Регулярне відвідування лекційних та практичних занять, самостійна робота та опрацювання рекомендованої літератури і матеріалів є необхідною умовою.
Користування електронними пристроями (телефони, планшетні ПК тощо) під час аудиторної роботи дозволяється тільки з дозволу викладача та у відповідних до навчального курсу цілях.
Поведінка в аудиторії повинна відповідати загальним вимогам ділової та наукової етики.

	
	

	
	
	Можливе	певне	ускладнення	при	вивченні	матеріалу	стосовно

	Припущення
	
	методологічних підходів при співвідношенні вітчизняних та зарубіжних

	основних
	
	наукових концепцій з точки зору специфіки недостатнього рівня їх

	проблем,
	
	соціокультурної	обумовленості	та	недостатнього	рівня	понятійно-

	пов'язаних
	з
	категоріального апарату у студентів.

	реалізацією
	
	Також передбачаються деякі труднощі в роботі з новітньою літературою

	курсу
	
	та	матеріалами	іноземною	мовою	у	студентів	з	низьким	рівнем

	
	
	відповідного мовного знання.



