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ПОГЛЯДИ ААРОНА БАРАКА НА ПРИРОДУ СУДОВОГО 
РОЗСУДУ ТА СУДОВОЇ ПОЛІТИКИ

Однією з фундаментальних зарубіжних праць сучасності з питань 
судової політики та природи судового розсуду є монографія видатного 
ізраїльського юриста, Голови Верховного Суду Ізраїлю А. Барака «Суд-
дівський розсуд», вперше видана у 1989 році [1, c. 465]. Спираючись 
на наукові знання та власний практичний досвід, автор в якості судової 
політики визначає комплекс факторів, які спрямовують судову владу під 
час обрання варіантів, які право надає їй [2, c. 44].

Ключовою фігурою у сфері судової політики виступає суддя, наді-
лений відповідними повноваженнями з розгляду правових спорів у пев-
ному виді судочинства, формування та вироблення суддівської політики 
щодо застосування нормативних актів, узагальнення судової практики 
та створення правових позицій тощо [3, c. 21]. Право вибору в застосу-
ванні нормативно-правового акту, правових позицій, судової практики 
або вироблення правового положення для вирішення спору має тільки 
суддя або колегія суддів [3, c. 21]. Така розумово-аналітична діяльність 
судді з вибору єдиної вірної правової норми, правової позиції, судової 
практики, за наявності декількох легітимних варіантів для застосування 
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до спірних правовідносин або вироблення загального правового поло-
ження, становить собою суддівський розсуд [3, с. 21; 4, с. 1828].

А. Барак визначає суддівський розсуд як надане судді право вільного 
аналізу і вибору єдиного можливого варіанта рішення (з наявних норма-
тивно-правоих актів, правових позицій, судової практики), здатного 
врегулювати відносини при вирішенні юридичної суперечності в певно-
му виді судочинства із закріпленням результату вибору в судовому рі-
шенні [3, c. 21–22].

Суддівський розсуд пов’язаний із свідомим формуванням і реалізаці-
єю політичних міркувань, згідно з якими суддя робить вибір між різними 
відповідними праву альтернативами, відкритими перед ним у складних 
справах [3, c. 21–22]. Цей вибір може визначатися тими чи іншими по-
літичними, моральними, релігійними та іншими факторами [3, c. 21–22].

А. Барак ототожнює сукупність проявів суддівського розсуду окремих 
суддів при вирішенні конкретних справ (категорій справ) і офіційну по-
зицію судової влади в цілому з того чи іншого питання судової практики. 
Такий висновок пояснюється тим, що в якості емпіричної основи автор 
монографії використовував практику і законодавство країн, що відно-
сяться до сім’ї загального права, де судовий розсуд, судовий прецедент 
відіграють вирішальну роль у формуванні права [3, с. 38].

Відносна самостійність суддівської політики виявляється у сфері 
призначення покарання, де практика судів давно отримала назву як кри-
мінально-виконавча (каральна) політика. Вона підтверджує, що законо-
давець не тільки закріплює за суддею право тлумачення застосовуваних 
норм права, але й залишає на його розсуд вибір одного з варіантів вирі-
шення поставлених перед ним питань, що допускаються законом [5, 
c. 207–208]. Узагалі про будь-яку політику може йтися лише тоді, коли 
в особи, що приймає суспільно значуще рішення, є вибір [5, c. 207–208]. 
За відсутності вибору цілі й засоби їх досягнення пропонуються ззовні, 
і якщо можливість вибору варіанта рішення (дії) відсутня, то ні про яку 
політику даної системи (організації тощо) говорити не можна.
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СУДОВИЙ ЗАХИСТ ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ 
ПРИ ЗВІЛЬНЕННІ ЗІ СЛУЖБИ ЗА СТАНОМ ЗДОРОВ’Я

В умовах воєнного стану питання правового захисту військовослуж-
бовців є особливо актуальними. Військовослужбовці, які через тяжкі 
травми чи хвороби не можуть продовжувати виконання своїх обов’язків, 
потребують особливого правового захисту, адже їхнє звільнення часто 
супроводжується не лише медичними та психологічними проблемами, 
а й правовими труднощами, пов’язаними з відновленням соціальних 
гарантій і виплат. 

Статтею 55 Конституції України передбачено, що права і свободи 
людини і громадянина захищаються судом. Тобто кожному громадяни-
ну гарантується право на оскарження в суді рішень, дій чи бездіяльнос-
ті органів місцевого самоврядування, посадових і службових осіб, ін-
ших громадян. Відповідно це право поширюється й на військовослуж-
бовців.[1]

Згідно з Кодексом адміністративного судочинства України, кожен має 
право звертатися до адміністративного суду в установленому порядку, 
якщо вважає, що його права, свободи або законні інтереси були поруше-
ні через рішення, дії чи бездіяльність органу влади, та може вимагати 
їх захисту.[2]

Звільнення з військової служби за станом здоров’ям є однією з най-
більш розповсюджених причин для її припинення. У 2025 році процес 
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